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●新型インフルエンザ予防接種費助成のお知らせ
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平成２１年１２月１日 2 第545号

　１０月１７日（土）、１８日（日）の両日開かれた「関ケ原合戦祭り」。約４００年
前に、天下分け目の戦いの舞台となった地ならではのイベントが行われ、
関ケ原町民はもちろん全国各地から駆けつけた歴史ファンも楽しんでいま
した。 

▲鉄砲隊演武 

▲関ケ原合戦甲冑劇 

▲大人気の戦国キャラクター 

▲関ケ原歴史行列 

▲今須小学校児童たちの鼓笛隊 

� 

戦
国
グ
ッ
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
 
� 

甲
冑
劇
を
終
え
た
出
演
者

　
 
　
と
歴
女
（
れ
き
じ
ょ
）

▲関ケ原小学校若武者たちによる剣舞 ▲幼稚園児たちによる関ケ原踊り絵巻 
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皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
品
物
は
、

ほ
ぼ
完
売
し
、
売
上
金
の
４２
万
５
７
５
１

円
は
、
関
ケ
原
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
寄

附
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 

▲関ケ原東西合戦ゲーム　エイエイオー！！ ▲歴史アイドルも参戦！関ケ原バトルトーク 

▲スペシャルトーク「加藤 剛　関ケ原を語る」 ▲歴者（れきもの）アーティスト 
　　　＊さくらゆき＊ライブin関ケ原 

▲子どもバレエ ▲ふれあい芸能祭 ▲ふくしフレンドパーク 

▲関ケ原中生徒によるボランティア清掃 ▲不要品チャリティーバザー 

▲初登場！ふわふわお城 
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月　

日（
日
）、関
ケ
原
町
体
育
協
会
主
催

１０

１１

に
よ
る
体
育
祭
が
町
内
各
体
育
施
設
で
行
わ

れ
ま
し
た
。結
果
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

第　

回
町
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

５０
桃
配
運
動
公
園　

多
目
的
広
場
東
側
会
場

○
優
勝　

陣
場
野　
　

○
準
優
勝　

小
池

桃
配
運
動
公
園　

多
目
的
広
場
西
側
会
場

○
優
勝　

T
H
K　

○
準
優
勝　

グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ド

桃
配
運
動
公
園　

野
球
場

○
優
勝　

T
A
K
E　

○
準
優
勝　

公
門
二

第　

回
町
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

３９
○
優
勝　

関
中
三
年
生　

○
準
優
勝　
中
三
ミ
ル
キ
ー
ズ

第　

回
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

１６
A
ブ
ロ
ッ
ク

○
優
勝　

松
本
康
信　

○
準
優
勝　

澤
頭
順
一

B
ブ
ロ
ッ
ク

○
優
勝　

山
田
隆
夫　

○
準
優
勝　

奥
村
真
智
子

C
ブ
ロ
ッ
ク

○
優
勝　

田
丸　

勇　

○
準
優
勝　

奥
村
七
郎

第
３
回
町
民
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

○
優
勝　

公
門
チ
ー
ム

○
準
優
勝　

関
ケ
原
製
作
所

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
野
球
大
会

町
長
杯　

優
勝　

関
ケ
原
野
球
少
年
団
A

議
長
杯　

優
勝　

関
ケ
原
野
球
少
年
団
B

本
部
長
杯　

優
勝　

今
須
野
球
少
年
団

大
き
な
声
援
と
笑
い
声
が
響
い
て
い
ま
し
た

第　

回　

町
民
体
育
祭

２４

　

今
年
度
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
子
ど
も
安
全

サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
。　

月　

日
（
火
）、
関
ケ

１０

１３

原
小
学
校
に
て
、
安
全
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
々

へ
の
感
謝
の
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
サ
ポ
ー

タ
ー
参
加
者
の
紹
介
の
後
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の

方
々
へ
特
別
支
援
学
級
生
手
作
り
の
ク
ッ

キ
ー
と
感
謝
状
な
ど
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

サ
ポ
ー
タ
ー
を
代
表
し
て
あ
い
さ
つ
を
し
た

安
藤
道
子
さ
ん
は
「
大
人
に
な
っ
た
ら
、
サ

ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
次
の
世
代
の
子
ど
も
た

ち
を
守
っ
て
欲
し
い
」
と
話
を
さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
「
道
路
を
渡
る
と
き
は
手
を

上
げ
て
渡
り
ま
す
」
な
ど
の
言
葉
を
力
強
く

誓
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
交
通
安
全
に
気

を
つ
け
、
安
全
に
登
下
校
を
し
ま
し
ょ
う
。

安
全
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
々
の
感
謝
の
会

関
ケ
原
小
学
校▲サポーターの方々へ感謝をこめて、プレゼント渡し

坂東 　崇 

乾 　幸子 

岩田 英明 

兒玉 勝宏 

澤頭 義幸 

西村 克郎 

細川 良夫 
山田 　勝 
寺島 隆信 
松野 智美 
山田 和史 

関東 正晃 

間塚 幸信 

西村 幸一 

総務課課長補佐兼生活安全係長 
（水道環境課課長補佐兼水道係長） 

総務課課長補佐兼行政係長兼庶務係長 
（同課長補佐兼庶務係長） 

地域振興課課長補佐兼 
　グリーンウッド関ケ原施設長（税務課課長補佐） 

税務課課長補佐 
（地域振興課課長補佐兼グリーンウッド関ケ原施設長） 

産業建設課課長補佐兼工務係長兼管理係長 
（総務課課長補佐兼生活安全係長） 

産業建設課課長補佐兼農地・特産物開発対策室長兼林務係長 
（同課長補佐兼農地・特産物開発対策室長） 

水道環境課課長補佐 
（産業建設課課長補佐兼工務係長） 

水道環境課課長補佐兼水道係長（同課長補佐） 

住民課課長補佐（同課長補佐兼福祉係長） 

総務課財政係長（同行政係長） 

住民課福祉係長（総務課財政係長） 

税務課課税係長 
（産業建設課林務係長兼管理係長） 

教育委員会社会教育課社会体育係長兼文化係長 
（同社会教育係長兼社会体育係長兼文化係長） 

教育委員会社会教育課社会教育係長 
（税務課課税係長） 

関ケ原町人事異動（平成２１年１１月１日付） 
（　）内は前職 係長級以上 

　
　

月　

日
（
日
）、
松
並
木
小
公
園
ほ
か
で

１０

２５

開
か
れ
た
野
上
中
山
道
ま
つ
り
。
野
上
地
区

に
残
る
史
跡
・
伝
承
地
を
ア
ピ
ー
ル
し
、
後

世
に
継
承
し
て
い
こ
う
と
い
う
目
的
で
自
治

会
・
歴
史
同
好
会
が
中
心
と
な
っ
て
行
わ
れ

ま
し
た
。
当
日
は
、
七
つ
井
戸
の
再
現
や
、

道
中
カ
ゴ
体
験
、
茶
会
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん

の
内
容
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
中
で
も
町
の
天

然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
る
中
山
道
松
並

木
一
帯
で
行
っ
た
武
者
行
列
は
、
歴
史
を
感

じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
野
上
地
区
を
み
ん

な
で
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
と
い
う
気
持
ち
が

表
れ
た
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

歴
史
あ
る
野
上
地
区
を
ま
ち
お
こ
し
！

第
１
回
中
山
道
ま
つ
り



平成２１年１２月１日 5 第545号

　１０月１７日（土）より関ケ原ふれあいセンターで行われていた美術展に合計１１９点の出品があり
ました。去る１１月３日（火・祝）には表彰式が行われ、各部門において以下の方々が入賞されま
した。おめでとうございます。

絵画の部
町　長　賞　北川和子「花菖蒲」
議　長　賞　水野清孝「アテネの街角」
教育長賞　冨田萬治郎「洋風家屋のある風景」
芸術文化協会長賞　室　貞子「薄墨桜」
　
写真の部
町　長　賞　柏千世子「カエルの高台」
議　長　賞　上口廣市「初夏の十九池」
教育長賞　井野直美「駆け抜け！」
芸術文化協会長賞　西村信子
　　　　　　　「笹百合のほほえみ」
中日新聞社賞　清水恵子「風の中で」
奨　励　賞　西村清則「今須の渓流」
　
手芸の部
町　長　賞　小林多鶴「京連鶴」
議　長　賞　小谷紀子「花薬玉飾り一対」
教育長賞　佐古笑子「富士山に初雪（ちぎり絵）」
芸術文化協会長賞　谷川道子「白川郷（ちぎり絵）」
中日新聞社賞　木村千代子「私の散歩道」

彫塑工芸の部
町　長　賞　矢野純一「花器」
議　長　賞　國分加代子「バラのレリーフ」
教育長賞　岩佐玉雄「鷹の子育て衝立」
芸術文化協会長賞　吉川義彦「合掌造り式ポスト」
中日新聞社賞　谷田　香「マグカップ（グラス　リッツエン）」

書道の部
町　長　賞　近藤滋子「地に伏して」
議　長　賞　谷口瑞代「蘇東坡詩」
教育長賞　山�との子「處々圓光独露」
芸術文化協会長賞　佐古笑子「良寛のうた」
中日新聞社賞　黒田清幸「春暁　孟浩然」
奨　励　賞　西村完市「庭前樹」
　　　　　河�貴美子

「千峰黛色因晴出白泉聲欲暮寒」
　　　　　河合千鶴子「一枝」
　　　　　金森順子「静心」

三
輪
チ
ヨ
ノ
さ
ん
が

百
三
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た

　
　

月
３
日
（
火
・
祝
）
に
東
野
の
三
輪

１１
チ
ヨ
ノ
さ
ん
が
、
め
で
た
く
百
三
歳
に
な
ら

れ
ま
し
た
。
町
内
で
は
施
設
入
所
の
方
を
除

い
て
、
在
宅
の
方
の
中
で
は
一
番
の
ご
長
寿

で
す
。
当
日
は
、
三
輪
さ
ん
の
お
宅
を
町
長

が
訪
問
し
、
ご
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。

　

誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

有
松
ヒ
サ
子
さ
ん
が

瑞
宝
単
光
章
を
受
章

　

平
成　

年
秋
の
叙
勲
に
お
い
て
、
町
内
在

２１

住
の
有
松
ヒ
サ
子
さ
ん
が
社
会
福
祉
功
労
に

よ
り
、
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

有
松
さ
ん
は
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
い

ぶ
き
苑
」
に
て
、　

年
余
り
に
渡
っ
て
高
齢

２７

者
の
介
護
に
あ
た
っ
て
こ
ら
れ
、
こ
の
功
績

が
認
め
ら
れ
て
の
今
回
の
受
章
と
な
り
ま
し

た
。
現
在
も
寮
母
を
さ
れ
て
お
り
、
た
い
へ

ん
お
忙
し
い
毎
日
を
お
過
ご
し
で
す
。

　

受
章
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今

後
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待
し
て
お
り

ま
す
。

　
　

月　

日（
金
）、役
場
西
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・

１０

３０

ペ
タ
ン
ク
場
に
て
、
町
主
催
・
町
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
共
催
の
第　

回
老
人
ゲ
ー
ト
ボ
ー

５８

ル
大
会
と
第
６
回
老
人
ペ
タ
ン
ク
大
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
に
は
７
チ
ー
ム
、
ペ

タ
ン
ク
大
会
に
は
９
チ
ー
ム
の
参
加
が
あ
り
、

ど
の
チ
ー
ム
の
参
加
者
も
楽
し
く
ま
た
真
剣

に
プ
レ
ー
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
両
大
会
と
も

ま
ず
予
選
が
行
わ
れ
、
そ
の
後
、
各
大
会
の

予
選
を
勝
ち
抜
い
た
チ
ー
ム
に
よ
っ
て
決
勝

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
各
大
会
の
結
果
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

優　

勝　

陣
場
野
チ
ー
ム

　

準
優
勝　

小
関
チ
ー
ム

　

３　

位　

東
町
チ
ー
ム

　

ペ
タ
ン
ク
大
会

　

優　

勝　

西
寿
会
チ
ー
ム

　

準
優
勝　

緑
ヶ
丘
チ
ー
ム

　

３　

位　

南
瑞
池
チ
ー
ム

老
人
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

老
人
ペ
タ
ン
ク
大
会
を
開
催
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月　

日
（
金
）、
来
場
者
が
２
万
人
を
達

１０

３０

成
し
ま
し
た
。
昨
年
９
月
の
オ
ー
プ
ン
以
来
、

今
年
１
月
・
２
月
に
は
コ
ー
ス
の
再
整
備
な

ど
の
た
め
に
休
業
し
ま
し
た
が
、
１
日
平
均

　

人
を
超
え
る
来
場
者
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

６０こ
の
日
、
加
藤
明
さ
ん
（
垂
井
町
）
が
記
念

す
べ
き
２
万
人
目
と
な
り
、
２
万
円
分
の
商

品
券
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
場
通
信 

来
場
者
数
２
万
人
を
達
成
！

平
成　

年
度
関
ケ
原
町
功
労
者
表
彰
式

２１

　

関
ケ
原
町
で
は
毎
年
、
町
表
彰
条
例
の
規

定
に
基
づ
い
て
、
町
の
振
興
発
展
に
功
績
の

あ
っ
た
方
々
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
今
年
度

は
、　

月
３
日
（
火
・
祝
）
に
関
ケ
原
ふ
れ

１１

あ
い
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

功
労
者　
　

杉
山
治
之　

さ
ん

　

杉
山
さ
ん
は
、
多
年
に
わ
た
り
、
消
防
団

活
動
に
精
励
さ
れ
、
地
域
の
安
全
安
心
の
た

め
に
、
献
身
的
に
ご
尽
力
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

今
後
も
健
康
に
留
意
さ
れ
、
一
層
の
ご
活
躍

を
期
待
申
し
上
げ
ま
す
。
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

善
意
の
ご
寄
附

　

兒
玉　

肇　

様
（
玉
中
部
）

　

い
た
だ
き
ま

し
た
ご
寄
附
は
、

ご
意
志
に
沿
い

ま
す
よ
う
教
育

振
興
に
大
切
に

使
わ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
誠

に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　関ケ原町では、町内の事業所などで永年勤
務され、その成績が優秀な方々に表彰を行っ
ています。今年度は１９名の方々が対象となり、
表彰状と記念品が贈られます。（敬称略）

関ケ原ミカゲ工業株式会社 定野未奈子
関ケ原マーブル工業株式会社 木村貴志
関ケ原石材株式会社 河合　誠　安田良二
関ケ原アトリエ株式会社 朝田房子
THK株式会社　岐阜工場　
 中澤　梓　谷口正人　三輪篤哉　柴田浩二
株式会社オーツカ　
 三和昌子　星野晋一朗　農中隆宏
 　　鈴木陽子　�木正裕
関ケ原醸造株式会社 臼井照朗
株式会社関ケ原製作所 武藤　隆
株式会社関ケ原ボーリングセンター 山本廣子
株式会社真誠インダストリアルパーク 岩田秀之
株式会社澤頭建設 外村　仁

▲町長から感謝状を受けとる兒玉さん

〈
歴
史
オ
ー
プ
ン
講
座
２
〉

『
国
史
跡
苗
木
城
を
め
ぐ
る
』

　
　

月　

日
（
金
）
に
、
町
内
外
か
ら
の　

１０

２３

２３

名
が
中
津
川
市
の
苗
木
城
跡
を
訪
れ
ま
し
た
。

今
回
も
講
師
に
城
郭
研
究
の
第
一
人
者
、
中

井
均
先
生
を
お
迎
え
し
て
史
跡
を
事
細
か
に

説
明
い
た
だ
き
ま
し
た
。
苗
木
城
は
国
指
定

史
跡
と
な
っ
て
お
り
、
発
掘
調
査
が
な
さ
れ

山
頂
一
帯
に
大
規
模
な
城
郭
跡
が
残
っ
て
い

ま
す
。
特
に
門
跡
が
多
く
守
り
に
徹
し
た
つ

く
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。
石
垣
に
は
特
徴
が

あ
り
、
年
代
に
よ
っ
て
積
み
方
が
違
う
た
め
、

特
色
が
表
わ
れ
て
い
ま
す
。
積
み
上
げ
た
後
、

表
面
を
き
れ
い
に
化
粧
が
ほ
ど
こ
さ
れ
て
い

る
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
巨
大
な
自

然
石
を
利
用
し
て
城
郭
を
た
て
る
な
ど
迫
力

満
点
。
秋
晴
れ
の
晴
天
に
も
恵
ま
れ
、
山
城

を
五
感
で
味
わ
い
な
が
ら
歴
史
を
体
験
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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地
域
に
支
え
ら
れ
た
行
事

　

三
世
代
交
流
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
　

月　

日
（
土
）
今
須
小
中
学
校
グ
ラ
ウ

１０

１０

ン
ド
で
、
今
年
度
で
５
回
目
を
迎
え
る
今
須

地
区
三
世
代
交
流
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
須
地
区
で
は
毎
年

の
恒
例
行
事
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
須
地
区
の
高
齢
者
の
皆
様
が
中
心
と
な

り
、
前
日
の
大
会
準
備
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
整

備
、
当
日
の
大
会
運
営
な
ど
を
進
め
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
大
会
名
に
あ
る
「
三
世
代
交

流
」
の
通
り
、
児
童
・
生
徒
の
お
じ
い
さ
ん

や
お
ば
あ
さ
ん
方
や
地
域
の
方
々
、
小
学
生

と
中
学
生
、
保
護
者
の
皆
様
に
学
校
職
員
も

加
わ
り
、
総
勢
百
人
を
超
え
る
選
手
達
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

開
会
式
の
後
、
三
世
代
で
構
成
さ
れ
た

チ
ー
ム
ご
と
に
順
に
コ
ー
ス
を
ま
わ
り
ま
し

た
。
小
学
生
が
ボ
ー
ル
を
打
と
う
と
す
る
と
、

お
じ
い
さ
ん
や
お
ば
あ
さ
ん
方
が
、
打
ち
方

の
ポ
イ
ン
ト
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
下
さ
い
ま

し
た
。
中
学
生
の
プ
レ
ー
に
「
上
手
や
ね
」

と
地
域
の
方
か
ら
ほ
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
が
出
る
と
、
チ
ー
ム
全
体

か
ら
「
や
っ
た
ー
」
と
言
う
大
き
な
歓
声
と

拍
手
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
ど
の
選
手
も

入
賞
を
目
指
し
必
死
に
頑
張
り
ま
し
た
。
高

齢
者
の
皆
様
は
と
て
も
上
手
で
、
小
中
学
生

も
そ
の
プ
レ
ー
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。

　

閉
会
式
で
は
入
賞
や
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞

な
ど
多
数
の
賞
品
と
大
き
な
拍
手
が
お
く
ら

れ
ま
し
た
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
通
し
て

三
世
代
が
笑
顔
で
楽
し
い
交
流
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
須
小
中
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

最
新
の
情
報
を
更
新
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

http：
//im
asu.sakura.ne.jp/２００９

/

（
今
須
小
中
学
校
）

（
今
須
小
中
学
校
） 

（
今
須
小
中
学
校
） 

団
の
紹
介

団　
　

員　

今
須
小
２
年
生
か
ら
６
年
生

　
　
　
　
　

計　

人
１３

指　
導　
者　

２
人

練
習
時
間　

毎
週
火
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
６
時　

分
〜
午
後
８
時　

分

３０

３０

　
　
　
　
　

毎
週
土
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

練
習
場
所　

今
須
小
中
学
校
体
育
館

　

全
校
児
童
数
の
少
な
い
中
で　

人
の
団
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
同
じ
こ
と
の
繰
り
返
し
の

１３

練
習
で
自
然
と
か
ら
だ
に
覚
え
さ
せ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
元
気
な
声
が
体
育
館
に
響
き
わ

た
る
と
、
指
導
者
も
こ
の
時
間
を
大
切
に
し
て
が
ん
ば
ろ
う
！
と
い
う
気
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

◆
キ
ャ
プ
テ
ン
の
増
田
京
華
さ
ん
（
６
年
）・

　

副
キ
ャ
プ
テ
ン
の
岡
島
未
唯
菜
さ
ん
（
６
年
）
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

Q
１　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
大
切
な
種
目
で
す
が
、
ど
ん
な
チ
ー
ム
で
す
か
？

A
１　

と
て
も
仲
の
い
い
チ
ー
ム
で
、
練
習
や
試
合
で
は
励
ま
し
あ
っ
た
り
、
喜
び
あ
っ
た
り

し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
な
に
よ
り
も
明
る
く
元
気
な
チ
ー
ム
で
す
。

Q
２　

監
督
と
コ
ー
チ
は
ど
ん
な
人
で
す
か
？

A
２　

監
督
は
練
習
の
時
は
厳
し
い
け
れ
ど
、
普
段
は
や
さ
し
い
方
で
す
。

　
　
　

コ
ー
チ
は
い
つ
も
や
さ
し
く
見
守
っ
て
く
れ
る
方
で
す
。

Q
３　

こ
れ
か
ら
卒
団
す
る
ま
で
、
二
人
の
が
ん

ば
り
た
い
こ
と
は
何
で
す
か
？

A
３　

キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
も
っ
と
大
き
な
声
を

出
し
て
み
ん
な
を
引
っ
張
っ
て
い
き
た
い

で
す
。ま
た
、サ
ー
ブ
や
ア
タ
ッ
ク
を
も
っ

と
強
く
打
て
る
よ
う
に
な
り
レ
シ
ー
ブ
も

う
ま
く
と
れ
る
よ
う
に
卒
団
ま
で
あ
と
少

し
で
す
が
、
が
ん
ば
り
ま
す
。（
京
華
）

　
　
　

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
も
っ
と
深
め
、
１
勝
で

も
多
く
勝
て
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま
す
。

（
未
唯
菜
）

▲監督の厳しい練習の様子
　全員が１つのボールを見つめて
集中しているのがわかりますね。

▲キャプテン・増田京華さん（６年）左
　副キャプテン・岡島未唯菜さん（６年）右
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143-3201
（健康増進センター） 

健康に関するご相談は、 
保健師・栄養士までどうぞ。 

　関ケ原町では、生活保護世帯及び町民税非課税
世帯で優先接種対象者に該当する方に新型インフ
ルエンザワクチンの予防接種費の助成を予定して
います。

　助成の方法は、予防接種後に助成金申請書と必
要な書類を提出していただき、書類審査をしたあ
と、指定の口座に助成金を振り込み致します。新
型インフルエンザワクチンを接種されましたら、
「新型インフルエンザ予防接種済証」と「新型イ
ンフルエンザ予防接種に係る領収書」を大切に保
管しておいてください。
　  やすらぎ健康増進センター　  ４３―３２０１問 

新型インフルエンザ 
　予防接種費助成のお知らせ 
新型インフルエンザ 
　予防接種費助成のお知らせ 
新型インフルエンザ 
　予防接種費助成のお知らせ 

　今年もいよいよ寒さが身にしみる時期がやってきました。 
　「寒いから…」と外に出るのが億劫に感じたり、体を動かす
機会が減っていませんか？また、布団に入っても手足が冷えて
なかなか寝付けないというような悩みを抱えていませんか？「冷え」の原因は様々ですが、生活
習慣を少し見直すことでも冷えを予防し、和らげることができます。 
いくつかポイントをご紹介します。 

＊筋肉を鍛え基礎代謝量を増やしましょう。 
　基礎代謝量がアップすることで、体内の熱の生産も活発になります。また筋肉には、末梢へ
送り出された血液を心臓へ送り返す働きもあります。筋肉の少ない人は末梢の血液循環が悪く
なり体温を維持する能力が低下するため冷え症になりやすいです。 
＊バランスの良い食生活を意識しましょう。 
　体温を上昇させやすいと言われるタンパク質をしっかり摂って、偏食のないようバランス良
い食生活にしましょう。 
＊足の指と指の間の部分をきゅっきゅっと手の指で押してあげるなど末梢血液の循環を促
しましょう。 

◆タオル挟み　～モモの内側の筋肉を鍛えます～ 
①イスに座り、タオルやクッションなどのやわらかいものを膝でかるく挟みます。 
②息をゆっくり吐きながら、挟んだものをつぶすように膝を内側へ閉めます。 
③その状態で５秒程度維持してから、ゆっくりと力を緩めもとに戻ります。 
④これを繰り返します。 
◇イスに座った状態で出来るので、テレビをみながらなど簡単に行うことができます！ 

◆腹筋運動　～腹直筋を鍛えます～ 
①仰向けになり、両膝を立てる。 
②両手をももの付け根におき、その手
を膝まで持っていくようにからだを
丸める。 

③おへそをのぞき込むようにして行う。 
④首を曲げるだけではダメなので、少
しでも床から肩が離れるようにする。 

冷えを予防するポイント 

今回は筋肉を鍛えるための簡単筋トレをご紹介します。 

▼仰向けで行う腹筋運動 
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12月 

運動のできる服装、靴、水
分（お茶、水等）、タオル

申込者
保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前９時１５分～午前１２時００分２日（水）
１６日（水）貯 筋 教 室

成
人
関
係

運動の出来る服装、靴、水
分（お茶、水等）、タオル午後１時００分～午後３時４５分２日（水）

１６日（水）血液さらさら教室

運動のできる服装、水分
（お茶、水等）、バスタオル午後１時００分～午後３時３０分４日（金）ヨ ー ガ 教 室

運動のできる服装、靴、水
分（お茶、水等）、タオル午前９時１５分～午前１２時００分９日（水）シルバービクス教室

運動の出来る服装、靴、水
分（お茶、水等）、タオル午後１時００分～午後３時４５分９日（水）本気で３�スリム教室

音楽療法
※園芸療法
※（申込みが必要です。）

午前１０時００分～午前１１時３０分
午前９時３０分～午前１１時３０分

１０日（木）
２４日（木）右 脳 活 性 化 教 室

運動の出来る服装、帽子、
着替え、運動靴（上履き・
下履き）、水分（お茶、水等）、
タオル

希望者午前９時００分～午前１０時３０分
４日（金）
１１日（金）
１８日（金）

フライデイウォーク

備 考対象者会 場日　時内　容

母
子
関
係

母子健康手帳
生後３～６ヶ月に至るまでの間にある方
生後３～９０ヶ月に至るまでの間にある方

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午後１時１５分～午後１時３０分
午後１時４０分～午後２時００分３日（木）Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

三種混合予防接種

運動のできる服装、水分
（お茶、水等）、タオル、
手作り手帳

平成１８年４月２日～
平成１９年４月１日生まれの未就園児午前９時３０分～午前１１時３０分１７日（木）キ ッ ズ ビ ク ス

母子健康手帳、問診票、目
と耳のアンケート（３歳児
のみ）

平成２０年４・５月生まれ
平成１８年１０・１１月生まれ

午後１時３０分～午後２時００分
午後２時００分～午後２時３０分１８日（金）1歳6 ヶ月児健診

3 歳 児 健 診

母子健康手帳※母乳相談
のみ予約制です。
（保健師までお申し込み
ください。）

妊娠中の方・乳幼児希望者午前９時３０分～午前１１時３０分２１日（月）プレママさん・お子さん
何 で も 相 談

　11月8日（日）、やすらぎ健康まつりが開催され
ました。
　午前の部では、平成20年度3歳児健診において
虫歯のなかった39名の表彰式をはじめ、親子で参
加できるスープバイキングやリユースバザーなど
でにぎわいました。ストーンペイントでは、石の
形から色々なものをイメージして一生懸命色づけ
をすることで様々な作品が出来上がっていました。
また会場内のコーナーにあるスタンプを集めて、
みなさん素敵な景品をゲットしていました。
　午後の部では、体験講座と各種測定がありまし
た。フラダンス体験教室では、ハワイアンの雰囲
気を味わいながらリラックスしてフラダンスを楽
しんでみえました。リースのお正月飾り作りでは、
布を巻き付ける作業に苦戦しながらも、個性ある
作品が出来上がりました。

　また友人やご家族で血管年齢や体脂肪率などの
測定に訪れ、結果に様々な反応がみられました。
自分や家族の健康について今一度振り返っていた
だく機会になったのではないでしょうか。

�ちびっこ
　野菜釣り
　ゲーム

�

�

�

�

����������

����������

�
�

�
�

平成２０年度　むし歯のない子表彰
今須中町　 田中 　

た な か

 捷翔 くん
は や と

おめでとうございます。

※広報せきがはら１１月号にて、氏名が漏れておりました。

ê

フラダンス
体験教室

　リユースバザー売上金の9，950円は、関ケ原
町社会福祉協議会へ寄附させていただきました。
ありがとうございました。
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　　　　　　大腸がん検診（便潜血検査）のすすめ　　　　　　
　人口の高齢化と食生活の欧米化により、日本では大腸がんが増え続けています。胃がんに次いで２
番目に患者数が多く、女性では死亡数第１位のがんです。早期の大腸がんなら１００％近く治りますが、
自覚症状がないのが殆どです。多くの無症状の人から、大腸がんの疑いのある人、大腸がんの精密検
査が必要な人を見つけ出すのに大腸がん検診として普及しているのが「便潜血検査」です。これは、
採取した便に血が混じっていないかどうかを調べる検査です。消化管にがんや潰瘍などがあると、し
ばしば出血して便に血が混ざりますからこれを検出することで病気を発見することができます。
　「便潜血検査」は、最も簡単で有効な検査法です。採取用の細い棒を便に数回刺し、便を付着させ
た棒をそのままケースにいれ提出すれば、その中に含まれる血液中のヒトヘモグロビン（赤血球の主
成分）が検出できる免疫化学的な測定法
です。通常、２日間の便を調べる「２日
法」が行われています。（２日間検査す
れば、進行がんでは９０％、早期がんでは
５０％が拾い上げられるという報告があり
ます。）食事の制限無しで簡単に受けられ
目に見えないほどの血液の混在の有無を
調べることができます。検査の感度も非
常によいのです。但し、胃など上部消化
管からの微量出血では、ヘモグロビンは
胃液によって変性を受けるなどして陰性になることがあります。
　「便潜血検査」は、大腸がんのスクリーニング法として非常に有効ですが、この検査を受ければ大
腸がんかそうでないかがすぐにわかるわけではありません。あくまでも無症状の人から‘大腸がんの
疑いのある人’を見つけ出す方法です。この検査で陽性という結果が出ても、そのうち大腸がんだっ
た人は統計上２～３％にすぎず、良性ポリープの割合も１０～１５％です。他は、肛門周囲の出血性疾患
（痔など）の場合が多いのです。ですから、陽性の結果であっても、気落ちせずにすぐに次の段階の
検査を受けてください。逆に、陰性であっても翌年にはがんが発生しているかもしれません。検診は
毎年１回、定期的に受けないとあまり意味がありません。
　関ケ原町では、毎年住民健診と並行して大腸がん検診を行っています。２０２０年には、日本人全体の
がんの罹患数で大腸がんが１位になると予測されています。大腸がんのリスクは、４０歳代から高まり
ます。自覚症状のない病気だからこそ４０歳を過ぎたら、毎年、定期的に検診を受けることをお勧めい
たします。

臨床検査科長補佐　　高木　桂子

新型インフルエンザワクチン接種予約について
【中学生(優先接種対象者）の保護者各位】

　１月後半より接種開始予定の中学生のワクチン接種を関ケ原病院でも行います。
　１２月前半より受付を開始しますので、電話又は内科受付にて予約してください。
なお、予約期間及び接種開始日が早まる場合がありますので、新聞、電話、院内掲示等にて確認してください。

  ４３－１１２２（内線２１０６）　
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※年末年始の休診　１２月２９日（火）～１月３日（日）　　　　　※耳鼻いんこう科、内科、眼科の１～５はその週を表しています。
※担当医等は都合により変更となる場合があります。　　　
※歯科へ予約外受診される場合は、電話にて来院時間の確認をお願いします。（手術・健診などにより午後休診になる場合があります。）
※女性外来は、午後２時～４時健診室にて診察を行います。（完全予約制）　　◎急患の場合は、随時診察を行います。（℡４３－１１２２）
※整形外科（火・木・金）の処置は午前９時～１０時のみとなります。
※内科午後救急は、午後救急担当医が救急（夜間）診察室にて診察を行います。

　　　　　加齢黄斑変性（かれいおうはんへんせい）　　　　　
　物をみるために網膜の中で一番重要なのは黄斑（おうはん）と呼ばれるところで、網膜の中央にあ
る部分です。物の形、大きさ、色、立体性、距離など光の情報の大半を識別しています。この部分に
異常が発生すると、視力が低下し、治療が必要となります。近年増加傾向にある加齢黄斑変性は、年
齢とともに黄斑の働きに異常がおこり視力が低下する疾患です。詳しい原因は分かっていませんが、
高齢者の失明原因のひとつで網膜に栄養を送っている脈絡膜から良くない血管（脈絡膜新生血管：みゃ
くらくまくしんせいけっかん）が発生し、この血管からの出血によって網膜に障害がおこり、視力が
低下します。特に６０歳以上の男性に多くみられ、潜在患者は約３５万人いるといわれています。中でも
喫煙者に多いことが報告されています。

　残念ながら、眼の状態を完全に戻す治療法は現在ありません。治療はいずれも病気の進行を遅らせ、
低下した視力を維持もしくは回復させるのが目標となります。ただ、病気の進行度や重症度、また病
型によって治療法はいくつかあります。脈絡膜新生血管を成長・促進させる体内物質（ＶＥＧＦ：血
管内皮増殖因子）の働きを抑え、脈絡膜新生血管の発生ならびに進展を抑える薬剤を注射する「薬物
療法」、光に反応する薬剤を投与し、熱を発生させないレーザーを病変部に照射する「光線力学的療法」、
脈絡膜新生血管をレーザー光で焼き固める「レーザー光凝固術」などがあります。

　この病気は進行性ですが、その進行度や重症度には個人差があり、放っておくと失明のおそれがあ
ります。主な症状は、見たいところが見えない、読みたい文字が読めないというとても不便な状態で、
ゆがむ、ぼやける、不鮮明になる、中心が黒くなるといったものです。片方の眼から現れることが多
く、年齢のせいにしてそのままにしていることも少なくありません。中央部以外は見えている状態で、
全く光を失ってしまうことは稀です。治療の効果に個人差があり、的確な治療をうけるには早期発見
が重要です。普段の生活で違和感を覚えたら、年齢のせいと自己判断しないことが大切ですね。年に
一回の定期検診を心がけるのも良いかもしれません。

眼　科　副医長　　堀　由起子

土金木水火月診療科名等
森島瀬古瀬古森島瀬古中村博一診

内 科

桑原桐井森島中村博桐井桐井二診
桑原三診

斎藤１０：００～斎藤１・３　 （呼吸器外来）中村さ斎藤五診

中村博森島中村さ１・３・５　桐井
　　　２・４　桑原桑原瀬古初診

斎藤（予約外来）森島（女性外来）午後予約外来
松尾宮宮宮松尾宮一診

外 科 宮真田松尾松尾太和田松尾三診・処置
検査・手術等手術等手術等病棟回診・手術等午後

安藤毎週土曜日（午前）外科・二診脳神経外科
毎週月曜日（午前）※月曜日が祭日の場合は火曜日　奥村外科・二診皮 膚 科

久島楊楊久島楊久島一診
整 形 外 科 久島久島久島処置

手術等手術等手術等手術等午後
　２・４　小森　１・３・５　堀堀堀午前眼 科

　　　１・３　林　
２・４・５　出原久世午前耳鼻いんこう科

佐木佐木佐木佐木佐木佐木午前
歯 科

佐木佐木病棟往診・手術佐木午後

●国保　関ケ原病院の外来診察と担当医師（平成21年12月）※都合により休診になる場合があります。

１２月１９日（土） 脳神経外科 
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　今年の５月、６５歳以上の皆さんを対象に実施しました生活機能
評価の結果をお知らせします。

①　生活機能評価は、まず基本チェックリストに添ってチェックを行い「運動機能低下」「口腔機能低
下」「低栄養」「閉じこもり」「うつ」「認知症」の有無の目安を確認します。

　このように基本チェックリストは多くの方（約
８割）に回答いただき、みなさんの介護予防への
関心の高さをうかがうことができました。

②　年齢とともにほとんどの項目で「生活機能低下の疑い」のある方が増えています。また、７５歳以上
になると特に「認知症」「運動器」の増加が急であることが分かります。今は大丈夫と思っていても
急に症状があらわれることもあります。若い年代から介護予防について理解を深め、将来に備えて予
防し生活を見直すことが大切といえます。

　　運動器の項目をみてみると、女性の低下割合が高く、転倒や骨折などの運動器のトラブルを起こし
やすいことが分かります。また、男性は８０歳、女性は７５歳から急増しています。特に女性は若いうち
からの筋力トレーニング、骨粗鬆症の予防などの対策が重要であると分かります。

③　生活機能低下の疑いのある方に、医療機関での検査を受診していただきました。

④　受診された方のほとんどが生活機能の低下ありと判定されています。

⑤　この検査をきっかけにして教室のお誘いをし、介護予防の取り組み始められた方が今年は１５名い
らっしゃいます。関ケ原町では、てんとうむしくらぶとかめかめくらぶという教室を行い、参加者の
みなさんの元気アップをめざしています。

＜教室に参加している方の目標＞
　○いつまでも電車に乗って出かけられる体力をつけたい。
　○パンを飲み物なしで食べられるくらい口の渇きをよくしたい。

　　　　みなさんも目標を決め、一度介護予防について考えてみませんか？

回答率返信数送付数

８１．５％１，６８１人２，０６３人

生活機能評価実施の流れ 

①基本チェック 
　リストに回答 
　します。 

②チェックリストで「機能 
　低下の疑いあり」と判定 
　された人に生活機能検査 
　受診票が送られます。 

④「低下あり」と判 
　定された人に介護 
　予防教室のお知ら 
　せがあります。 

③生活機能 
　検査を受 
　診します。 

⑤教室に参加し、 
　介護予防に 
　取り組みます。 

受診率受診者数受診票送付数

３０．７％１２２人３９８人

生活機能低下なし生活機能低下あり

６．６％９３．４％
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は
、
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と
り
暮
ら
し

の
高
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に
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る
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立
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生
活
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し
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対
象
者
は
、
次
の
要
件
の
い
ず
れ

に
も
該
当
す
る
方
で
す
。

要　

件　

①　

月
１
日
に
お
い
て
住
民
基
本
台

１２帳
若
し
く
は
外
国
人
登
録
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、
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つ
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現
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引
き
続
き
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以
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さ
れ
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い
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と
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②
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宅
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の
ひ
と
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ら
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で
あ
る
こ
と
。

③　

月
１
日
に
お
け
る
満
年
齢
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１２

７５

歳
以
上
で
あ
る
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と
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金　

額　

１
万
円

実
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日　

平
成　

年
１
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１
日
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事
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よ
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れ
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が
あ
り
ま
す
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亡
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き
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「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機構構構構構構構構構構構構構構構構構構構構」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」がががががががががががががががががががが「 日本 年金機構」が
にっぽん

来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年11111111111111111111月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月11111111111111111111日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららススススススススススススススススススススタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトトトトトトトトト！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！来年1月1日からスタート！
～社会保険庁が廃止され、

新たに「日本年金機構」がスタートします。～
　国民の皆様の信頼に応え、一層のサービス向上の実現を目指し、社
会保険庁は組織・人員を一新し、「日本年金機構」として生まれ変わ
ります。
○現在あるお近くの社会保険事務所は、新たに「年金事務所」と名称
が変わりますが、年金相談などの窓口として引き続きご利用いただけます。日本年金機構の設立に伴い、国
民の皆様方に何らかの手続をしていただくことは一切ございませんので、ご安心ください。

大垣社会保険事務所では、平成２１年１０月より国民年金保険料の収納業務を民間事業者に委託しています。
（株）アイヴィジット
　　　　　　事業者発信用番号　　　　　　　  ０１２０－９５７５０５
　　　　　　お客様照会用フリーダイヤル　　  ０１２０－９５７５０５
　　　　　　不在票に対するお客様照会用　　  ０１２０－９５７５４８
　　　　　　文書勧奨に対するお客様照会用　  ０１２０－９５７５３６
　委託業務の内容は、国民年金保険料が未納となっている方に対して、委託を受けた民間事業者から、電話や
文書、ご自宅への訪問により国民年金保険料の納付や免除申請手続きなどについて、ご案内を行います。
　民間事業者の督励員がご自宅を訪問する際は、
　①　顔写真入りの「納付督励員証明書」（身分証明書）を提示します。
　②　「社会保険庁から、国民年金保険料の収納業務を委託されている、○○社の○○です。」と名乗ります。
※督励員が保険料をお預かりして収納できるのは、お客様が保険料納付書をお持ちの場合に限られます。保険
料納付書をお持ちでない場合は、督励員が現金を受け取ることや預かることはいたしません。また、督励員
や民間事業者が納付書を発行することもありません。
※民間事業者が、電話等で銀行ＡＴＭに誘導することは絶対にありません。
※社会保険庁から民間事業者に提供する個人情報は、納付督励を行ううえで必要となる国民年金保険料の未納
者情報に限定しており、さらに民間事業者に対しては、「個人情報の保護に関する法律（平成１５年法律第５７号）」
や社会保険庁独自における取扱規程、本事業に係る委託契約書等で、目的外使用や閲覧、漏洩、複写等を禁
ずるなど厳格な安全管理措置を講じています。
　  大垣社会保険事務所　  ７８－５１６６問 

国民年金保険料の収納業務を民間委託しています！

公的年金の運営業務 

廃　止 社会保険庁 

平成22年1月1日 

日本年金機構 

厚生労働省 公的年金の 
財政責任・運営責任 
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家
電
製
品
は
便
利
な
も
の
で
す
が
、
間

違
っ
た
使
い
方
を
す
れ
ば
思
わ
ぬ
怪
我
や
火

災
に
繋
が
り
ま
す
。
ま
た
、
長
い
間
使
用
し

て
い
る
暖
房
機
器
で
は
経
年
劣
化
が
原
因
で

火
災
事
故
が
起
こ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ご

使
用
の
際
に
は
、
説
明
書
を
よ
く
読
み
、
正

し
く
安
全
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

 
注
意
す
る
こ
と 

・
就
寝
中
の
使
用
は
し
な
い
。

・
子
ど
も
だ
け
で
使
わ
せ
な
い
。

・
燃
え
や
す
い
も
の
を
近
づ
け
な
い
。

（
洗
濯
物
、
可
燃
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
）

・
ヒ
ー
タ
ー
線
が
傷

つ
い
て
い
る
電
気

カ
ー
ペ
ッ
ト
な
ど

は
使
わ
な
い
。

・
コ
ン
ト
ロ
ー
ラ
ー

が
傷
ん
で
い
る
も

の
は
使
用
し
な
い
。

　

電
熱
を
利
用
し
た
家
電
製
品
は
、
使
用
目

的
に
よ
っ
て
温
度
が
異
な
り
ま
す
。
本
来
の

使
用
目
的
以
外
の

用
途
で
使
用
し
た

場
合
、
火
傷
・
火

災
な
ど
の
原
因
と

な
る
た
め
絶
対
に

や
め
ま
し
ょ
う
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過
去　

年
間
の
自
然
災
害
に
よ
る
犠
牲
者

１０

数
で
は
、
雪
害
は
風
水
害
に
続
き
２
番
目
に

多
い
自
然
災
害
で
す
。
屋
根
の
雪
下
ろ
し
中

の
転
落
事
故
、
屋
根
雪
の
落
下
、
倒
壊
し
た

家
屋
の
下
敷
き
に
な
る
等
の
事
故
が
多
い
よ

う
で
す
。
事
故
を
防
ぐ
に
は
、
雪
下
ろ
し
の

際
に
は
命
綱
や
滑
り
止
め
を
着
用
す
る
、
雪

が
溶
け
出
し
に
く
い
時
間
帯
の
作
業
を
心
掛

け
る
、
軒
下
で
の
除
雪
作
業
時
に
は
屋
根
か

ら
の
落
雪
に
注
意
す
る
な
ど
の
対
策
が
必
要

で
す
。

　

消
防
活
動
で
使
用
す
る
消
火
栓
・
防
火
水

槽
は
、
い
つ
で
も
使
え
る
よ
う
に
定
期
的
に

点
検
・
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

積
雪
時
に
は
雪
で
隠
れ
て
し
ま
い
、
路
上
に

駐
車
す
る
車
が
増
え
る
こ
と
に
よ
り
緊
急
時

に
使
用
で
き
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
消

防
水
利
確
保
の
た
め
、
消
火
栓
・
防
火
水
槽

付
近
の
除
雪
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
 
 
不
破
西
消
防
署

　
 
 
４
３
―
０
１
１
９

問 

消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ
 

消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ
 

暖
房
機
器
の
正
し
い
使
い
方
 

積
雪
時
に
お
け
る
水
利
の
確
保
に
つ
い
て

雪
害
に
対
す
る
備
え
 

不破消防組合職員採用試験
〔大学卒業程度（Ａ）高校卒業程度（Ｂ）〕を実施します。
○採用予定　若干名　（平成２２年４月１日採用）
○受験資格
　不破消防組合管内在住者及び近郊在住者
　平成２２年４月１日現在、満２６歳未満の方
　高等学校卒業以上（来春卒業見込者含む）
○受付期間
　平成２１年１２月１日（火）～１２月１４日（月）必着
○試験日（１次）
　平成２１年１２月１９日（土）午前８時３０分～受付
○会　場
　不破消防組合消防本部
○試験内容
　第１次試験　教養試験　作文試験　体力測定
　第２次試験　（１２月下旬～１月中旬予定）面接試験
○申込・照会先
　不破郡垂井町２４６６番地の２
　不破消防組合消防本部総務課
　  ２３－２０３０　内線２１番
※受験申込書類　　　　　　　　　　
　消防本部総務課にあります。詳細については消防本
部総務課で配布する職員募集要項で確認してください。

不破消防組合　消防職員募集します！！

　時速60キロで走る
車がコンクリートの

壁に激突すると、約14メートル、つまりビル
の５階から落ちたのと同じくらいの衝撃を受け、 
●天井への激突　●車外への飛び出し 
●後席の人は前席への激突 

などの危険性があります。 
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町
で
は
ご
み
の
減
量
化
対
策
と
し
て
、
平
成
７
年
度
よ
り
生
ご
み
処
理
器
（
コ
ン
ポ
ス
ト
容

器
）、
平
成　

年
度
よ
り
電
気
式
生
ご
み
処
理
機
の
購
入
補
助
制
度
を
開
始
し
、
平
成　

年
度

１１

２０

末
ま
で
に
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器　

器
、
電
気
式
生
ご
み
処
理
機
２
７
３
機
を
購
入
さ
れ
た
方
に
対

８０

し
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
家
庭
か
ら
出
る
ご
み
を
適
正
に
処
理
す
る
に
は
多
大
な
経
費
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
そ
の
主
な
経
費
は
町
内
の
各
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
処
分
場
ま
で
ご
み
を
運
搬
す
る
た

め
の
経
費
と
そ
の
ご
み
を
処
分
す
る
た
め
の
経
費
で
あ
り
、
ご
み
の
量
が
少
な
け
れ
ば
少
な
い

ほ
ど
経
費
を
削
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

生
ご
み
の
衛
生
管
理
の
向
上
を
図
る
た
め
に
も
、
電
気
式
生
ご
み
処
理
機
等
の
購
入
補
助
制

度
を
活
用
し
、
ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
 
 
水
道
環
境
課　

環
境
衛
生
係

　
 
 
４
３
―
３
０
５
３

問 

平成21年10月分 

比  較
20年10月の
排出量

21年10月の
排出量

品  目

6.9％増83.64ｔ89.45ｔ燃やせるごみ

10.5％増7.88ｔ8.71ｔプラスチック類

14.4％増9.61ｔ10.99ｔ燃やせないごみ

※昨年に比べて、全ての量が増加しています。ごみの減量化にお努めください。

1400 

平成14年度 15年度 16年度 17年度 18年度 19年度 20年度 

1200 

1000 

800 

600 

400 

200 

0 

燃えるごみの処理量 

燃えるごみの処理量（年間：t） 

　
「
違
反
行
為
の
罰
則
規
定
」　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

５
年
以
下
の
懲
役
若
し
く
は
１
０
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
（
又
は
こ
の
併
科
）
が
課
せ

ら
れ
ま
す
。

　
「
野
焼
き
禁
止
の
例
外
」　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

野
焼
き
禁
止
の
例
外
と
し
て
規
定
さ
れ
て
い
る
も
の
に
次
の
も
の
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
む
や
み
に
焼
却
し
て
よ
い
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
み
を
燃
や
す
事
で
、

煙
や
臭
い
な
ど
周
囲
に
迷
惑
が
か
か
る
だ
け
で
な
く
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
な
ど
の
有
害
物

質
を
発
生
さ
せ
人
体
へ
の
影
響
が
心
配
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

例
外
と
し
て
焼
却
で
き
る
場
合
で
も
、
住
宅
地
で
は
隣
近
所
に
迷
惑
と
な
る
焼
却
は
自

粛
し
て
く
だ
さ
い
。

¶　

国
又
は
地
方
公
共
団
体
が
そ
の
施
設
の
管
理
を
行
う
た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

　
　
（
例
：
河
川
敷
の
草
焼
き
、
道
路
側
の
草
焼
き
）

¶　

震
災
、
風
水
害
、
火
災
、
凍
霜
害
そ
の
他
の
災
害
の
予
防
、
応
急
対
策
又
は
復
旧
の

た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

　
　
（
例
：
災
害
等
の
応
急
対
策
、
火
災
予
防
訓
練
）

¶　

風
俗
慣
習
上
又
は
宗
教
上
の
行
事
を
行
う
た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

　
　
（
例
：
正
月
の
「
し
め
縄
、
門
松
等
」
を
焚
く
行
事
、
塔
婆
の
供
養
焼
却
）

¶　

農
業
、林
業
又
は
漁
業
を
営
む
た
め
に
や
む
を
得
な
い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却

　
　
（
例
：
焼
き
畑
、
畔
の
草
及
び
下
枝
の
焼
却
、
漁
網
に
か
か
っ
た
ご
み
の
焼
却
）

¶　

た
き
火
そ
の
他
日
常
生
活
を
営
む
上
で
通
常
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却
で
あ
っ
て
軽
微
な
も
の

　
　
（
例
：
落
ち
葉
焚
き
、
た
き
火
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
）

ご
み
の
野
焼
き
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
次
に
示
す
よ
う
な
焼
却
も
禁
止
で
す

♪　

家
庭
か
ら
出
た
生
ご
み
、
紙
類
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
等
を
ド
ラ
ム
缶
や

基
準
に
適
合
し
な
い
焼
却
炉
、
ブ
ロ
ッ
ク
囲
い
等
で
焼
却
す
る
行
為

♪　

庭
の
剪
定
枝
等
の
草
木
を
、
庭
先
で
焼
却
す
る
行
為

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
 

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
 

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

廃
棄
物
処
理
法
に
よ
り
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　平成２２年度入学生募集のための学
校説明会をします。
学校説明会　
１２月１６日、１月１５日・２８日、２月１４日・２５日
（いずれも本校で開催午後２時～午後４時）
　  岐阜県立華陽フロンティア高等学校　通信制課程
　  ０５８－２７５－７１８５
　  ０５８－２７５－７１８６

あなたも通信制課程で
高校の学習をしてみませんか？

問 

電話 ファックス 電子メール ホームページ 

○歴史民俗資料館入館者数
　　　１０月分　５，７８５人
○せきがはら史跡ガイド（現地）案内実績
　　　１０月分　　３８５人
２日　さかそう会様（大阪）【伊藤】
４日　池田鍵次郎様（千葉）【細見】
６日　柏原小様（滋賀）　【�弘】
６・７日　双葉社様（東京）　【松井】
７日　保護司会様（徳島）【田辺】
１０日　くすのき塾様（大阪）【伊藤】
　　　高橋信次様（愛知）【細見】
１１日　１２期一会様（和歌山）【�松】
　　　川島洋介様（東京）【�敏】
１２日　戸木様（広島）　　【松井】
　　　矢田様（埼玉）　　【田辺】
　　　穂高林業様（長野）【伊藤】
１６日　アリゾナ中大使様（大垣）【�弘】
１８日　岡崎市様（愛知）【山根・細見】
　　　全農ミートフーズ様（愛知）【安部】
２０日　坂田小様（滋賀）【�弘・山根・吉田】
２２日　五箇荘中クラス会様（滋賀）【伊藤】
２３日　くるるウォーク様（岐阜）【安部】
　　　県広報課様（岐阜）【安部】
２４日　高橋勇次様（東京）【細見】
２５日　太田貴江様（愛知）【吉田】
３０日　小野川様（大阪）　【三輪】
３１日　矢作久美子様（埼玉）【�木敏】

（史跡ガイド事務局扱）

イベント参加希望の方は電話にてお申込みください 
43－5724

EC
O

エコミュージアム関ケ原今月のイベント 

 体験教室 
しめ縄作り教室
～手作りのしめ飾りで正月を迎えよう！～
日　時　１２月５日（土）
　　　　午前１０時～午前１２時
場　所　エコミュージアム関ケ原

（午前９時４５分より受付）
講　師　野上あすなろ会
定　員　１５名（小学校３年生以上・

　親子で参加ください。）
材料費　５００円 

持ち物　ハサミ
☆正月用の玄関に飾るしめ飾りを
作ります。

 ギャラリー 
おし花＆和紙はり絵展
～色あでやかな押し花と

温かみのあるはり絵の世界！～
出　展　三輪　文代さん他

（大垣市上石津町）
期　間　１２月２日（水）～

１月３０日（土）

歴史を語る会だより 
日　時　１２月１５日（火） 
　　　　午後１時～午後３時 
場　所　関ケ原町中央公民館 
テーマ　西隣の歴史（その２） 
　　　　黎明期の米原市域② 
　米原市域で発掘検証された縄
文遺跡を豊富な資料で地域との
かかわりを学ぶものです。（県境
を越えた広域学習です。）会員
外の参加をお待ちしております。 

■おはなし原っぱスペシャル

年年年年年年年年年年末末末末末末末末末末年年年年年年年年年年始始始始始始始始始始のののののののののの休休休休休休休休休休館館館館館館館館館館日日日日日日日日日日ののののののののののおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知ららららららららららせせせせせせせせせせとととととととととと図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館かかかかかかかかかかららららららららららののののののののののおおおおおおおおおお願願願願願願願願願願いいいいいいいいいい年末年始の休館日のお知らせと図書館からのお願い

休館日　１２月２８日（月）～１月４日（月）　　
　この期間は、毎年、返却ポストがいっぱいになります。本が傷む原因
にもなりますので、延滞されている本は、なるべく早く図書館カウンター
まで返却いただき、気持ちよく新年を迎えましょう。
１２月中（休館日は除く）に限りお一人１０冊まで貸出
　２週間後の返却日が、年末年始の休館日に重なる場合は年明け１月５
日（火）が返却日になります。上手にご利用いただき、年末年始を有意
義にお過ごしください。

にじっこクラブ・クリスマス会
１２月１２日（土）午後１時３０分開演
場所　ふれあいセンター　小ホール
　今年のクリスマス会は、「えぷろん座」さんの人形
劇éとても楽しいおはなしがいっぱいéみんなで楽
しもうé

『タンタンのずぼん』
　タンタンはおばあちゃんが作ってくれたずぼんが
お気に入り。ずぼんをはいて出かけると、あれあ
れ！？ずぼんのゴムがのびてきちゃった…。
『君にひとめぼれ』　
『はなほじほじ』
　はなをほじほじしたいのに、おとうさんやお
かあさんは、「そんなことしちゃいけません」っ
ていうの。
「あ～ほじりたい！」
「そうだ！おじいちゃん達にきいてみよう！」
さぁ、おじいちゃん達はどうする？

▲タンタン

▲はなほじほじ
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働く婦人の家講座 
　男の料理教室のお知らせ 
第２回　魚捌き・おせち料理 

 
働く婦人の家講座 
　男の料理教室のお知らせ 
第２回　魚捌き・おせち料理 

 
　特設人権相談所を次のとおり開催
します。家庭内の問題、いじめ、体
罰、虐待、悩みごとなどお困りの方
は、お気軽にご利用ください。
相談は無料で、秘密は固く守ります。
日　時　１２月１０日（木）
　　　　午後１時３０分～午後４時
場　所　老人福祉センター
人権擁護委員が相談に応じます。
　  岐阜地方法務局 大垣支局 総務課
　  ７８－３３４７

○１匹ずつお魚を捌きましょう。
○奥様と一緒に作れるおせち料理

　（燻製料理・その他）
日　時　１２月１２日（土）
　　　　午前９時～午後１時
場　所　働く婦人の家　調理室
定　員　１０組
材料費　６００円
持ち物　エプロン・三角巾
講　師　井野和子先生
申込期限　１２月８日（火）
※ご夫婦での参加も結構です。
　  働く婦人の家
　  ４３－２６６６
 

１２月４日～１０日までは「人権週間」
みんなで築こう　人権の世紀
―考えよう 相手の気持ち　育てよう 思いやりの心―

問 

問 

 
　町内に居住する勤労者の生活の安
定と向上に役立ててもらうために、
低利で生活資金を融資する制度です。
融資限度額　１世帯につき５００万円以内
資金の使途　医療資金、冠婚葬祭資金、
教育資金、出産資金、家庭用品購
入資金、その他生活に必要な資金

返済期間　１０年以内
金　　利　東海労働金庫と協議して
定める利率（融資利用内容により
異なる）

利用できる方　町内に１年以上居住され、
町税を完納されている方。

　同一事業所に１年以上継続して勤
務されている方。

　前年度年収が１５０万円以上の方。
　満２０歳以上の方。
　審査の結果、保証機関の保証が受
けられる人

融資件数　限りがあり予定件数・金
額に達したときは利用できない場
合もあります。

　  東海労働金庫垂井支店
　  ０１２０－６０８６２７（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）
 

勤労者生活安定資金融資制度のご案内

問 

 
　平成２１年工業統計調査を１２月３１日
現在で行います。
　調査の実施に当たっては、本年１２
月から来年１月にかけて調査員がお
伺いします。
　なお、調査票に記入していただい
た内容については、統計法に基づき
秘密が厳守されますので、正確なご
記入をお願いします。
　  http://www.meti.go.jp/statistics/
　経済産業省・岐阜県・関ケ原町

 
　時間外労働の割増率引上げ、年次
有給休暇の時間単位での取得などを
内容とする、改正労働基準法が施行
となります。詳細は、岐阜労働局の
ホームページを閲覧いただくか、岐
阜労働局監督課（  ０５８－２４５－
８１０２）もしくは最寄りの労働基準監
督署までお問い合せください。

 

製造事業所の皆様へ
統計調査にご協力ください

準備はできていますか？
改正労働基準法が来年４月１日施行！
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お詫びと訂正
　広報せきがはら１１月号に掲載誤りがありました。お詫びして下記のとおり
訂正します。
P９（４）職員手当の状況　退職手当　誤　勤続３０年　→　正　勤続２５年

◆年末特別番組◆
 ニュースのひろば総集編 
２８日　午後７時～８月分　　２９日　午後７時～９月分
３０日　午後７時～１０月分　　３１日　正午～　　１１月分
　　　　　　　　　　　　　　　　午後７時～１２月分
 ＯＣＴてれび学園総集編 
２８日　正午～　８月～１２月放送分
 我ら！ジジババレスキュー隊総集編 
２９日　正午～　８月～１２月放送分
 家族で行きたい　わくわくドライブ珍道中総集編 
３０日　午後１時１５分～　１１月～１２月放送分
 トークバー　サミット総集編 
３０日　正午～　８月～１２月放送分
 ぷらっと総集編 
３０日　午後３時～　８月～１２月放送分

 げんきはなまる総集編 
２８日　午後３時～　げんきぐみ　８月～１２月放送分
２９日　午後３時～　はなまるぐみ８月～１２月放送分
○１日～２７日まで通常番組　好評放送中！
※特別番組の為通常番組が変更になる場合があります。
　詳しくは電子番組表・弊社HPをご確認ください。
　  http：//www．ogaki-tv．co．jp/
　  E-mail　oct@ogaki-tv．co．jp
※身近な情報をお寄せください。

　カメラに向かって、新年の抱負・活動PRをしてください！
収録日時　１２月２０日（日）午前９時～午後５時
収録場所　関ケ原ふれあいセンター　小ホール
収　録　費　無料
放　送　日　平成２２年１月１日（金）から
　  大垣ケーブルテレビ　放送部　  ８２－１２０７問 

912



平成２１年１２月１日 20 第545号

平成21年11月1日現在 

人口　  8，455人　（－　7人）　 

男　　  4，158人　（＋　3人） 

女　　  4，297人　（－10人） 

世帯数  2，861世帯（－5世帯） 

●消防署　平成21年10月分
◎救急

搬送人員出動件数
累計今月累計今月

438327交 通

343373一般負傷

11781268急病人

593624その他

2532225722計

◎火災 

損害額（千円）件　数
累計今月累計今月

4,100 2,213 31建 物

776 0 20車 両

338 0 20林 野

201 0 10その他

5,415 2,213 81計

◎火災時における災害情報はテレホンサービス　TEL 24－1090
� �������������

●発行・編集／関ケ原町役場・総務課　（0584）43-1111  関ケ原町ホームページアドレス http://www.town.sekigahara.gifu.jp/

平成21年10月16日から　 
平成21年11月15日までの 
　　受付分（敬称略） 
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用紙配布及び申込場所　関ケ原町教育委員会
申込期限　平成２２年１月２９日（金）期限厳守
（期限後の申込は受付できないことがあります）
入室期間　平成２２年４月１日～平成２３年３月３１日
※年度途中や夏休みなど長期休業日だけの申込は
できません。

保育時間
・小学校授業日及び幼稚園の保育日の月曜日～金
曜日など通常保育日…午後２時頃～午後６時

・長期休業期間中（夏休みなど）の月曜日～金曜
日及び学校の振替休日…午前８時３０分～午後６時
休　室　日　土曜日、日曜日、祝日及び年末年始等
開設場所　関ケ原小学校附属幼稚園 

対　象　者　放課後に保護者の保護を１ヶ月に１５日
以上受けることができない状態が３ヶ
月以上続く家庭で、町内小学校１～３
年生の児童及び町内幼稚園の園児

定　　員　２０名
保　育　料　無料～１５，０００円/月の範囲（所得に応じて）

傷害保険料６００円/年が別途必要
　  教育委員会　学校教育課　  ４３－１２８９問 
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