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▲小学生全員で綱引き！（今須小中合同運動会）

●防災は日頃の備えから
　　　　　　　　関ケ原町防災訓練  ……P２・３
●住民課の窓口に旅券コーナーを開設します！
●犬・ねこの引取りが有料化になります  ……Ｐ６
●患者さまアンケート、７ヶ月のまとめ
　　　（関ケ原病院からのお知らせ）  ……P１０・１１
●詐欺に備えよう！
　　　　　　（地域包括かわらばん）  …………P１３
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地
震
が
発
生
し
た
と
き
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
に
は
、

一
人
ひ
と
り
が
あ
わ
て
ず
適
切
な
行
動
を
と
る
こ
と
や
、
日

頃
か
ら
の
地
震
に
対
す
る
備
え
が
重
要
で
す
。
ふ
だ
ん
か
ら
、

地
震
が
発
生
し
た
と
き
の
こ
と
を
家
族
で
話
し
合
い
、
非
常

持
出
品
を
備
え
る
ほ
か
、
住
宅
の
耐
震
化
や
家
具
の
転
倒
・

落
下
防
止
対
策
を
講
じ
た
り
、
家
族
の
安
否
の
確
認
方
法
を

決
め
て
お
く
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
の
準
備
を
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
の
死
者
の
ほ
と
ん
ど
は
、
建
物
の

倒
壊
に
よ
る
も
の
で
し
た
。
地
震
か
ら
命
を
守
る
上
で
、
現

時
点
で
最
も
効
果
的
な
方
策
は
、
住
宅
の
耐
震
化
で
す
。
耐

震
診
断
に
よ
り
、
わ
が
家
の
耐
震
性
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と

か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
地
震
時
に
建
物
が
無
事
で
も
、
家
具
が
転
倒
す
る

と
そ
の
下
敷
き
に
な
っ
て
ケ
ガ
を
し
た
り
、
室
内
が
散
乱
状

態
の
た
め
に
避
難
が
遅
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
家

具
等
は
で
き
る
だ
け
建
物
本
体
に
、
安
全
に
固
定
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　

９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」
で
す
。
こ
の
時
期
に
全
国
各

地
で
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
ま
す
。
関
ケ
原
町
で
は
、
８
月　
２８

日
（
土
）、
町
民
プ
ー
ル
駐
車
場
及
び
周
辺
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

関
ケ
原
町
で
震
度
６
強
の
地
震
が
発
生
し
、
町
内
各
地
で
道

路
が
一
部
損
壊
、
火
災
の
発
生
、
水
道
・
電
気
・
通
信
に
被

害
が
発
生
し
た
も
の
と
し
て
行
わ
れ
、
今
年
度
対
象
と
な
っ

た
自
治
会
（
公
門
五
・
公
門
六
・
東
野
・
中
山
・
東
町
一
・

東
町
二
・
東
町
北
）
の
皆
さ
ん
に
も
実
際
に
訓
練
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
初
期
消
火
訓
練
と
し
て
、
住
民
参
加
に
よ
る

バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
を
、
ま
た
、
火
災
の
際
に
煙
の
中
を
安
全
に

避
難
す
る
た
め
の
訓
練
と
し
て
、
煙
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
設
け

ま
し
た
。
そ
し
て
、
消
防

団
、
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
に

よ
る
土
の
う
作
り
訓
練
、

火
災
防
御
訓
練
も
行
い
ま

し
た
。
多
数
の
住
民
の
方

が
参
加
し
、
消
防
や
警
察

等
の
関
係
機
関
と
の
訓
練

に
よ
り
、
災
害
を
減
ら
す

た
め
の
取
り
組
み
の
輪
を

広
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

▲火災防御訓練

住
宅
の
耐
震
化
、

家
具
等
の
転
倒
・
落
下
防
止
は
す
み
ま
し
た
か
？
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▲バケツリレー

　

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
消
火
器
や
消
火
用
水
の
ほ
か
、

消
火
に
役
立
つ
も
の
を
ふ
だ
ん
か
ら
用
意
し
、
備
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

・
非
常
持
出
品
は
最
小
限
に
お
さ
え
ま
し
ょ
う
。
そ
の
ほ
か

の
物
は
、
い
っ
た
ん
避
難
し
て
か
ら
安
全
が
確
認
で
き
れ

ば
ま
た
取
り
に
戻
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
ま
た
負
傷
し
た

時
に
応
急
手
当
が
で
き
る
よ
う
に
救
急
用
品
も
準
備
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

・
非
常
持
出
袋
な
ど
は
、
い
つ
で
も
持
ち
出
せ
る
場
所
に
備

え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

備
え
て
お
き
た
い
非
常
持
出
品

・
現
金　

・
携
帯
ラ
ジ
オ　

・
懐
中
電
灯
・
救
急
用
品

・
通
帳
な
ど
（
免
許
証
・
健
康
保
険
証
の
コ
ピ
ー
も
）

・
非
常
食
品
（
定
期
的
に
入
れ
替
え
ま
す
）・
衣
類

・
水
（
１
日
分
１
人
３
リ
ッ
ト
ル
を
目
安
）・
生
活
用
品　

・
石
油
ス
ト
ー
ブ
は
「
耐
震
自
動
消
火
装
置
付
」
の
も
の
、

ガ
ス
ス
ト
ー
ブ
は
「
転
倒
時
ガ
ス
遮
断
装
置
付
」
の
も
の

を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
ガ
ス
コ
ン
ロ
周
辺
の
棚
等
に
載
せ
て
あ
る
物
が
落
ち
て
こ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
地
震
時
に
お
ち
合
う
場
所
を
あ
ら
か
じ
め
定
め
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

・
地
震
時
に
安
否
情
報
の
取
次
ぎ
を
し
て
も
ら
え
る
親
戚
、

知
人
等
（
遠
方
に
住
ん
で
い
る
人
で
あ
る
こ
と
が
必
要
）

を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
Ｎ
Ｔ
Ｔ
「
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
1
7
1
」
の
活
用
を
家

族
で
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▲応急手当訓練

▲アルファー米による炊き出し訓練

▲消防水槽車から飲料水の提供

▲土のう作り訓練　

▲煙体験訓練

非
常
持
出
品
の
準
備
は
で
き
て
い
ま
す
か
？

火
災
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

家
族
の
安
否
の
確
認
方
法
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
！

　

７
月　

日
（
金
）
夕
方
、
山
中
で
建
物
火
災
が
発
生
し
ま

２３

し
た
。
そ
の
火
災
に
気
が
つ
い
た
自
主
防
災
会
の
皆
さ
ん
は
、

直
近
の
消
火
栓
２
基
か
ら
ホ
ー
ス
を
延
長
し
、
初
期
消
火
作

業
に
従
事
さ
れ
、
火
災
の
拡
大
を
抑
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

こ
の
火
災
で
、
消
防
車
両
５
台
、
消
防
団
車
両
７
台
、
警
察

車
両
３
台
が
出
動
し
、
約　

分
後
に
火
は
消
し
止
め
ら
れ
ま

３０

し
た
。
幸
い
け
が
人
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
自
主
防
災
会

の
皆
さ
ん
が
早
期
に
消
火

栓
に
よ
り
消
火
活
動
を

行
っ
た
適
切
な
判
断
に
よ

り
、
ほ
か
に
延
焼
す
る
こ

と
な
く
被
害
を
最
小
限
に

抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
よ
っ
て
、
関
ケ
原
町

消
防
協
力
者
表
彰
の
規
定

に
よ
り
、
山
中
自
治
会
自

主
防
災
会
に
対
し
、
感
謝

状
等
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

消
火
器
な
ど
は
備
え
ま
し
た
か
？
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　８月２０日（金）、町内の小学生
を対象に林業の役割、自然の楽し
み方を知ってもらい、少しでも林
業へ関心を持ってもらうため、関
ケ原町森林づくり委員会によるイ
ベントを開催しました。今年は、
今須中学校３年生にもボランティ
アとして参加してもらいました。
当日は、エコミュージアムの川地
自然解説員から森林の役割などを
クイズ形式で学び、次に、今須の
山林で委員による枝打ち・間伐の
実演を見学した後、木を伐採する
際に、みんなで綱引きのように
引っ張る体験をしたり、木の皮を
めくる体験もしました。最後に木
を使ったクラフトやかんな体験を
し、子どもたちは、伐採した瑞々
しい木を見ることができ、木のい
い香りに驚いていました。

　８月２２日（日）、長良川球技場メ
ドゥにて行われたＪ２リーグ戦Ｆ
Ｃ岐阜ＶＳジェフ千葉戦において、
「関ケ原町ホームタウンデー」が
開催されました。千社札の来場者
プレゼント、関ケ原の小学生参加
のホームタウンフラッグの入場、
観光ＰＲ・特産品販売ブース、試
合前の「関ケ原合戦４１０年祭」の
ＰＲなど数多くの催し物が行われ
ました。
　当日は人気カードということも
あり、満員のスタジアムで試合が
行われ、ＦＣ岐阜もジェフ千葉に
１－０で競り勝ち、大いに盛り上
がりました。

▲子ども甲冑武者によるフラッグベアラー ▲両チームキャプテンとの記念撮影

▲関ケ原町ブース ▲千社札のプレゼント

▲木の伐採をみんなで体験 ▲“ぶり縄”を使った木登り

▲かんな体験 ▲クラフト作り　何ができるかな？



平成２２年１０月１日 5 第555号

７月２４日（土）、平成２２年度全日本少年少女武道（剣
道）錬成大会が日本武道館（東京都）で行われまし
た。この大会は小学生を対象に、剣道の正しい普及
と、青少年の健全育成を図ることを目的として開催
されるとても意義ある大会です。結果は、第8ブロッ
クにおいて、ベスト８進出を果たしました。
団体名　一　剣　
　先鋒　�永　康太さん　　副将　�永みどりさん
　次鋒　北村　彩音さん　　大将　森　　祐人さん
　中堅　舩戸　啓世さん　　補員　北村　星莉さん
　　　　　　　　　　　　　監督　多和田雄介さん

**********************************************
剣道少年少女たちの頑張り

　平成２４年に行われるぎふ清流大会（第１２回全国障
害者スポーツ大会）のＰＲ活動のため、８月３１日（火）、
ぎふ清流大会ＰＲキャラバン隊が役場を訪問しまし
た。また、イベントに参加した方は、開催競技の一
つであるフライングディスクを体験しました。最後
は全員でミナモと一緒にミナモ体操を行いました。

老人クラブ連合会から各学校へ
手縫いぞうきんを贈呈

　２学期がはじまり、老人クラブ連合会女性部では、
町内の学校へ合計２，０００枚の手縫いのぞうきんを贈
りました。このぞうきんは、エコ活動の一環として、
家庭で使い古したタオルを利用して作り、子どもた
ちに使ってもらい、おばあちゃんの心を伝えたい・
校舎をきれいに保ってほしいという思いから作られ
たものです。子どもたちは、手作りのぞうきんで日
頃の掃除に使用しています。

**********************************************
　８月１７日、１９日、２４日、２６日の４日間、町内中学
生による駅前街角案内のボランティア活動がありま
した。今年も「青少年歴史ガイド講座」のみなさん
が８月初旬に活動してくれましたが、一般の中学生
が、関ケ原を訪れる観光客の方々とふれ合うことで、
ふるさと関ケ原を愛する心を育んでもらいたいとい
うねらいで夏休み前に募集。参加希望した生徒は計
１５名。そのほとんどが３年生で受験勉強の合間を
ぬって参加していました。
　街角案内ボランティア協会の方の動きをみながら、
史跡めぐりや伊吹山登山にきたお客さんに対してさ
わやかな笑顔とあいさつで応対し、栃木県や福岡県

といった遠
方のお客さ
んに驚きの
声が。あら
ためて歴史
の町関ケ原
の知名度を
実感したよ
うでした。

**********************************************
中学生ボランティアが駅前案内

ぎふ清流大会PRキャラバン隊が
関ケ原町を訪問

**********************************************

▲関ケ原小学校にて

平成２４年１０月１３日（土）～１０月１５日（月）
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　関ケ原町では、１０月１日から旅券の申請の受理や旅券の交付などを
行う「旅券コーナー」を開設します。

開設日時　月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前９時～午後５時
開設場所　役場　住民課内
必要書類　申請時・受取時に必要な書類は次のとおりです。
　　　　　［申請時］戸籍抄本または謄本、６ヶ月以内に撮影された旅券用の写真１枚以上、
　　　　　　　　　本人確認書類、前回取得した旅券など
　　　　　［受取時］一般旅券受領証、収入印紙、県収入証紙など
　　　　　※収入印紙は郵便局、県収入証紙は銀行またはＪＡにてお買い求めください。
受取までの日数　申請の日から８日目（開設していない日を除いた８日目）
手　数　料

　 　役場　住民課　戸籍係　 　４３－１１１３問 

合　　計県収入証紙収入印紙申請の種類

１６，０００円２，０００円１４，０００円１０年有効旅券

１１，０００円２，０００円　９，０００円５年有効旅券（１２歳以上）

　６，０００円２，０００円　４，０００円５年有効旅券（１２歳未満）

住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課のののののののののののののののののののの窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口にににににににににににににににににににに住民課の窓口に
旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券ココココココココココココココココココココーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーをををををををををををををををををををを開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設ししししししししししししししししししししまままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！　旅券コーナーを開設します！

　１０月１日から、やむを得ない事情により飼えなくなった犬やねこについて、保健所へ引
取りを依頼する場合には、手数料が必要になります。

　飼い主には小さな命を守る責任があります。
　ペットを飼う前に、終生飼い続けることができるか、家族でよく話し合いましょう。
　なお、やむを得ない事情により飼い続けることができない場合は、事前に下記の保健所
（センター）へお問い合せください。

　 　西濃保健所　生活衛生課　 　７３－１１１１
　 　役場　水道環境課　　　　 　４３－３０５３

問 

問 

手数料（犬・ねことも）

生後９１日以上１頭につき　　２，０００円

生後９０日以下１頭につき　　　４００円

犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねここここここここここここここここここここのののののののののののののののののののの引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりがががががががががががががががががががが有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化ににににににににににににににににににににななななななななななななななななななななりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりまままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすす犬・ねこの引取りが有料化になります
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　今年の剣道少年団の夏休みはとても充実してい
ました。　
　夏休みに入ってすぐに、東京の武道館にて少年
少女錬成大会がありました。この大会に向けて、
団員５年・６年生の子どもたちで１チーム作り、
普段の練習の後に３０分、大会前には強化練習を指
導者の方に稽古をつけていただきました。この東
京大会は、指導者はじめ親子一丸となり、１勝し
た喜びを分かち合い、また一回りも二回りも成長
し子どもたちの力となった貴重な体験でした。　
　この大会の後は、日置市スポーツ少年団交流会
です。この日に向けて、子どもたちは合戦太鼓、
語りを練習しました。小さな子どもたちは初めて
覚える語りでしたが、体いっぱい声を出し、また
太鼓の子どもたちは息ぴったりあい、とても感動
した出し物となりました。この交流会で、遠くの
友だちができ、別れる際は涙する子もいました。
来年は、日置市に行きます。１年ぶりに会う友だ
ちを今から楽しみにしているようです。　
　そして、交流会の後は毎年の夏の土用稽古です。

水曜日・木曜日・金曜日の暑い中稽古をし、日曜
日に納め大会を行いました。大きな声を出し、３
日間の稽古の締めくくりによい、立派な試合が出
来ました。その後は、緑の村にて、バーベキュー、親
子宝探しゲームをしました。暑い日差しの中でも、
汗いっぱいかきながら遊びまわっていました。　
　この夏休みは本当にたくさんの行事がありまし
たが、みんな一つとなり、今までにない夏休みと
なったのではないでしょうか。　
　このように暑い中、寒い中と稽古がありますが、
心身ともに鍛えられる剣道、皆さんもいかがです
か？保育園児から中学生までが、仲良く稽古して
います。いつでも見学にいらっしゃってください。
お待ちしています。

　体験的な活動は、それぞれの活動のもつ意味を
考え、人との関わりや具体的な活動のノウハウを
学ぶとても大切な場となります。一人前の大人に
育っていく上でこれらのことがいかに大切なこと
か。まさに「生きる力」の基礎を学ぶ絶好の機会
ともなります。関ケ原中学校では、総合的な学習
の時間や宿泊体験、職場体験など、様々な体験的
な活動を大切にしてきました。

　夏期休業中に毎年
実施している２年生
の職場体験学習も、
多くの大切な内容を
直に感じ学び取ると
てもよい機会となっ

ています。事前に「段取りをする」こと、仕事に
対する「責任を意識してやり遂げる」こと、相手
や仲間のことを考えて「信頼される言動をとる」
こと等、実に様々なことを学びます。今年度は、
体験したい職場を６月中に決め、７月初旬には事
前の打ち合わせを行いました。日程を決めるため、
直接職場へ連絡をとったり、打ち合わせに出かけ

たりしました。何もかも大人が敷いたレールの上
を歩くことが多かった生徒たちにとって初めての
体験となったことでしょう。緊張しながらも、伝
えたい内容をいかに分かりやすくまとめて話すか、
言葉遣いや受け答えの仕方をどうすればよいのか
など、多くの配慮が必要だったことでしょう。
　今年度は１４の事業
所、公共施設で体験
することができまし
た。関係の皆様方の
ご協力に深く感謝い
たします。生徒たち
は２～４日間、それぞれの職場で日常生活では味
わえない多くの経験ができました。礼儀や作法、
商品や用具の取り扱いの大切さを学びました。い
い加減なやり方では通用しない、立ったままで長
時間続けなければならない、楽な仕事なんて一つ
もない、任される「責任」というものを身をもっ
て感じることができました。体験後にまとめた新
聞には多くの生徒が、仕事の大変さや難しさを乗
り越えること、やりがいを持つことの大切さにつ
いて書いています。職場で働く方々の姿や自分の
体験を通して、働くことの意味について真剣に考
えることができたようです。

関ケ原中学校 
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43-3201
（健康増進センター） 

健康に関するご相談は、 
保健師・栄養士までどうぞ。 

　１１月～３月までの毎週金曜にウォーキング教室を開催します。
　その第１弾：入門編は講師の方に正しい姿勢や歩き方を伝授してい
ただきます。姿勢や歩き方を見直すだけで、ウォーキングの
効果がアップし、足腰などからだへの負担が軽減されます。
　これから運動を始めたい方やひとりでは長続きしない方はもちろん、すでにウォーキングに取り組んでいる
方も自分の歩き方や姿勢を確認し、より効果アップを目指しませんか？みなさんの参加をお待ちしています。

時　　間　午前９時３０分集合　午前１１時解散予定
集合場所　やすらぎ健康増進センター
日　　程　（１１～３月までの毎週金曜日）

　※④と⑮の日程はお楽しみウォーキングとなります。
　　詳細は教室時にご案内します。

　⑬２月２５日　⑨１月２１日　⑤１２月３日　①１１月５日

　⑭３月４日　⑩１月２８日　⑥１２月１０日　②１１月１２日

※⑮３月１１日　⑪２月４日　⑦１２月１７日　③１１月１９日

　⑯３月１８日　⑫２月１８日　⑧１月１４日※④１１月２６日

日　　時　午前の部　午前９時３０分集合　午前１１時３０分解散予定
　　　　　　①１０月２０日（水）
　　　　　午後の部　午後１時３０分集合　午後３時３０分解散予定
　　　　　　①１０月６日（水）　②１０月１３日（水）
集合場所　町民体育館
　※前日までにやすらぎへお申込みください。 　４３－３２０１ ▲昨年のお楽しみウォーキングの様子

持ち物
運動のできる服装、運動靴、
水分、帽子、タオル、着替え
初回（入門編）のみ上履き用の
運動靴もお持ちください。

＊日本脳炎予防接種についてお知らせ＊

◎２期（対象年齢：９歳以上１３歳未満）の接種について
　平成２２年８月２７日、予防接種実施規則の一部改正があり、２期の接種について以下の２点が改正されました。
①　２期の予防接種に「乾燥細胞培養日本脳炎ワクチン」が使用可能となりました。
②　２期の対象年齢に該当する方（９歳以上１３歳未満）で、１期の接種を完了していない場合は、２期対象
　年齢内で不足分の接種ができるようになりました。
　接種を希望される方は、やすらぎ健康増進センターへご連絡ください。

※なお、１期接種を完了し、２期を接種
していない方については、積極的勧奨
は差し控えております。

※日本脳炎予防接種について、ご不明な
点がありましたら、やすらぎ健康増進
センターへお問い合わせください。

※１期を完了しないまま、９歳以上１３歳未満に該当される方
例①…１期を１回も接種していない→２期年齢内で３回接種
例②…１期を１回だけ接種している→２期年齢内で２回接種
例③…１期を２回だけ接種している→２期年齢内で１回接種

◎１期（対象年齢：３歳以上７歳６ヶ月未満）の接種について
　平成２２年４月１日厚生労働省通知により、１期対象者のうち、３歳児を対象に積極的勧奨を再開しており
ます。町では、３歳児健診受診時に接種について勧奨しております。接種をあらたに希望される方は、やす
らぎ健康増進センターへご連絡ください。
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　昨年は約１２０名が参加され、耳慣れた音楽「てんとうむしのサンバ」にあわせた準備体操や、「３６５歩の
マーチ」にあわせたタオル体操などを楽しんでいただきました。
　今年は、普段から運動をしていらっしゃる方に加え、お子さんと一緒に親子で参加できるフィットネ
スダンスを企画しています。今年の音楽＆フィットネスダンスをお楽しみに！
　２０１２ぎふ清流国体のマスコットキャラクター「ミナモ」も来場して、会場を盛り上げます。
日　時　１１月１３日（土）
　　　　受　付　午前９時～午前９時３０分
　　　　　　　　　　　　（終了予定　午前１２時頃）
場　所　町民体育館
申込み　やすらぎ　健康増進センター
　　　　（ 　４３－３２０１）申込締切１１月２日（火）まで
内　容　①健康測定（血管年齢測定など）
　　　　②ミナモダンス＆体操出前教室
　　　　③講演会「フィットネスダンスと健康づくり」
　　　　　講師：安川雅代さん
　　　　④フィットネスダンス（運動）体験
主　催　日本フィットネス実行委員会
　　　　　　　　　　　　（スタジオヂーニアス）
共　催　（社）日本フィットネス協会、関ケ原町

▲昨年の様子

毎日１０分間のラジオ体操 

　わたしが吸っているのは「タール１mg」だ
から、健康への悪影響は最小限。そんな風に思
っていませんか？「１mg」のたばこの中には、
約４，０００種類もの有害物質が含まれています。1
本吸うたびに、その
有害物質が体内に蓄
積されていきます。
「１」という数字に
だまされず、たばこ
の真実に目を向けて
ください。 

　子どものころに学校で習ったラジオ体操。な
んとなく準備運動と誤解されていますが、実は
「あれくらいの強度」の体操でもじゅうぶんに
立派な「運動」になるのです。時間にして１０分
間。ラジオ
体操を続け
ることで生
活習慣病を
予防する効
果がありま
す。 

１mgの中にも４,０００種類の有害物質 

自分の健康は自分で守り、つくる！ 自分の健康は自分で守り、つくる！ 自分の健康は自分で守り、つくる！ 

　関ケ原町では、３０代基本健診、特定健診（国保加
入者）、肺がん検診、大腸がん検診、前立腺がん検
診を６月～７月に実施しました。また、すこやか健
診は、１２月まで実施しています。１０月は、検診車に
よる乳がん検診・子宮頸部がん検診を実施します。 
　各種健（検）診で自分の健康度を確認したら、健
康でいきいきとした自分でいるために、自分のライ
フスタイルを見直してみませんか？ 

運動の習慣づけ 禁  煙 

岐阜県がん検診受診率 
　５０％達成プロジェクト 
「大切な自分のために 
　がん検診、してみませんか？」 
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　関ケ原病院では、平成１８年度から、５月１２日の看護の日の前後に患者さまにアンケートを実施
し、病院への要望や改善点についてお聞きしてきました。平成２１年１２月からは、入院患者さまに
ついては退院時に、外来患者さまについては毎日、アンケートへのご協力をお願いしてきました。
今回は、平成２１年１２月から平成２２年６月までの７ヶ月間の集計結果の一部をお知らせします。

　�　回答者数　

　�　年齢構成　

　�　当院に対する満足度（５点満点としたときの平均点）　

国保関ケ原病院　広報・研修委員会

介護職員 

受付・会計窓口 

栄養士 

理学療法士等 

臨床検査技師 

放射線技師 

薬剤師 

看護師 

医師 

トイレ 

洗面所・浴室 

臭い 

周囲の物音・騒音 

換気の状態 

室温の管理 

ベット周りの清潔さ 

１．職員に対する総合的な満足度 ２．診察、治療、検査等の十分な説明に対する満足度（外来） 

３．病棟設備に対する満足度（入院） ４．施設、設備に対する満足度（外来） 

0 1 2 3 4 5

0 1 2 3 4 5

受付・会計窓口 

栄養士 

理学療法士等 

臨床検査技師 

放射線技師 

薬剤師 

看護師 

医師 

0 1 2 3 4 5

医療設備 

院内の清掃 

トイレ 

駐車場 

待合室 

院内案内・表示 
0 1 2 3 4 5

入院 
外来 

計不明女性男性
　７０５　４４　２１外　来
２３０１１７１１３入　院

（名）

９０才以上７０～８９才５０～６９才４９才以下
　　０３８．７４６．８１４．５外　来
７．７６３．０２３．９　５．４入　院

（％）
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※耳鼻いんこう科、内科、眼科の１～５はその週を表しています。
※担当医等は都合により変更となる場合があります。　　　
※歯科へ予約外受診される場合は、電話にて来院時間の確認をお願いします。（手術・健診などにより午後休診になる場合があります。）
※女性外来は、午後２時～４時健診室にて診察を行います。（完全予約制）　　◎急患の場合は、随時診察を行います。（℡４３－１１２２）
※整形外科（火・木・金）の処置は午前９時～１０時のみとなります。
※内科午後救急は、午後救急担当医が救急（夜間）診察室にて診察を行います。

土金木水火月診療科名等

瀬古瀬古瀬古森島瀬古中村博一診

内 科

森島桐井森島桐井桐井二診

循環器外来中村博中村博三診

斎藤１・３　 （呼吸器外来）斎藤五診

中村博大西桐井土井森島瀬古初診

斎藤（予約外来）森島（女性外来）午後予約外来

松尾宮宮宮松尾宮一診

外 科 宮佐々木松尾松尾太和田松尾三診・処置

検査・手術等手術等手術等病棟回診・手術等午後

安藤毎週土曜日（午前）外科・二診脳神経外科

毎週月曜日（午前）※月曜日が祭日の場合は火曜日　奥村外科・二診皮 膚 科

久島楊楊久島楊久島一診

整 形 外 科 久島久島久島処置

手術等手術等手術等手術等午後

　２・４　小森白木午前眼 科

１・３・５　林　
　　　２・４　西堀久世午前耳鼻いんこう科

佐木佐木佐木佐木佐木佐木午前
歯 科

佐木佐木病棟往診・手術佐木午後

●国保　関ケ原病院の外来診察と担当医師（平成22年10月）※都合により休診になる場合があります。

　�　待ち時間について　
　２００８年の電子カルテの導入により会計や薬局での待ち時間は短縮されましたが、診察に呼ばれ
るまでの満足度は３．２５と低い結果でした。待ち時間が長くなる科においては、一度帰宅していた
だき再来院していただく時間をお伝えする、携帯電話でお知らせする等の対策をとらせていただ
いています。ご希望がありましたら、受診科受付の担当者にお知らせください。

　�　まとめ　
　職員の対応や設備等に対して、沢山のご意見をいただきました。
　接遇については、マナーや守秘義務等を含めて、病院職員としての教育をきちんとする必要が
ある、というご指摘もありました。
　また、２．のグラフの結果のように、診察、治療、検査等の説明についても改善の必要がありま
す。入院環境については、周囲の物音、騒音、臭い、換気についての対策が必要です。
　施設、設備については、ナースコール、病棟廊下、病室等の改修等を行ってきましたが、引き
続き施設改修の整備に取り組む必要があります。
　今回とこれまでとの集計結果の比較は、集計方法が異なるため残念ながらできません。今後は、
比較できる形での継続が必要ですが、今回の結果を受けて、より多くの項目で満足度を高めてい
ただけるように職員全員で努力していきます。
　アンケート用紙は、外来は総合受付カウンターに用意してあります。入院の方は、退院が決ま
りましたら病棟職員がお渡ししますので、皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。
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１０ １０ １０ １０ 

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
バスタオル

申込者保健福祉総合施設 
「やすらぎ」午後１時００分～午後３時３０分１日（金）

１５日（金）ヨ ー ガ 教 室

成
人
関
係

受診票を持参ください。６５歳以上の方（肺がん検診受診者は除く）町内各所午前９時１５分～午後３時３０分５日（火）結 核 検 診

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
靴、バスタオル

申込者

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前９時１５分～午前１２時００分６日（水）
２０日（水）シルバービクス教室

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
靴、バスタオル

午後１時００分～午後３時４５分６日（水）
２０日（水）貯筋・３�スリム教室

新聞ちぎり絵(要申込)
※新聞のカラー面
音楽療法

午前９時３０分～午後１１時３０分
午前１０時００分～午前１１時３０分

７日（木）
２８日（木）

右 脳 活 性 化 教 室

案内はがき、
受診しやすい服装(スカート)、
ボディスーツやガードルはご遠慮ください。

２０歳以上の希望者
午前９時００分～午前１０時００分
午後１時３０分～午後２時３０分８日（金）

１９日（火）
２６日（火）

子宮頸部がん検診

案内はがき、
眼鏡(問診記入用)、
ストッキングはご遠慮ください。

節目の年齢の女性骨 密 度 検 診

案内はがき、受診しやすい服装
(ボディスーツはご遠慮ください。)、
眼鏡(問診記入用)

４０歳以上の希望者午前９時３０分～午前１０時３０分
午後２時００分～午後３時００分乳 が ん 検 診

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
バスタオル、靴申込者

午前９時１５分～午前１２時００分１３日（水）
２７日（水）体力・元気力アップ教室

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
バスタオル、靴

午後１時００分～午後３時４５分１３日（水）
２７日（水）血液さらさら教室

備 考対象者会 場日　時内　容

母
子
関
係

母子健康手帳
妊娠中の方・乳児（１歳頃まで）を
子育て中の方・その家族の方

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前９持３０分～午前１１持３０分４日（月）プレママ＆ひよこママ
交 流 会

母子健康手帳
生後３～６ヶ月に至るまでの間にある方
生後３～９０ヶ月に至るまでの間にある方

午後１時１５分～午後１時３０分
午後１時４０分～午後２時００分７日（木）Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

三種混合予防接種
母子健康手帳
※母乳相談のみ予約制です。
（保健師までお申し込みください。）

妊娠中の方・乳幼児希望者午前９時３０分～午前１１時００分１４日（木）プレママさん・お子さん
何 で も 相 談

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）、
タオル、手作り手帳

平成１９年４月２日～
平成２０年４月１日生まれの未就園児午前９時３０分～午前１１時３０分１８日（月）キ ッ ズ ビ ク ス

母子健康手帳、問診票
平成２１年２月・３月生まれ
平成１９年８月・９月生まれ

午後１時３０分～午後２時００分
午後２時００分～午後２時３０分２１日（木）１歳６ヶ月児健診

３ 歳 児 健 診

　　　　　　　そけい（鼠径）ヘルニアについて　　　　　　　
　そけい（鼠径）とは太もものつけねの部分を表し、この周囲の筋肉や筋膜が弱くなり筋膜の穴からお
腹の中の組織（主に腸管）が外にでてくる状態をそけいヘルニア、いわゆる「脱腸」といいます。初期
は太もものつけねにこぶのような膨らみ（押したり横になると戻る）、突っ張り感や違和感などの軽い症
状ですが、病状が進行すると膨らみが戻らず固くなり痛みが出現、場合によっては激しい腹痛と嘔吐を
伴うことがあります。これは脱出した腸管が戻らなくなるいわゆるカントンという状態なのでただちに
病院で処置をうけないと生命にかかわる事態になりかねません。
　鼠径ヘルニアは子供にもみられますが（多くは先天性）、大人の場合は加齢による筋膜の衰えが原因と
され６０歳前後の男性に多くみられます。中でも普段重たいものを持ち上げたり、立ち仕事の多い方、そ
の他肥満、便秘症、前立腺肥大、喘息などでよく咳をするなど腹圧がよくかかる方などに多い傾向があ
ります。最近は喫煙との関連を指摘する意見もあります。
　鼠径ヘルニアは筋膜の緩みが原因なので薬物や運動療法で治癒することはありません。時々ヘルニア
バンドを使用される方がみられますが、これはヘルニアを外から押さえて脱出しないようにしているだ
けで、逆に皮膚炎や局所の炎症、痛みなどの悪い影響が出現することがあります。手術が現在唯一の治
療法となっております。
　当院外科では最新のメッシュを用いた短期入院でのヘルニア治療を積極的に行っております。上記症
状に心当たりのある方は病状が進行する前にお気軽に外科まで相談にお越し下さい。

外科　　松尾　篤
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問 地域包括 
支援センター 
43－3201

相手に名乗らせる 
本人しか知らないことを 
尋ねてみる 

電話を切った後、 
本人や仕事先に確認する 

　テレビや新聞等で「振り込め詐欺」について耳にされたことがあるかと思います。ここ最近、
新たな「カード回収型詐欺」も多発してきています。手口が多様化・巧妙化して見破りにくくな
っているので、具体的な犯行のパターンを知り、「いざ」というときに備えましょう。 

　警察官や金融機関をかたり、「あなたの口座が犯人に預金を引き出される被
害にあっているので、手続きが必要です。これからすぐに担当者が【キャッシ
ュカードを取りに行く】ので渡してください。」と電話をかけ暗証番号を聞き
出し、だまし取ったキャッシュカードから預金を引き出す詐欺です。 

　警察官や金融機関職員などが自宅を訪問して通帳やキャッシュカードを回収したり暗証番号を
聞くことは、絶対にありません。こちらから個人情報を教えたりしないようにしましょう。 
　詐欺に直面した際、大切なのは「パニックにならない」ことです。 
　もし怪しい電話がかかってきたら、まずは落ち着き、親しい人に相談するなどして被害を防ぎ
ましょう。 

◎最近新たに「カード回収型詐欺」が多発しています！◎ ◎最近新たに「カード回収型詐欺」が多発しています！◎ ◎最近新たに「カード回収型詐欺」が多発しています！◎ 岐阜県警察資料より 

この間 
おまえと 
会ったの 

いつだった？ 

誰ですか？ 

　こちらからは身内の名前を
言わず、相手に名乗らせるよ
うにする。 

　少しでも怪しいと思ったら
「前に会ったのはいつか」な
ど、本人しか知らないことを
尋ね、本人からの
電話か確かめる。 

　電話を切ったら、必ず本人
に電話をして事実関係を確認
する。 

事故を起こした 
って、ホント？ 

？ ？ 

？ 

オレオレ詐欺 

種　　　　類 

架空請求詐欺 

融資保証金詐欺 

電話で「オレだよ、オレ」などと身内を装い、 
「事故を起こしたのでお金が必要」などと言って現金を振り込ませる。 

「債権回収」と称して、アダルトサイトの利用料などをはがきやメール、 
電話などで不特定多数の人に請求する。 

低金利などをうたった融資話を持ちかけ、申し込んだ人から保証金名目 
で現金をだまし取る。 

説　　　　　　明 
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 ニュースのひろば 
◇火～日　午後６時～　他
　地域密着のニュース番組。
　キャスター平松伴康が、地域の「今」をお届けします。
【新番組】ドコイコ？ 
◇金～日　午後５時４５分～　他
　週末の過ごし方をナビゲートする番組。
 家族で行きたい　わくわくドライブ珍道中 
◇４日（月）～１０日（日）　午後１時～ 他
　大垣市内からおよそ１時間、近場のドライブスポッ
トをご紹介。
 ＯＣＴてれび学園 
◇１１日（月）～１７日（日）　午後５時～　他
　子どもが主役のバラエティー番組。スポーツ少年団紹
介や英語クイズなど、毎回多くの子どもたちが登場します。
 まるっと 
◇１８日（月）～２４日（日）　午後１時～　他
　地域のイベントを「まるっと」ご紹介。
 我ら！ジジババレスキュー隊 
◇１日（金）～３日（日）・２５日（月）～　午後５時～　他
　「いきいきサロン」を舞台に、お年寄りが大活躍の３０分。
 げんきはなまる 
◇月～日　午後８時３０分～　他
　幼稚園・保育園に通う子どもたちが、元気いっぱい
に歌や遊びを見せてくれます。

 ＴＶギャラリー 　 ぷらっと 　好評放送中！
　  http：//www．ogaki-tv．co．jp/
　  oct@ogaki-tv．co．jp
　※身近な情報をお寄せください。

10

皆さんの暮らしの中で、役所の仕事について不満を感じたり、よくわからないということはありませんか？ 
そんな皆さんの声を総務大臣が委嘱した行政相談委員がお聴きします。 

●道路の危険な箇所を直してほしい。 
●介護等福祉のサービスが受けられなくて困っている。 
●河川の清掃・管理をしっかりしてほしい。 
●役所への手続きがわからない。 
●役所の説明に納得できない。 
●特殊法人（NTT、年金事務所、郵便局など）や独立行政法人（国立大学病院など）の対応に不満がある。 

定例相談日　　毎月第３土曜日　午後１時３０分～ 
場　　　所　　老人福祉センター 

※相談は無料で、秘密は固く守られます。 

　 総務省岐阜行政評価事務所 
　 （岐阜市金竜町５-１３　岐阜合同庁舎） 
　 ０５７０－０９０１１０ 

問 

出発前の点検は、 
大切な人とのドライブの、 
最低限のエチケット。 

出発前の点検は、 
大切な人とのドライブの、 
最低限のエチケット。 

出発前の点検は、 
大切な人とのドライブの、 
最低限のエチケット。 

自動車点検整備推進強化月間 
実施期間 

平成２２年９月１日～１０月３１日 

中部運輸局岐阜運輸支局 
推進　国土交通省　自動車点検整備推進協議会 
後援　内閣府　警察庁　環境省 

　クルマの健康管理
は、ドライバーの日
常点検が基本。そし
て、定期点検整備の
実施は使用者の責任
です。 
 
　日常点検や定期点検をきちんと行っていま
すか。日頃こまやかな点検を行っていれば、
運転中のトラブルの多くは回避できます。ク
ルマの健康管理は、クルマを守るだけでなく、
人の命や環境を守ることにつながります。 
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ギャラリー使用料無料 

　 
エコミュージアム関ケ原 
（電話43-5724）まで 

問い合わせ先 EC
O

エコミュージアム関ケ原今月のイベント 
イベント参加希望の方は 
電話にてお申込みください　　43－5724

４３－２２３３ 

 体験教室 
手芸教室
　　　～和紙の花リース作り！～
日　時　１０月２３日（土）午前１０時～午前１２時
場　所　エコミュージアム関ケ原

（午前９時４５分より受付）
講　師　今井　真須美さん（関ケ原町）
定　員　１５名（小学生以上　親子で参加くださ

い。）
材料費　３００円　
持ち物　はさみ
☆しわ寄せ法で和紙のお花を作り、リースを飾り
ます。

 ギャラリー 
創作フラワーズ＆アクセサリー展

～色々な素材で作るお花たち！～
出　展　今井　真須美さん（関ケ原町）
期　間　１０月2日（土）～１０月３０日（土）

つる細工教室
～楽しみながらツルの編み方を学ぼう！～

日　時　１０月３０日（土）午前１０時～午前１２時
場　所　エコミュージアム関ケ原

（午前９時４５分より受付）
　　　　※本講座は屋外で行います。（雨天時は館内）
講　師　太田　正勝さん（垂井町）
定　員　１５名（小３年生以上　親子で参加ください。）
材料費　５００円　
持ち物　花バサミ（つるを切ります）、軍手、
　　　　ビニール袋、帽子
服装等　汚れてもよい服装で。
☆かごの編み方を習います。

■町のアーティスト展
展示期間　１０月１日（金）～１０月６日（水）
　趣味で続けておられる方の作品をふれあいセ
ンターで展示します。ぜひ、ご覧ください。

主催　関ケ原町芸術文化協会

■おはなし原っぱ
　ふれあい図書館内おはなしコーナーにて、ボ
ランティアの方と職員による読み聞かせ会を開
催しています。どなたでも参加できます。

１０月９日（土）午前１０時３０分～午前１１時
担当：手作りクラブ
★よういどん
★あなたがとってもかわいい

１０月２３日（土）午前１０時３０分～午前１１時
担当：ばんびーなの
★もっかい！
★やさいのせなか

ふれあい文化祭２０１０開催のごあんない

場　　　所期　　　間イベント

町民ギャラリー
小ホール

１０月１６日（土）～
１１月３日（祝・水）

第３５回
関ケ原町美術展

ふれあい
大ホール

１１月３日（祝・水）
午後１時３０分～

ふれあい芸能祭
（クラブ発表会）

１１月６日（土）
午前９時～

ふれあいコンサート

創作室
１０月３１日（日）～
１１月３日（祝・水）

華　　道　　展

駐輪場付近菊　　花　　展

町民ギャラリー盆　　栽　　展

小ホール
１１月１９日（金）～
１２月７日（火）

児童生徒作品展

○美術展表彰式は、
１１月３日（祝・水）
午前１１時３０分から
行います。

○11月１日（月）は
休館日ですので、
ご注意ください。

※このイベントは、大人のみの参加も可能です。
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　   ４３ － ５５６０
 
日　時　平成２３年１月９日（日）
　　　　午前９時３０分より受付
場　所　ふれあいセンター
対象者　１２月１日現在で町内に住民

登録をしている平成２年４
月２日～平成３年４月１日
生まれの方

内　容　式典・祝賀パーティー　
※学校、仕事などの関係で住民登録
をしていない方で、関ケ原町の成
人式に出席を希望される方は、１１
月２６日（金）までにご連絡くださ
い。

　自分たちで成人式を
企画・運営してみませんか！　

関ケ原町成人式の運営委員を募集します。
　新成人の方々で成人式の式典内容
などを事前に企画・検討し、当日の
式典の運営・管理までを行っていた
だきます。ご希望の方は、11月５日
（金）までにご連絡ください。
　 　教育委員会　社会教育課
　 　４３－１２８９

　   ４３ － ５５６０
 
　１０月１日から７日までは、日本公
証人連合会が設定し、法務省が後援
する公証週間とされています。
　この機会に、法律上のトラブルを
未然に防止し、権利を擁護保全する
ため、遺言や大切な契約を公正証書
（法務大臣から任命された法律専門
家である公証人が法律に基づいて作
成する公文書）で作成することをお
考えになってはいかがでしょうか。
日　時　１０月１日（金）

　　　　～１０月７日（木）
土日除く

場　所　大垣公証役場
（大垣市丸の内１-３５）

時　間　午前９時３０分～午前１２時　
　　　　午後１時～午後４時３０分
相談範囲　遺言・任意後見契約・離婚・

金銭貸借・土地建物貸借な
どのほか公正証書作成の手
続きや内容に関する相談。

　電話による相談も可。秘密厳守。
相談にお越しの際は、なるべく関係
資料をお持ちください。
　 　大垣公証役場　
　 　７８－６１７４ 

平成２３年成人式のお知らせ

問 

無料公証相談窓口を開設

問 

　   ４３ － ５５６０
 
日　時　１１月１２日（金）
　　　　午前９時３０分～午後４時３０分
場　所　ロワジールホテル大垣
内　容　税金に関するやや専門的な

内容（法人税・消費税・所
得税他）

講　師　大垣税務署職員
対象者　経理担当者（未受講者に限定）
参加費　無料（講義用図書・昼食付）
定　員　８０名（先着順）
申　込　大垣法人会事務局へFAX

にて（記載事項：法人また
は団体名・住所・電話番号・
FAX番号・申込責任者名・
受講予定者名）

　 （社）大垣法人会事務局
　 　８１－１２８８　 　８１－１５３９

　   ４３ － ５５６０
 
　日本司法書士会連合会では、例年
１０月１日の「法の日」にちなみ、全
国一斉司法書士法律相談を実施して
います。
日　時　１０月６日（水）
　　　　午前９時～午後３時
場　所　大垣市役所４階　大会議室
相談員　司法書士・土地家屋調査士・
　　　　行政書士・公証人
相談内容　多重債務整理、訴訟手続等

裁判手続等に関する相談、
登記手続に関する相談、成
年後見に関する相談、土地
の境界等土地家屋に関する
相談、許認可申請等行政手
続に関する相談、遺言等公
正証書に関する相談、その
他上記資格者の職務に関す
る事項　※予約不要

　 　岐阜県司法書士会
　 　０５８－２４６－１５６８ 

平成２２年度税金教室�を開催

問 

法の日無料法律相談会を開催

問 

　   ４３ － ５５６０
 
日時とテーマ　
○１１月８日（月）
｢遺言について｣
　～相続でもめないように、遺言を

残したいけど、どうしたらいい
の？～

○１１月２５日（木）
｢国際的身分の変動による戸籍・国
籍（帰化）について｣
　～外国人と結婚して子どもが生ま

れたら戸籍や国籍ってどうなる
の？～

○１１月２９日（月）
｢相続登記について｣
　～土地・建物を持っていた父親が

死んでしまったけどどうしたら
いいの？～

時　間　午後２時～午後３時３０分

場　所　アクアウォーク大垣
２階アクアホール

対象者　ご希望の方、先着約５０名様
申込方法　電話又ははがき
　　　　（氏名・電話番号・講座名）
　　　　特設相談のみの受付可
　 　（申込先）
　　　岐阜地方法務局大垣支局　総務課
　　　〒５０３-０８８８

　　　　大垣市丸の内１－１９
　 　７８－３３４７

法務局“なるほど”市民講座を開催

問 

電話 ファックス 電子メール ホームページ 

特設相談所も併せて開催
時　間　午後３時３０分～午後５時
１１月８日、２９日　登記相談
１１月２５日　　　　戸籍・国籍相談
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　県では、消費者の皆さんに食品に
関する講義や、農産物の生産現場や
食品製造施設の視察を通じて、食の
安全性について楽しく学んでいただ
く「食品安全セミナー」の参加者を
募集します。
日　時　１０月２９日（金）
　　　　午前１０時３０分～午後３時
内　容　小松菜等生産地（安八郡神

戸町）及び豆乳製造施設（瑞
穂市）の見学、食の安全に
関する講義

募集人数　県内在住の方４０名（先着順）
参加料　無料（昼食持参または希望

者には実費で準備します）
募集期間　１０月１日（金）～１０月１５日（金）

（定員になり次第終了）
申込方法　はがき、ＦＡＸで「食品安

全セミナー参加希望」と明
記し、氏名・住所・電話番号・
昼食申込の有無を記入して
申込。なお、電話による申
込についても受け付けます。

　　　※西濃総合庁舎集合後、貸切
バスで移動します。

　 （申込先）
　　　岐阜県生活衛生課　食品安全推進室
　　　〒５００-８５７０ 岐阜市薮田南２－１－１
　 　０５８－２７２－８２８４　 　０５８－２７８－２６２７

　　　　テニ
 
日　時　１０月１０日（日）
場　所　桃配運動公園多目的広場
　　　　（総合開会式会場）他
　町民大会で人気のある、ソフト
ボール・バレーボール・グラウンド・
ゴルフ・スポーツ少年団野球大会・
ゲートボール大会を開催します。
　 　教育委員会内　体育協会事務局
　 　４３－１２８９ 

「食品安全セミナー」参加者募集

問 

第２５回町民体育祭を開催

問 

 

ヨガでリラックス！
日　時　１０月２３日（土）
　　　　午前１０時～午前１１時
場　所　働く婦人の家　軽運動室
講　師　西尾　有美子先生
　　　　（ダンスインストラクター）
定　員　１０名
持ち物　動きやすい服装、タオル、　
　　　　飲み物（水分補給のため）
申込期限　１０月１５日（金）
　 　働く婦人の家
　 　４３－２６６６

 
日　時　１１月８日（月）午前１０時～
場　所　県民文化ホール未来会館　

　　　長良川ホール
　　　　（岐阜市学園町３-４２）
内　容　○功労者表彰式
　　　　○講演会
　　　　　「自分も大切な人も
　　　　　　　“うつ”から守る

メンタルヘルス」
　　　　　　　　　井波ゆき子講演
　　　　　「音楽で、‘頭・心・身体’

　　　　　を健康に」
　　　　　　デュオアンダンテ講演
　　　　○こころの芸術展・バザー
入場料　無料
主　催　岐阜県・岐阜県精神保健福祉協会
　 　岐阜県精神保健福祉協会
　 　０５８－２７３－５７２０

 
　食品に関する表示（生鮮食品・加
工食品・有機農産物・精米表示）の
疑問、質問がありましたら、お気軽
にお電話ください。
　 　岐阜農政事務所

消費・安全部　表示・規格課
　 　０５８－２７１－４０４５
　 　岐阜農政事務所　地域第一課
　 　０５８４－７３－４３５１

問 

こころの健康フェスティバル
～第49回精神保健福祉岐阜県大会～を開催

問 

ご存知ですか？「食品表示１１０番」

問 

問 

日　時　１０月１９日（火） 
　　　　午後１時～午後３時 
場　所　関ケ原町中央公民館 
テーマ　地名の謎 
　　　　①関ケ原の苗畑 
　　　　②秣場とは 
　関ケ原村が明治中期から昭和
中期ごろまでの耕作地の中での
知られざる物語。先人たちのた
ゆまぬ努力を顕彰します。資料
をお持ちの方のご参加をお待ち
しています。 

 
 

現地研修の予定 
日　時　１１月１７日（水） 
月山富田城、たたら製鉄など。 

まぐさば 

○歴史民俗資料館入館者数
　　８月分　　６，８４１人
○甲冑着付け体験者
　　８月　　　　　１９人
（青森・富山・大阪・愛知・岐阜・
　茨城・兵庫・千葉・東京・埼玉・

アメリカ・イタリア）

１日　個人２名様（滋賀）【田辺】
４日　個人４名様（岐阜）【細見】
６日　日本セカンドライフ協会２０名様

（兵庫）【細見】
７日　個人２名様（大阪）【高木弘】
８日　大垣市観光協会２０名様

（岐阜）【安部】
１４日　個人２名様（埼玉）【伊藤】
　　　個人１名様（茨城）【細見】
１６日　個人３名様（山梨）【田辺】
１８日　シェイプ会７名様

（兵庫）【曽我】
２１日　個人１名様（埼玉）【山根】
２６日　個人１名様（神奈川）【細見】
　　　多気地域３あい事業５０名様

（愛知）【山根】
　史跡ガイド事務局（歴民内）

せきがはら史跡ガイド

８月ガイド実績　１２件

働く婦人の家講座 
　　　　　　健康体操教室 
働く婦人の家講座 
　　　　　　健康体操教室 

平成22年 8 月分 

比  較
２1年8月の
排出量

22年8月の
排出量

品  目

1.7％増80.97ｔ82.35ｔ燃やせるごみ

13.8％減8.04ｔ6.93ｔプラスチック類

49.9％減12.47ｔ6.24ｔ燃やせないごみ

＊全体的に減っています。この調子でがんばり
ましょう。
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●消防署　平成22年 8 月分

出動件数
累計今月

277交 通

252一般負傷

13120急病人

478その他

23037計

◎火災時における災害情報はテレホンサービス　TEL 24－1090
� �����������

●発行・編集／関ケ原町役場・総務課　（0584）43-1111  関ケ原町ホームページアドレス http://www.town.sekigahara.gifu.jp/

平成22年9月1日現在 

人口 

男 

女 

世帯数 

（－ 2人）　 

（＋01人） 

（－03人） 

（＋ 1世帯） 

8，340人 

4，095人 

4，245人 

2，854世帯 

平成22年 8 月16日から 
平成22年 9 月15日までの 
受付分（敬称略） 
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１０月１６日（土）、１７日（日）　午前１０時～午後４時 

テーマイベント テーマイベント テーマイベント 
スペシャルトーク 
「安部龍太郎（小説家）×小和田哲男（静岡大学名誉教授）」 

陣場野・笹尾山 
2会場で開催！ 
イベント 

　盛りだくさん！！ 

陣場野・笹尾山 
2会場で開催！ 
イベント 

　盛りだくさん！！ 

●布陣パフォーマンス 
●合戦絵巻「決戦関ケ原～漢たちの宴～」 
●全軍武者行列 
●関ケ原歴史行列・子ども歴史絵巻 

●小和田塾プレゼンテーション 
●関ケ原戦国ライブ 
●クイズ関ケ原王決定戦３ 
●戦国キャラと遊ぼう！ 

その他、鉄砲隊演武、戦国グッズマーケットも開催します。 

　 関ケ原合戦４１０年祭実行委員会事務局（役場　地域振興課） 
　 ４３－１１１２ 

１６日 土 

関ケ原合戦絵巻 ２０１０ １7日 日 
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◎救急 ◎火災 

件　数
累計今月

20建 物

20車 両

10林 野

00その他

50計


