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新たに整備した地区（西町一、二、御祭田）
既供用開始地区

　公共下水道が整備されると、町では供用開始の告示を行
います。供用開始後、皆さんに排水設備工事を実施してい
ただくことになります。

排水設備を設置しましょう！
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関
ケ
原
町
で
は
、
河
川
・
水
路
等
の
公
共

用
水
域
の
水
質
保
全
と
、
快
適
な
生
活
環
境

を
つ
く
り
だ
す
た
め
に
、
下
水
道
事
業
を
進

め
て
い
ま
す
。
関
ケ
原
町
の
公
共
下
水
道
は
、

平
成
４
年
に
着
手
し
、
平
成　

年
に
供
用
を

１０

開
始
し
ま
し
た
。
以
降
、
整
備
地
域
を
拡
充

し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
使
用
地
域
を
お
知

ら
せ
す
る
と
と
も
に
下
水
道
使
用
開
始
ま
で

の
流
れ
を
紹
介
し
ま
す
。

下
水
道
を
使
用
で
き
る
地
域
が
広
が
り
ま
し
た

　

平
成　

年
度
に
お
い
て
も
、
公
共
下
水
道
を
使
用
で

２２

き
る
地
域
（
供
用
開
始
地
区
）
が
さ
ら
に
広
が
り
ま
し

た
。

　

こ
の
地
域
（
上
図
参
照
）
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
供

用
開
始
の
告
示
か
ら
水
洗
化
す
る
義
務
が
生
じ
ま
す
。

現
在
単
独
浄
化
槽
を
使
用
さ
れ
て
い
る
ご
家
庭
は
、
告

示
か
ら
１
年
以
内
に
、
汲
み
取
り
便
所
の
ご
家
庭
は
３

年
以
内
に
各
家
庭
の
汚
水
（
し
尿
、
雑
排
水
）
を
つ
な

ぎ
込
む
工
事
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

今
回
の
地
区
を
含
め
、
供
用
開
始
さ
れ
て
い
る
地
区

の
皆
さ
ん
は
、
関
ケ
原
町
が
指
定
し
て
い
る
排
水
設
備

指
定
工
事
店
（
次
頁
参
照
）
を
利
用
し
て
一
日
も
早
く

つ
な
ぎ
込
み
工
事
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
後
も
認
可
区
域
内
を
計
画
的
に
順
次
整
備
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
交
通
規
制
等
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
地
域
全
体
の
環
境
美
化
の
た
め
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

下
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道
の
役
割
っ
て
何
？

【
環
境
の
改
善
】

　

日
常
生
活
や
産
業
活
動
な
ど
か
ら
排
水
さ
れ
た
汚
水

は
、
下
水
管
を
通
っ
て
終
末
処
理
場
へ
流
さ
れ
る
の
で
、

道
路
側
溝
や
水
路
か
ら
の
悪
臭
や
蚊
・
ハ
エ
の
発
生
を

防
ぎ
、
快
適
な
環
境
に
な
り
、
伝
染
病
の
予
防
に
も
役

立
ち
ま
す
。

【
水
洗
ト
イ
レ
の
使
用
】

　

個
人
で
管
理
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
浄
化
槽
を
必
要

と
し
な
い
水
洗
ト
イ
レ
が
使
え
ま
す
。

【
川
の
水
が
き
れ
い
に
】

　

最
近
の
水
質
汚
濁
の
原
因
で
あ
る
家
庭
排
水
・
工
場

排
水
な
ど
の
汚
水
は
終
末
処
理
場
浄
化
し
ま
す
の
で
、

昔
の
よ
う
に
メ
ダ
カ
や
ド
ジ
ョ
ウ
な
ど
魚
や
貝
が
住
め

る
美
し
い
川
に
な
り
ま
す
。

工事店 

関ケ原町役場 施　主 

①工事の依頼 

②設計・見積り 

③契約 

⑦工事完了の検査 

④書類提出 

⑤工事承認 

⑥工事完了届 

申し込みから完了まで 

宅内排水設備工事は指定店で
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電話番号代表者氏名住　 　所店　　　名番号
74-8811末松武雄大垣市東前2丁目18番地の3�大広商事1
91-1587大内博史大垣市荒尾町1810番地の74大垣設備�2
27-4366高橋勝也安八郡神戸町大字神戸706-2�弥栄管工社3
81-5316林　　豊大垣市馬場町2番地林工業�4
27-2489佐藤太子司安八郡神戸町大字柳瀬574�佐藤工業所5
81-2465中野訓昌大垣市三本木4丁目3番地中野設備工業所6
81-1538寺町幸仁郎大垣市波須3丁目48番地寺町設備7
88-1911松井康信大垣市築捨町5丁目86-1番地松井工業�8
22-0694鹿野充夫不破郡垂井町2311番地の20鹿野管工�9
45-2246桑原安弘大垣市上石津町打上745番地�桑原板金建築工業10
22-2354渡辺源之不破郡垂井町南新井1丁目8番地渡辺設備11
43-0282浅野一夫関ケ原町大字関ケ原1989番地の9浅野建設12
91-1173境　　豊大垣市長松町1087番地の1豊和設備�13
22-5653近藤竜也不破郡垂井町地蔵2丁目59番地近藤工業�14
43-0025野村武史関ケ原町大字関ケ原609番地�二見屋15
43-0394不破朝男関ケ原町大字関ケ原3441番地の74不破電気商会16
22-0355南　紅二不破郡垂井町表佐1536-1�タワダ17
74-5038丹羽成一大垣市犬ヶ渕町22番地�丹羽住設18
34-1800大橋基作養老郡養老町飯積108番地�大橋設備19
43-5211松浦久繁関ケ原町大字今須2554番地の1�松浦組20
32-0768佐竹壮夫養老郡養老町大坪559�大顕設備21
32-3713松本勝由養老郡養老町鷲巣1618-17東新工業�22
74-3912加納光男大垣市三津屋町3丁目1462番地加納水道設備�23

058-327-8536谷藤勝美岐阜県瑞穂市牛牧458番地1�ヤトウ設備24
78-1537渡辺道男大垣市本今3丁目28番地ワタナベ設備工業�25
66-2146長谷川龍雄海津市平田町仏師川472番地ひつじや商店26

0585-45-4127泉　尚行揖斐郡池田町本郷1094番地の6泉左官住設�27
058-277-6273村瀬岳志岐阜市六条北３－２０－１７  パピルス２０２�クラシアン28

41-1277室　光三関ケ原町大字関ケ原3838番地ムロ工建29
43-5537田丸邦男関ケ原町大字今須3432田丸水道30

058-232-3353桐山年美岐阜市正木1982-4�桐山水道31
32-9363伊藤　肇養老郡養老町高田300番地伊藤設備32

0572-54-6161平野行雄土岐市土岐津町土岐口1372-43�葵設備工業33
89-5720杉野達和大垣市割田町458番地の1美濃工研�34

0585-35-2600安田豊司安八郡神戸町大字西座倉347-2�安田管工事35
32-0660大橋豊彦養老郡養老町高田483番地の6�リビングプラザ36
32-0585日比　貢養老郡養老町高田1327-1�日比設備37
32-0788日比良美養老郡養老町小倉103番地の1オール設備38
34-1317佐竹正則養老郡養老町室原709番地(株)佐竹正設備39
45-3633三輪　勇大垣市上石津町下多良601-1三輪設備40
43-0234藤塚茂郎関ケ原町大字関ケ原2490番地の113�藤塚工務店41
32-0707大倉健司養老郡養老町石畑1245-2�大倉管工42
22-0260若山和之不破郡垂井町東神田3丁目155-1若山水道�43

0585-45-0650浦瀬武夫揖斐郡池田町杉野字向島255-1�西武管商　西濃店44
43-0023田中正美関ケ原町大字関ケ原3467番地の1�ハウステクノ関ケ原45

058-274-5361渡邊松雄岐阜市中鶴1丁目30番1号ユニオンテック�46
43-2218吉田　初関ケ原町3445-3吉田組47
47-2111桐山　優大垣市上石津町牧田2644-2�桐山組48
43-2371高橋智昭関ケ原町大字関ケ原4163-5�高橋工務店49
22-2404江崎　豊不破郡垂井町表佐1265番地西濃設備工業�50
43-1151室　三浩関ケ原町大字関ケ原3445番地の81室建設�51
34-1206高木龍起養老郡養老町金屋339番地1高木管工設備52
43-2083川村　済関ケ原町大字関ケ原1423-41双葉管工�53
 22-0913早野　修不破郡垂井町1136-1�ハヤノ水道54
89-8668樋口義治大垣市青柳町1丁目203番地�岐濃設備55
91-2843安福敏幸大垣市笠木町116-5�安福管工56

058-392-1231中山　諭羽島市新生町1丁目15番地イワタニ東海�羽島支店57
43-1485福田一弘関ケ原町大字関ケ原2051-9(株)匠建58
34-3392山本吾市養老郡養老町金屋155の6中部ポンプサービス�59
43-1302早野敏一関ケ原町大字野上1121番地早野業務支店60
43-1532渡邊米夫関ケ原町大字関ケ原3441-69渡辺水道店61
68-3988冨永智広安八郡輪之内町四郷1335-1�大晃62
83-3305渡辺一廣大垣市直江町221番地１�アクアテクノ63

0585-44-0235臼井康哲揖斐郡池田町六之井417-2臼井設備64
46-3322田中俊実大垣市上石津町牧田1105-1牧田設備工業65

0749-57-0925中野章吾滋賀県米原市柏原3908-2松中共同建設66
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　平成２１年４月より布団やカーペット類は処理場に
裁断機が整備されたため、切らずに粗大ごみとして
出せるようになりましたが、ファスナー付きの布団
のシーツや、ファスナー付きの座布団のカバーを付
けたまま出されるものが多いため、裁断機に支障が
生じています。また、裁断後は「燃やせるごみ」と
して焼却処分するため、炉にも支障が生じています。
　ファスナー付きの布団や
座布団等を出される場合は、
必ずファスナーを取り外し
てからお出しください。
　  役場　水道環境課　
　  ４３－３０５３
問 

【粗大ごみの出しかた】
布団シーツのファスナーは、
必ず取り外してください！

　平成２２年４月１日（木）より、さくらんぼの家は
旧関ケ原北幼稚園の場所に移転しました。
　また、施設の移転に合わせて、資源回収の倉庫も
新施設北側に移転しております。さくらんぼの家の
資源回収にご協力いただける場合は、新施設の方へ
搬入をお願いします。
　詳しくは、さくらんぼの家へお問い合わせください。

　新住所　関ケ原町大字関ケ原１１６７番地の１
　　　　　  ４３－１５２５
　　　　　（電話番号に変更はありません。）

小規模授産施設「さくらんぼの家」が
移転しました！

身分証明としてご利用ください。
交付対象者（次の２つの条件を満たす方）
①満６５歳以上の関ケ原町民であって、平成２２年４月１
日以降に垂井警察署へ運転免許証を返納された方
②今回、新規に住民基本台帳カードの交付申請をさ
れる方
交付申請
　免許証返納後３か月以内に本人が必ず交付申請を
してください。
申請時間　平日（月～金）午前９時～午後５時
申請場所　役場　住民課　戸籍窓口
持参するもの
・岐阜県公安委員会（垂井警察署）が発行する
　「申請による運転免許の取消通知書」
・印鑑
　（顔写真は申請時に撮影もできますが、持参も可で
す。６ヶ月以内に撮影した写真で、大きさは縦４５
Ÿ×横３５Ÿです。）
＊住民基本台帳カードの交付には１０日前後かかり、
交付時にご本人様宛に連絡をしますので、必ずご
本人様に取りに来て頂きますようお願いします。
＊有効期限は発行から１０年です。

運転免許証を自主返納した場合、
住民基本台帳カードを

無料で交付します！

６５歳以上の方へ

　６５歳以上の方が運
転免許証を自主返納
された場合に、不破
地区交通安全協会よ
り、記念品として運
転卒業証が贈られま
す。

　  役場 総務課　  ４３－１１１０
　　 　　 住民課　  ４３－１１１３
問 

４月１日から
申請受付開始！
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平成２２年　春の全国交通安全運動

【スローガン】　地域ぐるみで守ろう　子どもとお年寄り

実施期間　４月６日（火）～４月１５日（木）

　厚生労働省では毎年人口動態調査を実施していま
す。この調査は皆さんからの出生・死亡・死産・婚
姻及び離婚の各届書をもとに、出生や死亡の状況な
どを調べるものですが、国勢調査の行われる年には、
人口動態職業・産業調査を実施し、届書に職業の記
入もお願いすることとしています。なお、死亡届に
は、合わせて産業の記入もお願いしています。
　この調査の結果は、今後の厚生労働行政の基礎資
料として活用します。今年は国勢調査の年であるこ
とから、届出をされる方々にはご面倒をお掛けしま
すが、ご協力くださるようお願いします。

　　調査期間　　平成２２年４月１日から1年間　

　  役場　住民課　　
　  ４３－１１１３
問 

出生・死亡・死産・婚姻・離婚の
届出をされる方へ

　岐阜地方気象台は、平成２２年５月２７日（予定）か
ら、大雨などの気象警報・注意報を市町村ごとに発
表します。また、大雨警報では、雨の降り方などに
応じて、「大雨警報（浸水害）」、「大雨警報（土砂災
害）」のように、警戒が必要な災害を示します。
　ただし、テレビ・ラジオや１７７天気予報サービス
などでは、時間等の制約上、これまでどおりの地域
名を用いる場合や大雨警報の括弧部分は表現しない
場合があります。
　市町村ごとの気象警報・注意報の詳細な内容は、
岐阜地方気象台ホームページや国土交通省防災情報
提供センター携帯サイト
　  http://www.jma.go.jp/jp/bosaijoho/m/warn/area/105/328.html

等でご確認ください。
　  岐阜地方気象台　防災業務課　
　  ０５８－２７１－４１０８
　  http://www. jma-net.go.jp/gifu/

問 

大雨などの気象警報が
市町村ごとに発表されます！
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剣道大会で大健闘！

　２月１１日（祝・木）、大垣市武道館にて、第２６回
西濃地区少年剣道大会が行われました。町内からは
関ケ原剣道少年団が出場し、団体戦　高学年の部で
８位の成績をおさめました。

出場者（敬称略）　
先鋒　谷田　和樹　
次鋒　森山　　樹　
中堅　折戸　洸暁　
副将　折戸　野乃花
大将　�木　伸哉　
監督　岩佐　永二　

**********************************************

**********************************************

各保育園で
ＡＥＤ・救命講習会を行いました！

　安心こども基金補助金により、各保育園にＡＥＤ
が設置されたことに伴い、２月下旬から３月中旬に
かけて、近隣住民の皆さんにご参加いただき、各保
育園遊戯室にてＡＥＤ・救命講習会を行いました。
　消防署員によるＡＥＤの使用方法や人工呼吸、心
臓マッサージの方法などの説明の後、人形を使って、
参加者の皆さんに実際にＡＥＤに触れていただきま
した。消防署員に直接説明を受けながら、皆さん熱
心に受講されました。

大橋順雄さん、
全国子ども会連合会から表彰！

　２９年にわたり、町子ども会育成協議会に携わり、
青少年の健全育成に大きく寄与されている大橋順雄
さん。この度、これまでの活動が評価され、全国子
ども会連合会から表彰を受けられました。主な活動
としては、不審者から子どもたちを守るため、各地
区の育成会長に、自動車に貼り付けできるステッ
カーを配りパトロールをお願いされたり、不慮の事
故から子どもたちを守るため、リーダー研修会に
AEDの使用法などの救命講習を取り入れました。現
在は、不破郡子ども会育成連絡協議会の会長に就任
しておられます。

**********************************************
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　今回は、実際の稽古内容など空手についてご存
知ない方もあるかと思いますので、質問形式で説
明したいと思います！

Ｑ　練習はどんなことをするのですか？
Ａ　『 形 』の稽古と『 組手 』の稽古をしています。

かた くみて

入団して３年ほどは『形』の稽古が中心となりま
す。練習の始まりと終わりには正座をして挨拶を
するなど礼儀も学びます。
Ｑ　『形』とは何ですか？
Ａ　相手からの攻撃を想定し、それに対応するひ
とり稽古の動きを『形』と言います。基本形から
 平  安 二段・三段・・・と数種類の形があります。
ぴん あん

級（帯の色）が上がるにつれて、少しずつ難しい
動きの形を練習します。
Ｑ　『組手』とは何ですか？
Ａ　『組手』は実際に相手と稽古をします。一般的
な空手のイメージは『組手』の方だと思います。
練習は突きや蹴りで相手の上段（身体の上部）や
中段、 下  段 を打つ稽古です（寸止めです）。 

げ だん

Ｑ　試合はありますか？
Ａ　『形』の試合と『組手』の試合があります。自
分の得意な方（あるいは両方）を選んで出場しま
す。年間５～７試合程度ありますが、入団当初は
２～３試合です。５～６００人が参加する大きな試合
もあり、形の上手な人・組手の強い人の試合を観
ることはとても勉強になります。
Ｑ　練習は楽しいですか？厳しいですか？
Ａ　練習は、自分自身に厳しさを求められますが、
団では合宿やお楽しみ会などの行事もあり、和気
あいあいと楽しくやっています。

ペアクラスを開催～子育て講演会～

　３月６日（土）、妊婦さん、子育て中の保護者の
方を対象に子育て講演会を開催しました。池田町在
住の絵本作家　樋口通子先生を講師にお招きし、「か
みさまからのおくりもの～親であることを楽しむた
めに～」と題して、ご講演いただきました。
　講演後は、栄養士の手作りおやつを食べながら、
樋口先生と子育てについて悩みを話し、アドバイス
をもらい有意義な時間が過ごせました。

**********************************************

みんなでなかよく
幼稚園＆保育園合同交流会

　３月２日（火）、幼稚園児と保育園４園のきりん・
ぞう組の園児が関ケ原小学校附属幼稚園に集合して、
合同交流会を行いました。元気いっぱいの園児総勢
１１２人が集まると、遊戯室は大にぎわい！！みんなで
かるた取り、おりがみ、輪投げをして遊びました。
お昼は幼稚園と保育園のおともだちがペアになって、
給食を食べました。

**********************************************

団員を募集中です！
　ぜひ見学や体験に

来てください！
日時：毎週土曜日
　　　午後５時～午後７時
　　　　　　　（小中学生）
　　　午後６時～午後７時
　　　　　　　（幼稚園児）
場所：関ケ原小学校体育館
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問 

　関ケ原町では、平成１５年に東海・
東南海地震に対する国の地震防災対策
推進地域の指定を受けました。そこで、
消防施設の充実を図る必要があり、ま
た災害が発生したときには、住民の混
乱や物資の不足が危ぶまれます。その
ため、町内では２棟目となるセーフテ
ィータワーの整備に着手しました。 
　これで万が一、災害が起こったとき
に住民の命を守る飲料水の確保ができ
ます。 
　また、町の広告塔として、歴史の街
をアピールできます。 

　関ケ原駅の東側にある
町営駐輪場。多くの通勤・
通学の方に利用していた
だいています。しかし、
防犯用のカメラはなく、
自転車の盗難が相次ぎま
した。そこで、防犯用カ
メラ設置の要望があり、
盗難及び犯罪の発生を抑
制するためカメラ設置に
着手しました。設置後は、
盗難はもとより、ゴミの
散乱も減少しました。皆
さんには安心して利用し
ていただけます。 

▲関ケ原小学校体育館入口横 

▼場内３箇所に 
　設置していますê 
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固定資産税 

町・県民税 

軽自動車税 

国民健康保険料、上水道使用料など 

4
月
 

5
月
 

6
月
 

7
月
 

8
月
 

9
月
 

10
月
 

11
月
 

12
月
 

1
月
 

2
月
 

3
月
 

税務課からのお知らせ 

●　納税通知書発送（予定）日　● 
固定資産税及び軽自動車税４月１６日（金）　町・県民税６月１４日（月） 

平成22年度　町税の納税通知書を順次お手元に送付します！ 
納期限を過ぎると、督促手数料、延滞金などが加算されます。納め忘れのないようお願いします。 

 　 役場　税務課　　 ４３－３０５１ 

　毎年１月１日に、土地・家屋・償却資産を所有している人が納める税金です。１月２日以降に該当資産の所
有者が変更になっても、その年の固定資産税を支払う義務が生じます。 

固定資産税って何？ 

平成２２年度　町税等納期限日 

　４月１日現在に、原動機付自転車・軽自動車・小型特殊自動車・二輪の小型自動車などを所有している登録
名義人が納める税金です。４月２日に該当車を手放されてもその年の軽自動車税を支払う義務が生じます。 
　また、現在所有している該当車が使用不能な場合でも、廃車手続きをしないと軽自動車税は課税され続けま
す。手続きは忘れずにお願いします。 

軽自動車税って何？ 

　町税等の納付には便利な口座振替がお勧めです。一度手続きをされますと、翌年度以降も継続されます。
忙しくて納めに行けない、納付を忘れてしまうなどがなくなりますので、ぜひご利用ください。 

口座振替手続き 
　役場、町内の各金融機関に備え付けてあります「町税等口座
振替納付依頼書」に必要事項を記入のうえ、直接各金融機関に
お申し込みください。役場では受け付けることができません。 

取扱金融機関 
・大垣共立銀行・西美濃農業協同組合 
・十六銀行　　・ゆうちょ銀行 

※○印の月の末日が納期限日となっております。末日が土・日・祝祭日の場合は翌月曜日が納期限日となります。 
※その他料金については、納付書等をご覧いただくか、担当課にお問い合せください。 

○税額の算出方法 
　固定資産を評価し、その価格を決定し、その価格を
もとに課税標準額を算定します。 
 課税標準額×税率＝税額 　※関ケ原町の税率は1．４％です。 
お手元に届きました課税明細をもとにご確認ください。 

○免税点 
　町内に同一人が所有する土地、家屋、償却資産のそ
れぞれの課税標準額が次の金額に満たない場合には、
固定資産税は課税されません。 
　土　　地　　３０万円 
　家　　屋　　２０万円 
　償却資産　　１５０万円 

○固定資産（土地・家屋）の縦覧 
　町内の土地、家屋の固定資産税の納税者は、町内
の土地、家屋の価格を縦覧することができます。 
 
　縦覧期間　４月１日（木）～４月３０日（金） 

土・日・祝日を除く　 
　場　　　　所　役場　税務課 
　縦覧に必要なもの　本人の場合　　印鑑 
　　　　　　　　代理人の場合　委任状、印鑑 

電話による、価格等の問い合わせ 
にはお答えできません。 

問 

町税等の納付は便利な口座振替で！ 

GGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGG
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問 地域包括 
支援センター 
43－3201

　加齢と共に現れてくる「老化」はある程度は仕方がないことです
が、そのまま放置すると体は弱くなり生活に支障が出たり、趣味や
仕事を楽しめなくなったりと生活の質が低下します。現在の生活を１年先、５年先、１０年先…と続けて
いくためには、今のうちに「健康で長生き」のための手立てを考えていく必要があります。住み慣れた
地域でいつまでも自分らしく生活するために関ケ原町では介護保険法に基づき年1回の生活機能評価を行
っています。 
　日常生活における障害や老化のサインを早めに見つけ、対応するため、生活機能評価を受けましょう。 

　平成２２年６月３０日現在、６５歳以上の方を対象に実施します。（昭和２０年６月３０日以前に生まれた方） 
　※介護保険の要介護認定で要支援、要介護の認定を受けている方は対象となりません。 

　４月下旬頃、対象となる方に「生活機能評価　基本チェックリスト」を郵送します。
チェックリストは２５項目あります。すべて回答し、同封の返信用封筒にて役場住民課まで
返送してください。 

提出期限　平成２２年５月１４日（金） 

　チェックリストの該当項目から、引き続いて検査を受けていただきたい方（特定高齢者候補者）には、
５月下旬頃「生活機能検査　受診票」をお送りします。同封される検査の受け方を参考に生活機能検査
を受診してください。　 
　受診の結果、医師により「生活機能の低下あり」と判定された方には、地域包括支援センターから連
絡させていただき、ご希望に応じて必要な介護予防教室等を受けていただきます。 

委託医療機関にて受診します。
すこやか健診との同時受診もで
きます。 

やすらぎにて行われる特定健診
実施日に受診します。特定健診
との同時受診をします。 

やすらぎにて行われる特定健診
実施日に受診します。 

●5月下旬頃受診票を郵送します。 
●生活機能検査（血液検査・嚥下検査・心電図検査・
診察・身体計測など）を町内の医療機関にて
受診していただきます。（自己負担額なし） 

「生活機能検査」に関しては、ご加入の医療保険によって受診方法が異なります。（以下の３種類に
分かれます）生活機能検査受診票とともに送られる案内文をよく確認し受診してください。 

●今後もこの健康状態を保てるように努めまし
ょう。 
●結果通知はしません。 

（保険者によって特定健診との同時実施ができる
場合がありますので希望される方はお尋ねください。） 
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4444

眼鏡（必要な人）
受講料６，０００円
健康調査票（事前に配布済）

申込者
保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

①午前９時１５分～②午後１時００分～
③午前９時１５分～④午後１時００分～

８日（木）
９日（金）

健康短期大学オリエンテーション
①シルバービクス　②貯筋・３kg/体力･元気力アップ
③ヨーガ　④血液さらさら

成
人
関
係

眼鏡（必要な人）
受講料６，０００円午前１０時００分～午前１１時３０分１５日（木）右脳活性化教室オリ

エ ン テ ー シ ョ ン
運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
靴、タオル

午前９時１５分～午前１２時００分２１日（水）シルバービクス教室

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
靴、タオル

午後１時００分～午後３時４５分２１日（水）貯筋・３�スリム教室

音楽療法午前１０時００分～午前１１時３０分２２日（木）右 脳 活 性 化 教 室

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
バスタオル

午後１時００分～午後３時３０分２３日（金）ヨ ー ガ 教 室

参加費　３００円午後１時３０分～午後３時００分２７日（火）さ ん の わ 教 室

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
靴、タオル

午前９時１５分～午前１２時００分２８日（水）体力・元気力アップ
教 室

運動のできる服装、
水分（お茶、水等）
靴、タオル

午後１時００分～午後３時４５分２８日（水）血液さらさら教室

備 考対象者会 場日　時内　容

母
子
関
係

母子健康手帳
生後３～６ヶ月に至るまでの間にある方
生後３～９０ヶ月に至るまでの間にある方

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午後１時１５分～午後１時３０分
午後１時４０分～午後２時００分１５日（木）Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

三種混合予防接種
母子健康手帳※母乳相談の
み予約制です。（保健師まで
お申し込みください。）

妊娠中の方・乳幼児希望者午前９時３０分～午前１１時００分１９日（月）プレママさん・お子さん
何 で も 相 談

母子健康手帳、問診票
（３歳児健診は目と耳のア
ンケート）

平成２０年８月・９月生まれ
平成１９年２月・３月生まれ

午後１時３０分～午後２時００分
午後２時００分～午後２時３０分２２日（木）１歳6 ヶ月児健診

３ 歳 児 健 診
運動のできる服装、水分
（お茶、水等）、タオル、
参加費１，０００円

平成１９年４月２日～
平成２０年４月１日生まれの未就園児午前９時３０分～午前１１時３０分２６日（月）キ ッ ズ ビ ク ス

　認知症は、脳の健康が深く関連しています。そこで、４月より半年１０回コースの認知症予防教
室「さんのわ教室」を開催します。脳を使ったゲームや活動を通して、脳を健康に保つ生活習慣
を勉強します。教室の前後には、脳の健康度を測定するテストを行う予定です。
　みなさんで認知症予防に取り組みましょう！
対　象　者　認知症予防に興味のある６５歳以上の方（ご自身で会場まで来れる方）
場　　所　やすらぎ健康増進センター　２階
日時と内容　各日とも午後１時３０分～午後３時

※内容は変更になる場合があります。
参　加　費　３００円（教室保険料として）他、小物づくりの材料代の一部負担をお願いすることが

あります。
定　　員　２０名
申込方法　４月５日から４月１６日の間、電話（�４３－３２０１）にて受け付けします。
　　　　　応募多数の場合、先着順とさせていただきます。

小物づくり７月６日（火）認知症とは４月２７日（火）

脳に効くお口のおはなし７月２０日（火）脳の健康度測定５月１１日（火）

脳に効く食事のおはなし８月３日（火）段取りよく考えよう５月２５日（火）

脳活性ゲーム８月１７日（火）音楽療法６月８日（火）

まとめ・脳の健康度測定９月７日（火）体を動かそう６月２９日（火）

◆◇◆さんのわ（わははと　わらって　忘れん）教室のお知らせ◆◇◆
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43-3201
（健康増進センター） 

健康に関するご相談は、 
保健師・栄養士までどうぞ。 

　平成１５年度からスタートした　＝やすらぎ健康短期大学＝　は、
８年目を迎えました。今年度は一部内容をリニューアルして４月から開講します。
　今月の広報では、各教室の講師をご紹介します。
　１年間、関ケ原町を今よりもっと元気に！健康的に！するために、やすらぎのスタッフと共に、皆さんの健
康づくりのお手伝いをさせていただきます。

１～３月５～１２月スタート

＜教室の内容＞＝運動の部＝

内臓脂肪ＣＴ検査（希望者）
おいしくヘルシー調理実習
見直そう！お口の健康
ウォーキング指導「効果のでる歩き方」
体力測定、健診受診等

内臓脂肪ＣＴ検査（希望者）
血液検査（希望者）
目標の振り返り
体力測定等

生活習慣の振り返り
（○×チェック等）

目標を「自分で」決めます。

対象者教室名
　高血圧・ストレスの多い方。
　※心身のリラックスにより、血圧の上昇を抑えたり、
　　ストレスを軽減するための教室です。

ヨーガ教室

対象者教室名
　生活習慣病の気になる方。体力に自信のない方、運動経験の少ない方。 (新)体力・元気力アップ教室
　高血糖、脂質異常のある方。 血液さらさら教室
　メタボリックシンドロームを予防・解消したい方。
（町の国保に加入している原則７４歳以下の方）

 貯筋・３kgスリム教室

 　転倒・骨折・老化予防のための教室。（原則６５歳以上の方）シルバービクス教室

◆◇◆　ヨーガ教室を担当します　◆◇◆

　美容と健康に大きな効果のあるヨーガを、ゆっくり、マイペースで行いま
す。
　ポーズと呼吸法によって、血液の流れとプラーナ（気）、生命力、回復力の
流れを良くし、ストレスの解消を図ることができます。

権田　芳子先生

先生からのひとこと！

◆◇◆　健康に関する講義と運動指導を担当します　◆◇◆

　習慣的な運動をすることは、心と体の機能を維持するだけでなく、
病気の予防や改善につながります。
    各教室では、クラスの特徴を活かし、体力づくりを目指します。
身体の仕組みや働きを理解しながら運動を行うことは、無理のない
健康づくりへの第一歩です。
  「さあ、ご自身のペースで頑張りましょう！」
　皆さまの健康づくりを楽しくサポートさせていただきます。

（左から）　小野先生、林先生、安藤先生

先生からのひとこと！
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　予防接種を受けることで、お子さんの麻しん・風しんの罹患を予防するだけでなく、集団で
の流行を防ぐことができます。お子さんの体調の良いときに保護者の方と一緒に予防接種をお
受けくださいますようお願いします。予診票や接種日時等詳細については、郵送にてお知らせ
します。第１期のお子さんについては、乳児健診（後期）受診時に予診票等をお渡しします。

該当者（関ケ原町）
 第１期 　  　生後１２ヶ月～２４ヶ月未満
 第２期 　  　年長・幼稚園児（平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生まれ）
 第３期 　  　中学校１年生　　（平成９年４月２日～平成１０年４月１日生まれ）
 第４期 　  　高校３年生　　　（平成４年４月２日～平成５年４月１日生まれ）
　今まで麻しん・風しんの予防接種を受けたお子さんも、麻しん・風しんの抗体を高めるため、
２回目の接種を受けるよう努めてください。

実施期間
第１期　　　　平成２２年４月１日～平成２３年３月３１日（年間）
第２期～４期　平成２２年４月１日～６月３０日（３ヶ月間）

実施場所
町内予防接種委託医療機関
※予防接種について、ご不明な点がありましたら、やすらぎ健康増進センター（  ４３－３２０１）
までお問い合わせください。

＝心の健康づくりの部＝
対象者教室名

　認知症の予防をしたい方。
　※音楽療法や体験講座で右脳を活性化させ、認知症の予防に
　　とりくむ教室です。

右脳活性化教室

＊各教室の申し込みは３月１８日まででしたが、定員に満たない教室はまだ受付をしています。
　お早めにお申し込みください。　　　　　　　　　　  やすらぎ　保健師　（  ４３－３２０１）問 

◆◇◆　右脳活性化教室を担当します　◆◇◆

歌はこころの友達です。みなさん、楽しい歌をうたって

健康づくりをしましょう。

先生からのひとこと！

藤沢　玲子先生
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眼　科　　４月７日（水） 

あなたの健康生活を応援します！ あなたの健康生活を応援します！ あなたの健康生活を応援します！ あなたの健康生活を応援します！ 
　人間ドックは、あなたの健康状態をチェックしますので、病気の予防、早期発見に大きな役割を
果たします。関ケ原病院の人間ドックは最新鋭の医療機器で精度の高い健診を実施しており、好評
をいただいております。病気の予防、早期発見のために、人間ドックを受けていただき、豊かな健
康生活をおくられることを願っています。 

関ケ原病院の人間ドックご案内 

●ドックの種類 
◎Aドック一泊コース 
　（月・火）（火・水）（木・金）（金・土） 

◎Bドック半日日帰りコース 
　　毎日（月・火・水・木・金） 

●お申し込み方法 
　すべて予約制です。お電話、または関ケ原病院受付
窓口にて予約ができます。 

　◎　 ４３－１１２２（医事課　健診係まで） 
　◎予約受付時間 
　　月・火・木・金　　午前９時３０分～午後５時 
　　水・土　　　　　　午前９時３０分～午前１２時 
＊ドックの種類や予約状況により、ご希望の日程でご
予約いただけない場合がございますので、なるべく
お早めにご予約ください。 

＊特定健康診査にも対応しております。 
＊前もって、受診案内・健康調査票・検便容器をお渡
し（送付）します。 

●健診費用 
◎Aドック・・・６４，０５０円 
◎Bドック・・・２６，２５０円 
　料金は受診当日にお支払いください。 
＊国民健康保険に加入されている３０才
以上の町民の方が関ケ原病院の人間
ドックを受診された場合は、助成金
が役場より支給されます。 
 
助成金額　Aドック・・・４０，０００円 
　　　　　Bドック・・・２０，０００円 

◎オプション 
◇肺がん検診 
◇乳がん検診 
◇前立腺がん検診 
◇胃内視鏡検査にも対応可能（別途追加料金） 
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※耳鼻いんこう科、内科、眼科の１～５はその週を表しています。
※担当医等は都合により変更となる場合があります。　　　
※歯科へ予約外受診される場合は、電話にて来院時間の確認をお願いします。（手術・健診などにより午後休診になる場合があります。）
※女性外来は、午後２時～４時健診室にて診察を行います。（完全予約制）　　◎急患の場合は、随時診察を行います。（℡４３－１１２２）
※整形外科（火・木・金）の処置は午前９時～１０時のみとなります。
※内科午後救急は、午後救急担当医が救急（夜間）診察室にて診察を行います。

土金木水火月診療科名等

森島瀬古瀬古森島瀬古中村博一診

内 科

桑原桐井森島中村博桐井桐井二診

循環器外来桑原２・４  瀬古桑原三診

斎藤１・３　 （呼吸器外来）斎藤五診

中村博　　　１　森島
２～５　大西桑原桐井森島瀬古初診

斎藤（予約外来）森島（女性外来）午後予約外来

松尾宮宮宮松尾宮一診

外 科 宮佐々木松尾松尾太和田松尾三診・処置

検査・手術等手術等手術等病棟回診・手術等午後

安藤毎週土曜日（午前）外科・二診脳神経外科

毎週月曜日（午前）※月曜日が祭日の場合は火曜日　奥村外科・二診皮 膚 科

久島楊楊久島楊久島一診

整 形 外 科 久島久島久島処置

手術等手術等手術等手術等午後

　２・４　小森　１・３・５　堀堀堀午前眼 科

１・３・５　林　
　　　２・４　青木久世午前耳鼻いんこう科

佐木佐木佐木佐木佐木佐木午前
歯 科

佐木佐木病棟往診・手術佐木午後

●国保　関ケ原病院の外来診察と担当医師（平成22年 4月）※都合により休診になる場合があります。

　　　　　　　　　機能性胃腸症について　　　　　　　　　
　さまざまな上腹部症状があり，検査を施行しても器質的疾患がみられない上部消化管疾患の1つと
して機能性胃腸症があります。①辛いと感じる食後膨満感，②早期飽満感，③心窩部痛，④心窩部灼
熱感のうち1項目以上を満たしたうえで上部消化管内視鏡検査で症状を説明しうる器質的疾患がない
ことが診断基準となります。
　また機能性胃腸症はその症状に応じて食後愁訴症候群と心窩部痛症候群に分けられます。食後愁訴
症候群は，①通常量の食事摂取後に煩わしい食後膨満感が少なくとも週数回生じる，②通常量の食事
を終了することを妨げる早期飽満感が少なくとも週に数回生じる，の2項目中1項目以上満たすことが
診断基準となります。心窩部痛症候群は，①心窩部に限局した中等度以上の腹痛または灼熱感が少な
くとも週に1回生じる，②腹痛は間欠的である，③症状は心窩部以外の腹部や胸部領域に局在しない，
④症状が排便や放屁によって軽快しない，⑤胆嚢やOddi括約筋疾患の診断基準を満たさない，のすべ
ての項目を満たすことが診断基準となります。
　機能性胃腸症の病態生理として，胃運動機能異常，消化管の知覚過敏，精神心理的因子などが考え
られており，これらの因子はそれぞれ独立しているものではなく，複合して症状が出現するものと考
えられています。また最近では，胃内への酸の注入によりさまざまな上腹部症状が誘発されることが
証明され，運動不全症状の発現に胃酸分泌が関わっている可能性が明らかになってきており，これを
支持する結果として，大規模試験で機能性胃腸症に対して，胃酸分泌を抑制するプロトンポンプ阻害
剤の有効性が報告されています。
　上記の症状でお悩みの方は一度主治医とご相談ください。

内科医長　　桑　原　好　造　
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○平成７年度以降に犬を登録された方 
　ワクチンの有効期限が１年間であるため、毎年１回の狂犬病予防注射が義務付けられています。 
注射に際しては必ず案内ハガキを持参してください。このハガキは、７年以降に登録したことを
証明する大切ものです。 
　案内ハガキのある犬については、登録は必要ありません。 

○注射・登録料金支払い時のお願い 
　　会場内は混雑しますので、できるだけ釣り銭のいらないように 
　してください。 

○都合により最寄りの会場で注射をうけられない場合 
　　動物病院で必ず注射を受けてください。案内ハガキは、動物 
　病院へ必ず持参してください。 

○犬の死亡・犬の所在地が変わった場合 
　　市町村へ届け出ることが義務付けられています。 

○犬を新しく飼われた方 
　　生後９１日以上の犬は、登録と狂犬病予防注射が必要です。 

一頭につき　3,070円（注射料金２，５２０円、注射済票５５０円） 

一頭につき　6,070円（登録料金３，０００円、注射料金２，５２０円、注射済票５５０円） 料　　金 

料　　金 

日　　時 

４月２０日 
（火） 

４月２１日 
（水） 

実　施　場　所 時　　　　間 
野 上 精 米 所  

東 町 東 保 育 園  

陣場野老人福祉センター 

小 関 集 落 セ ン タ ー  

玉 北 部 集 落 セ ン タ ー  

新 明 旧 小 林 分 校  

今 須 生 活 改 善 セ ン タ ー  

松 尾 不 破 の 関 資 料 館  

関 ケ 原 町 民 体 育 館  

　関ケ原町ではポイ捨てなどによるごみの散乱及び犬猫のフン公害を防止し清潔な
町づくりを目指す「まちをきれいにする条例」が改正され、平成１９年４月１日より、
犬猫のフンを回収しない等、飼い主の責務を遵守しない場合において、２万円以下
の罰則規定が設けられています。 
　飼い犬を公共の場所で散歩、運動させる時にはフンの処理用具を携行し、飼い犬
のフンは飼い主の責任で回収・処理してください。 
　ひとり一人の心がけが大切です。みんなできれいな街づくりを目指しましょう。 

問 　 役場　水道環境課　　 ４３－３０５３ 

午前１０時００分～午前１０時３０分 

午前１０時５０分～午前１１時３０分 

午後１時００分～午後１時３０分 

午後１時５０分～午後２時２０分 

午後２時４０分～午後３時１０分 

午前１０時００分～午前１０時３０分 

午前１０時４５分～午前１１時１５分 

午前１１時３０分～午前１２時１５分 

午後１時４５分～午後３時００分 
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　 不破西消防署 
　 ４３－０１１９ 問 

林野火災の特徴 

林野火災を防止するためには・・・ 

　平成２２年２月下旬、チリ中部沿岸を震源として発生した巨大地震。地震の規模を示すマグニチュードは８．８で
した。地震はいつ、どこで発生するかわかりません。パニック等で心理的に冷静さを欠いたとき、防災行動力は
鈍ってしまいます。自分の身を守り、正確な情報による適切な行動をとるように心がけましょう。 
　どんな場所にいるときでも頭部を保護することは大切です。地震に見舞われたときは持ち物などで必ず頭部の
保護をしましょう。 

　ブロック塀などの倒れそうな物
や垂れ下がった電線から遠ざかり、
大通りでは車に十分注意をして、
できるだけ道の中央を通るように
しましょう。 
　近くに大きな公園や広場などが
ある時は、一時的にそこに避難し
て様子を見ることもよいでしょう。 

密集した市街地にいるとき 

　林野火災は、市街地での火災とは異なり、い
ったん発生すると、消防水利の不足や道路状況
などの地理的、地形的な条件から消防活動が非
常に困難なため、焼損面積が広範囲に及ぶ危険
性が高くなります。出火の主な原因として、
「たき火」「タバコ」「火入れ」などの火気の
取扱いの不注意や不始末によるもので、原因の
半分以上を占めています。 
　貴重な環境資源である森林は、一度消失する
と再生するまでに長期の歳月を要します。また
それだけでなく、森林の喪失は、保水機能の低
下を招き、台風や集中豪雨などの大雨により土
砂崩れなどの自然災害を誘発するなど、大きな
災害が発生するおそれがあります。 

林野火災の大部分は、皆さん一人ひとりの注意で防ぐことが
できます。貴重な人命や財産を林野火災から守るため、林野
での火気の取扱には十分注意しましょう。 

　林野火災を起こさないためには、山に入っても火を使わな
いことを心がけてください。やむを得ず火を使う場合は、下
記のことに注意してください。 
●枯れ草等のある、火災の起こりやすい場所では、たき火を
しない。 
●強風等や乾燥時には、たき火・火入れをしない。 
●たき火・火入れの場所を離れるときは完全に火を消火する。 
●火入れをする場合は、必ず最寄りの消防機関に届け出る。 
●火遊びは絶対しない。 
●タバコの吸いがらは必ず消し、投げ捨ては絶対しない。 

　運転中に地震を感じたら、あわ
てて急停車することなく、ハンド
ルをとられないようにしっかりと
握り、徐々に速度を落とし、消火
栓等を避けて道路の左側に停車し
て様子を見ましょう。ラジオ等で
交通、火災、津波などの情報を聞
くことも大切です。 
　やむを得ず自動車を置いて避難
する場合は、火災を引き込まない
ように窓を閉め、キーをつけたま
まドアをロックせずに避難しまし
ょう。 

車を運転していたとき 

　近くに強固な耐火ビルがあると
きは、一時的な
避難場所として、
その中に避難し
て様子を見るこ
ともよいでしょ
う。 

ビル街にいるとき 

　地下街は、耐震性が高いのであわてることはありません。一時的に停電になっても誘導灯や非常用照明装置
が灯いているので、あわてて出入口に殺到しないで、警備員や従業員の誘導に従って避難しましょう。 

地下街にいるとき 

　電車や地下鉄は、地震のときに
は安全装置が働いて停止するよう
になっています。地盤の弱い所で
は、線路の沈下や変形により脱線、
横転がおきることもあります。吊
革や手すりにしっかりつかまり身
を守りましょう。 
　列車が停止したからといって、
むやみに外に飛び出すと反対側の
電車にはねられたり、垂れ下がっ
た架線等で感電する危険もあるの
で、乗務員の指示に従って避難し
ましょう。 

電車や地下鉄に乗っているとき 

　デパートやスーパーなどでは、
ガラスケース、陳列棚及び吊り下
げ物などから離れましょう。ホテ
ル等では、ドアを開放して逃げ道
を確保しておきましょう。いずれ
の場合もあわてて出口や階段に殺
到せずに、事業所の責任者の誘導
や指示に従って避難しましょう。 
　また、エレベータは停電等によ
り途中で止まり、閉じ込められる
おそれがあるので、エレベータに
よる避難はやめましょう。エレベ
ータに乗車中に地震があったら、
各階のボタンを全て押し、最寄り
の階で降りて、誘導灯に従い階段
を使って避難しましょう。 

劇場、デパート、ホテル等にいるとき 

　デマ等に惑わされることなく、
防災行政無線等の避難指示放送等
に従い、適切な行動をとるように
しましょう。 

観光地等土地に　　　　　 
　不案内な場所にいるとき 
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　４月１１日（日）は、伊吹山にて開
催される「第２回パナソニックヒル
クライム（自転車ロードレース大会」
が開催されるため、役場駐車場が４

� �����月１０日（土）から２日間使用できな
� ����������くなります。役場にご用のある方は、
� ����老人福祉センター駐車場をご利用く
ださい。

 
　（社）岐阜県青少年育成県民会議で
は、国際感覚を養うとともに、貴重
な経験により青年が大きく成長する
よう青年ニューヨーク遊学支援事業
を実施します。
応募資格　岐阜県にお住まい又は通
勤・通学されている１８歳～３０歳の方
です。（高校生は除く）
応募締切　５月７日（金）
募集人員　２名
（１名当たり４０万円を上限として交
付金を交付します。）

　  （社）岐阜県青少年育成県民会議
　　 （県庁環境生活部男女参画青少年課内）
　  ０５８－２６８－０３０２
　  http://www.ip.mirai.ne.jp/～g-ikusei/

 
　文部科学省所管の（財）国際青少
年研修協会では、１０事業の参加者を
募集しています。体験を通して、お
互いの理解や交流を深め、国際性を
養うことを目的に実施します。お一
人でご参加になる方が８割以上、は
じめて海外へ行かれる方が６割以上
のご参加ですので、事前研修会では
仲間作りから丁寧に指導いたします
ので、安心してご参加いただけます。
参加費　１９～５２万円
　  （資料請求）(財)国際青少年研修協会
　  ０３－６４５９－４６６１
　  http://www.kskk.or.jp

４月１０日（土）、１１日（日）は
役場周辺駐車場が使用できません

ニューヨークへ
遊学してみませんか？

問 

小学生～高校生のための
夏休み海外派遣　参加者募集

問 

電話 ファックス 電子メール ホームページ 

 ニュースのひろば 
◇火～日　午後６時～ 他
　地域密着のニュース番組。キャ
スター米倉志保が地域の「今」
をお届けします。

 ＯＣＴてれび学園 
◇１日（木）～４日（日）・
　２６日（月）～３０日（金）
　午後５時～ 他
　子どもが主役のバラエティー番
組。スポーツ少年団紹介や英語
クイズなど、毎回多くの子ども
たちが登場します。

 我ら！ジジババレスキュー隊 
◇５日（月）～１１日（日）
　午後５時～ 他
　「いきいきサロン」を舞台に、お
年寄りが大活躍の３０分。

 家族で行きたい  わくわくドライブ珍道中 
◇１２日（月）～１８日（日）
　午後１時～ 他
　大垣市内からおよそ1時間、近
場のドライブスポットをご紹介。

 げんきはなまる 
◇月～日　午後８時３５分～　他
　４月は『みんなではなまるに出
よう！』
　歌のコーナーや読み聞かせなど、
特別版でお送りします。

 ぷらっと 
◇月～日　午後９時～　他
　リポーターがエリア内をぷらっ
と歩くなりゆきバラエティー。
４月は１７・１８日開催の『池田山
麓ちょっとアートな春の市』に
ぷらっとおじゃまします。

 ＴＶギャラリー  　
好評放送中！

  http：//www．ogaki-tv．co．jp/
  oct@ogaki-tv．co．jp
※身近な情報をお寄せください。

4

ギャラリー使用料無料 
詳しくは 

エコミュージアム関ケ原 
（電話43-5724）まで 

イベント参加希望の方は電話にてお申込みください 
43－5724

EC
O

エコミュージアム関ケ原今月のイベント 

 体験教室 
野鳥ウォッチングを始めてみよう

～夏鳥を観察しよう～
日　時　５月１日（土）
　　　　午前９時～午前１０時

（雨天中止）
集合場所　エコミュージアム関ケ原周辺
　　　　午前８時５０分までに集合
観察場所　エコミュージアム関ケ原周辺
観察案内　日比野　晃祥さん
　　　　（日本野鳥の会会員）
定　員　２０名
　　　　親子で参加ください。
　　　　（大人のみでも可）
参加費　無料
持ち物　雨具、飲み物、双眼鏡※など。
※双眼鏡は無料貸出します。

服装等　動きやすい、汚れてもい
い服装で。

☆色鮮やかなオオルリやキビタキ
などの野鳥を観察します。
 ギャラリー 
つる細工＆モビール展

　～自然の恵みを活す！～
出　展　森のPocke太田ファミリー

（垂井町）
期　間　４月２日（金）

～４月２９日（祝・木）

　○歴史民俗資料館入館者数
　　　　２月分　　１，０７７人
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日　時　４月１０日（土）
　　　　午前１０時～午後４時
場　所　岐阜県県民生活相談センター

　（岐阜県県民ふれあい会館内）
相談料　無料
相談対応　弁護士、司法書士、
　　　　県消費生活相談員
相談方法　
①面接相談
相談時間　２０分（要事前予約）
人　数　２３名（先着）
予約受付　４月１日（木）から受付開始

　　　　（日曜日を除く）
予約受付時間　
月～金　午前８時３０分～午後５時　
　土　　午前９時～午後５時
岐阜県県民生活相談センターで受付。
※４月分の予約に限ります。
②電話相談
　当日時間内に直接お電話ください。
　  岐阜県県民生活相談センター
　  ０５８－２７７－１００３

 
　養老ドリームパーク（海津市・養
老町・関ケ原町で運営するごみ処理
施設）では、下記のとおり陶芸教室
を開催します。基礎からの教室で、
土練りから焼き上げまでを指導しま
す。初めての方、大歓迎です。お誘
い合わせの上、是非ご参加ください。
日　時　
５月１２日（水）～９月２９日（水）

までの毎週水曜日
時　間　午前１０時～午前１２時
定　員　２０名（３市町の合計人数）
講　師　野村　博行氏（養老町）
受講料　２，０００円

（別途　教材費必要）
※第１回講座開設時にご持参ください。
場　所　養老町有尾456－235　
募集方法　受講を希望される方は、
　　　　４月２１日（水）までに社会

教育課までご連絡ください。
定員に達した時点で締め切
ります。

　  教育委員会　社会教育課
　  ４３－１２８９ 

借金問題は必ず解決できます！
「多重債務110番」開催のお知らせ

問 

養老ドリームパーク陶芸教室を開催

問 

 
日　時　《プレ予選》　
４月１９日（月）～２８日（水）
５月２０日（木）～２８日（金）
６月１８日（金）～２８日（月）
７月５日（月）～１６日（金）の平日
安八郡、不破郡　上位各４０名選出
　　　　《本予選》　７月２２日（水）
安八郡、不破郡　上位各６名選出
場　所　関ケ原カントリークラブ
競技方法　１８ホールズ・ストロークプレー

　（Wペリア方式）
本　選　８月２７日（金）
　　　　明智ゴルフ倶楽部

明智ゴルフ場
参加資格　プロ及びプロ研修生は参加不可。
　　　　学生は本戦に出場できない。
　　　　上記以外のアマチュアは参加可。
参加料　１，０５０円　全員に参加賞

（岐阜県ゴルフ連盟オリジナルボール２個）
プレー料金　メンバー　５，３４５円
　　　　ビジター　８，５００円

（リモコンカート・セルフプレー・昼食付）
　  関ケ原カントリークラブ
　  ４７－２３２１ 

第４回岐阜県民総合スポーツ大会
（郡市代表戦）参加者募集

問 

 
　人事院は平成２２年度中に次の採用
試験を行います。受験案内・受験申
込書は郵便でも請求できます。詳し
くは人事院中部事務局にお問い合せ
ください。

国家公務員�種・�種・�種、国税
専門官、労働基準監督官、法務教官、
航空管制官、刑務官、入国警備官、
皇宮護衛官、航空保安大学校学生、
海上保安学校学生（特別）、海上保安
学校学生、海上保安大学校学生、気
象大学校学生

　  人事院中部事務局
　  ０５２－９６１－６８３８
　  http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

 
募集種目　一般曹候補生
資　格　１８歳以上２７歳未満の者
受付期間　４月１日～５月１０日
試験期日　１次：５月２２日
　　　　２次：６月２３日～２８日
待遇・その他　入隊後２年９月経過以降
　　　　選考により３等陸・海・空曹
※平成２３年３月高等学校等卒業予定
者の受付は、文部科学・厚生労働
両省から示された期日以降となり
ます。
　  自衛隊岐阜地方協力本部
　　　　　　　　　大垣地域事務所
　　 大垣市林町５－１８　光和ビル２Ｆ
　  ７３―１１５０
　  http://www.mod.go.jp/pco/gifu/

国家公務員募集！

問 

平成２２年度 自衛官募集します！

問 

平成22年 2 月分 

比  較
２1年2月の
排出量

22年2月の
排出量

品  目

増減なし67.19ｔ67.18ｔ燃やせるごみ

4.6％減7.78ｔ7.42ｔプラスチック類

9.4％減8.75ｔ7.92ｔ燃やせないごみ

＊皆さんのご協力のおかげでごみの量が減って
います。この調子でいきましょう。

歴史を語る会だより 
日　時　４月２０日（火） 
　　　　午後１時～午後３時 
場　所　関ケ原町中央公民館 
テーマ　ふるさと再発見【その２１】 
　　　　関ケ原の仏壇 
　仏壇に関わるすべてのことを
専門の方から学習します。大変
興味深い話ですのでご期待くだ
さい。 
※新年度会員募集中 
年会費　２,０００円 
郵送料　１,０００円（町外の方） 
　私たちの会報『関ケ原の歴
史』は、語り継がれる「郷土の
歴史書」として、今年２０周年
を迎えました。諸先輩に感謝を
申し上げるとともに、今後も研
修に励み、実りの多い会報にな
るように努める所存であります。 
　皆さま方のさらなるご指導、
ご支援をお願い申し上げます。 

会長　坂東　紀喜 
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●消防署　平成22年 2 月分
◎救急

搬送人員出動件数
累計今月累計今月

7575交 通

9898一般負傷

256287急病人

147147その他

55265827計

◎火災 

損害額（千円）件　数
累計今月累計今月

0 0 00建 物

900 0 10車 両

0 0 00林 野

0 0 00その他

900 0 10計

◎火災時における災害情報はテレホンサービス　TEL 24－1090
� �������������

●発行・編集／関ケ原町役場・総務課　（0584）43-1111  関ケ原町ホームページアドレス http://www.town.sekigahara.gifu.jp/

平成22年3月1日現在 

人口 

男 

女 

世帯数 

（－16人）　 

（－13人） 

（－  3人） 

（－  4世帯） 

8，419人 

4，139人 

4，280人 

2，868世帯 

平成22年 2 月16日から 
平成22年 3 月15日までの 
受付分（敬称略） 

　図書館で保存期間の過ぎた雑誌や、皆さんに持ち寄っ
ていただいた本をご自由にお持ち帰りいただけます。
開催期間　４月２４日（土）～５月５日（水）
　　　　　（休館日を除く）
時　　間　午前１０時～午後５時
場　　所　ふれあいセンター　創作室
※初日のみお一人１０冊まで。
※一度お持ち帰りになった本は返却できません。

４３－２２３３ 

■おはなし原っぱ
　ふれあい図書館内おはなしコーナーにて、
ボランティアの方と職員による読み聞かせ会
を開催しています。どなたでも参加できます。

４月１０日（土）午前１０時３０分～午前１１時
担当：手づくりクラブ
★てとてとてとて
★ぼくのかわいくないいもうと

４月２４日（土）午前１０時３０分～午前１１時
担当：ばんびーなの
★ぴよぴよひよこ
★かんがえるカエルくん

　本のリサイクル市に提供していただける本を募集
しています。ご家庭で不要になりました本を、開催
日までに図書館カウンターまでお持ちください。
※百科事典・問題集・学習参考書は除外とします。
※リサイクル市に残りました本の処理は、図書館に
一任していただきます。

※引き取りは無料です。
あなたの本に新しい読み手を！ご協力お願いします。

★★★不要本募集のお知らせ★★★

●　本のリサイクル市を開催！　●
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