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　1月13日（日）ふれあいセンターにおいて、平成20年

関ケ原町成人式が執り行われました。会場には83名の新

成人の方が訪れ、華やかな着物を着た女性が式に華を添え

ていました。同級生や恩師の方と久しぶりの再会を果たし、

思い出話をしたり、記念写真を撮ったりと大変賑わいまし

た。新成人のみなさん、おめでとうございます。
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○住宅ローン控除（住宅借入金等特別控除）の還付申告説明会

◎開始時刻に講師が説明を始めますので、開始時刻までにご来場ください。完成した申告書は、会場で提出できます。
〈持参していただくもの〉
認印・筆記用具・計算機・通帳番号（本人のもの）・住民票の写し・登記事項証明書・平成１９年分給与所得の源泉徴収票
（原本）・請負契約書等の写し・住宅取得資金に係る残高証明書などの関係書類

○住宅ローン控除、医療費控除・中途退職された方・年金を受給されている方などを対象とした還付申告相談日

住民税申告相談及び所得税確定申告相談日程表

＊３月４日（火）　名古屋税理士会大垣支部所属の税理士による無料税務相談及び事業所得のある方の申告
相談を行います。

＊譲渡所得・事業所得のある方は、２月１２日（火）から３月１７日（月）の間（土、日を除く）の開場時間（午前９
時～午後５時）内に大垣市民会館の確定申告会場をご利用下さい。　お問い合わせ先　大垣税務署(０５８４)７８-４１０１

役場税務課(０５８４)４３-３０５１

日　　時
会　　場自 治 会 別

時　　刻月　　日
　９：００～１２：００

２月１８日（月）
藤下転作促進研修施設藤　下

１３：００～１６：００山中多目的集会施設山　中
　９：００～１５：００２月１９日（火）松尾会館松　尾
　９：００～１５：００２月２０日（水）関ケ原町中央公民館　１階若　宮・六反田・東　野・中　山
　９：００～１２：００

２月２１日（木）小関集落センター
小　関・御祭田

１３：００～１６：００緑ヶ丘・池　寺
　９：００～１２：００

２月２２日（金）北部集落センター
促進住宅・玉東部

１３：００～１６：００玉中部・玉西部
　９：００～１５：００２月２５日（月）大高転作促進研修施設大　高
　９：００～１２：００

２月２６日（火）野上転作促進技術研修施設
野上一

１３：００～１６：００野上二
　９：００～１５：００２月２７日（水）平井公民館平　井・祖父谷
　９：００～１２：００

２月２８日（木）今須生活改善センター
門　前・今須中町

１３：００～１６：００今須西町・門　間
　９：００～１２：００

２月２９日（金）竹之尻転作促進研修施設
竹之尻・貝　戸

１３：００～１６：００新　明・下明谷
　９：００～１２：００

３月　３日（月）関ケ原町役場　１階　町民ホールその他（上記日時に都合のわるい方）
１３：００～１６：００
　９：００～１２：００
１３：００～１６：００

３月　４日（火）〃
営業所得申告相談
無料税務相談

　９：００～１２：００
３月　５日（水）〃

東町一
１３：００～１６：００東町二
　９：００～１２：００

３月　６日（木）〃
東町北・秋　葉・瑞　竜

１３：００～１６：００稲荷町・石材社宅
　９：００～１２：００

３月　７日（金）〃柴　井・西町一・西町二
１３：００～１６：００
　９：００～１２：００

３月１０日（月）〃陣場野・中　町
１３：００～１６：００
　９：００～１２：００

３月１１日（火）〃
小　池・天　満・製作所社宅

１３：００～１６：００笹　尾・宝　有・グリーンフィールド
　９：００～１２：００

３月１２日（水）〃
新　町・公門一

１３：００～１６：００公門二・公門三・公門四
　９：００～１２：００

３月１３日（木）〃
公門五

１３：００～１６：００公門六
　９：００～１２：００３月１４日（金）

　　１７日（月）
〃その他（上記日時に都合のわるい方）

１３：００～１６：００

日　　時
会　　場対象者

時　　刻月　　日
１４：００～１６：００２月６日（水）大垣市情報工房　５階　スインクホール住宅借入金等特別控除を受けられる方

日　　時
会　　場対象者

時　　刻月　　日

　９：００～１２：００２月１０日（日）関ケ原町役場　１階　町民ホール
住宅借入金等特別控除や医療費の控除
で還付を受けられる方

　９：３０～１２：００
２月１５日（金）関ケ原町役場　１階　町民ホール

給与所得や公的年金に係る雑所得のあ
る方で還付を受けられる方 １３：００～１６：００

〈持参していただくもの〉
認印・筆記用具・計算機・通帳番号（本人のもの）・源泉徴収票（原本）・医療費支払領収書等　（医療費を補填する保険
金等の支払いを受けた場合は、その金額のわかる書類）・生命保険支払証明書・損害保険支払証明書・年金控除証明書等
の還付申告を受けるための書類
※２月１０日の住宅ローン控除を受けられる方は、上記（２月６日のもの）添付書類をお持ち下さい。
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後期高齢者医療制度が始まります 
　『後期高齢者医療制度』は、75歳以上の高齢者を対象に、その心身の特性や生活実態などを踏まえて、高齢者にふさわ
しい医療が受けられるように制度設計された新しい医療制度です。 
　平成20年4月1日の制度開始から被保険者となる方には被保険者証が平成20年3月中に郵送されます。 
 
○ 後期高齢者医療制度のしくみ 
　75歳以上の方及び65歳以上75歳未満の方で一定の障害があり広域連合の認定を受けた方は、それまで加入していた
国民健康保険や被用者保険から脱退し、後期高齢者医療制度に加入します。 
　医療給付や保険料の賦課は、岐阜県後期高齢者医療広域連合が行い、届出や申請などの窓口業務は市町村が行い
ます。 
　医療の給付に要する経費のうち約5割を公費、約4割を74歳までの方が加入する医療保険の支援金で負担し、残りの1割
を被保険者全員の方が保険料として負担することになります。 
 
○ 資格を取得するとき 
　ê　75歳以上の方は、75歳の誕生日から資格取得になります。 
　ê　65歳以上75歳未満の方で一定の障害があり広域連合の認定を受けた方は、認定日から資格取得になります。 
 
　65歳以上の老人保健制度で障害認定を受けた方は、広域連合の認定を受けたものとみなされます。 
　なお、障害認定を受けた方は、届出をすることで後期高齢者医療制度から脱退し、他の医療保険に加入することができます。 
 
○ 被保険者証 
　被保険者の方には、1人に1枚、後期高齢者医療被保険者証が交付され 
ます。被保険者証は水色でカードサイズとなります。 
　4月からは、この被保険者証を提示して診察･治療を受けます。 
 
○ 医療機関で支払う自己負担割合 
　医療機関の窓口で支払う自己負担額は、かかった医療費の1割（現役 
並み所得者＊は3割）です。 
＊現役並み所得者：同一世帯に住民税課税所得が145万円以上の後期高齢者医療制度の被保 

険者がいる方。ただし、被保険者の収入の合計が、同一世帯に被保険者が2人以上いる場合は 

520万円未満の方、1人のみの場合は383万円未満の方は、申請により1割負担となります。 

 
○ 保険料 
　後期高齢者医療制度の保険料率は、岐阜県内均一で定められ、2年ごとに見直されます。 
　保険料額は、被保険者一人当たりの均等割額と、所得に応じた所得割額の合計で個人ごとに決められます。 
 
 
 
 
保険料の軽減 
★所得の少ない世帯に属する方 
　　所得の少ない世帯の方は、世帯主及び被保険者の所得に応じて、保険料の被保険者均等割が軽減（7割、5割、2
割）されます。 

★被用者保険の被扶養者であった方 
　　被用者保険の被扶養者であった方は、制度加入時から2年間は被保険者均等割額を半額（5割）とし、所得割額を
賦課しないとする軽減措置が適用されます。ただし、平成20年4月から9月までの半年間は保険料を徴収せず（＝凍結）、
平成20年10月から平成21年3月までの半年間は被保険者均等割額を9割軽減した額となります。 

 
納付の方法 
①　年額18万円以上の年金を受給されている方は、年金から天引きされます。【特別徴収】 
　　　※ 介護保険料と合わせた保険料が、年金受給額の1／2を超える場合は、特別徴収となりません。 
　　　※ 被用者保険の被扶養者であった方に対する年金からの天引きは、平成20年10月から行われます（＝凍結）。 
②　特別徴収以外の方は、市町村から送付される納付書や口座振替により納めて頂きます。【普通徴収】 

被保険者均等割額（年額） 
所得割額（年額） 

39，310円 
基礎控除後の総所得金額等×7．39％ 

※保険料の限度額は、50万円（年額） 
となります。 
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○ 入院したときの食事代（入院時食事療養費、入院時生活療養費） 
　入院したときの食事代は、食費の標準負担額を自己負担します。また、療養病床に入院した場合は、食費と居住費の一
部を自己負担します。（低所得者Ⅰ・Ⅱの方は、入院の際に「限度額適用・標準負担額減額認定証」が必要となります。） 

○ 医療費が高額になったとき（高額療養費） 
　1ヶ月の医療費が高額になったときは、申請をして認められると自己負担限度額を超えた分が払い戻されます。 
　ただし、老人保健制度において、申請をされた方は後期高齢者医療制度に引き継がれますので、再度申請する必要はあ
りません。 

○ 高額医療・高額介護合算制度（高額介護合算療養費） 
　同じ世帯で、後期高齢者医療と介護保険の自己負担がある場合に、1年間に支払った自己負担を合算し、下記の限度額
を超えた場合に、超えた分が支給されます。 

○ あとから費用が支給される場合 
次のような場合は、いったん費用を全額自己負担し、申請して認められると、自己負担分を除いた額が支給されます。 
　　◆ やむを得ない理由で被保険者証を持たずに受診したときや、保険診療を扱っていない医療機関にかかったとき 
　　　（海外渡航中に治療を受けたときを含む。ただし、治療を目的とした渡航は含まれません。） 
　　◆ 医師が必要と認めた、手術などで輸血に用いた生血代やコルセットなどの補装具代がかかったとき 
　　◆ 医師が必要と認めた、はり・きゅう･マッサージなどの施術を受けたとき 
　　◆ 骨折やねんざなどで保険を扱っていない柔道整復師の施術を受けたとき 
　　◆ 医師の指示による入院・転院などの移送に費用がかかったとき 

○ 葬祭費　　被保険者が亡くなった場合、申請により葬祭を行った方に葬祭費として、5万円が支給されます。 

○ 健康診査　被保険者の健康保持・増進のため、市町村と協力して健康診査（仮称：ぎふ・すこやか健診）を実施します。 

○ お問い合わせ先　岐阜県後期高齢者医療広域連合　℡058－387－6368 
　　　　　　　　　　　　役場　住民課　℡43－1113

入院時の食費の標準負担額（1食あたり） 

自己負担限度額（月額） 

自己負担限度額（毎年8月から翌年7月までが対象） 

現役並み所得者及び一般 

低所得者Ⅱ 

現役並み所得者 

現役並み所得者 

一般 

低所得者Ⅱ 

低所得者Ⅰ 

67万円（89万円） 

56万円（75万円） 

31万円（41万円） 

19万円（25万円） 

一般 
低所得者Ⅱ 
低所得者Ⅰ 

44，400円 

12，000円 
  8，000円 
  8，000円 

260円 　　所得区分 

現役並み所得者及び一般 

低所得者Ⅱ 

低所得者Ⅰ 

　 老齢福祉年金受給者 

一食あたりの食費 

  460円※ 

210円 

130円 

100円 

1日あたりの居住費 

320円 

320円 

320円 

　0円 

210円 

160円 

100円 

90日以内の入院 

過去12ヶ月で90日を超 
える入院 

低所得者Ⅰ 

所得区分 外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯単位） 

80，100円 
医療費が267，000円を超えた 
場合は、超えた分の1％を加算 

（44，400円） 
44，400円 
24，600円 
15，000円 

＋ 

低所得者Ⅰ：世帯の全員が住民税非課税で、その世帯の各所得
が必要経費・控除（年金の所得は控除額を80万円と
して計算）を差し引いたとき0円となる人。 

低所得者Ⅱ：世帯の全員が住民税非課税の人（低所得Ⅰ以外） 
一般：現役並み所得者、低所得者Ⅰ、低所得者Ⅱ以外の人 

★（　）内は過去12ヶ月間に4回以上支給を受けた場合の4回目からの限度額 

療養病床入院時の食事･居住費の標準負担額 

※管理栄養士または栄養士により栄養管理が行われているなどの一定の
要件を満たす保険医療機関の場合。それ以外の場合は420円。 

★入院医療の必要性の高い状態が継続する患者や回復リハビリテーショ
ン病棟に入院している患者については、上記と同額を負担します（居住
費負担はありません。）。 

＊平成20年度については、平成20年4月から平成21年7月
までを期間とし、（　　）内の額を適用します。ただし、平
成20年8月以降に自己負担が集中している場合等は、通
常の限度額を適用します。 
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住民検診では是非、ＰＳＡ（前立腺特異抗原）の採血を
－検診時のＰＳＡ検査に関する厚生労働省研究班の指針（案）を容認することはできません－

　昨年９月１０日、前立腺がんの早期診断に用いられるＰＳＡ検査による検診をめぐり、厚労省がん研究助成
金による「がん検診の適切な方法とその評価法の確立に関する研究班」から“死亡率減少効果を示す証拠が
不十分”として「対策型検診として実施することは勧められない」との指針（案）が公表されました。一部
の誤った新聞報道が更に輪を掛け、「前立腺がん検診のみならず、ＰＳＡ検査そのものが役に立たない」な
どといった誤った認識を持たれた方も多いようです。私自身も多くの患者さんから、質問を受けましたので、
この場を借りて、日本泌尿器科学会の見解（ＨＰに掲載）を踏まえ、私見としてお伝えしたいと思います。
　この指針（案）を全国そして世界の泌尿器科医は到底容認することはできません。学会は「要望書」「前
立腺がん検診に関する日本泌尿器科学会の学問的見解」ならびに「日米泌尿器科学会の共同声明文」を提出
し、緊急記者会見を開き抗議しました。
　容認できない理由は、学問的見地、すなわちＰＳＡ検診による早期前立腺がんの発見が死亡率の減少に貢
献している現実を全く無視したものだからです。有名なものに、オーストリアの「チロル報告」があります。
１９８８年から積極的にＰＳＡ検診を導入した結果、早期前立腺がんの発見率が高まり、２００５年には死亡率が導
入時に比し５３％減少しました。当地でのＰＳＡ検診普及率は８７％に達しています。また、１９９０年にＰＳＡ検
診が導入された米国では１９９２年をピークに死亡率は低下し、２００３年のがん死亡率は導入時に比し３１％低下し
ています。米国でのＰＳＡ検診率は、５０歳以上の男性の７５％に達しています。ＰＳＡ検診導入前後で前立腺
がんによる死亡率が低下しているのは誰の目にも明らかなことです｡しかし、指針（案）ではこれらの論文
は“ＰＳＡ検診を受けなかった人達との比較（無作為化比較試験）でない”との理由で採用されていません。
　現在、ヨーロッパで行われている大規模な無作為化比較試験では、ＰＳＡ検診を受けた群と受けなかった
群との検討で、死亡率の高い進行性前立腺がんの罹患率は、検診群では検診を受けなかった群に比し、１０年
間で４９％減少したことが中間報告ながら判明しています。指針（案）が固執する試験法でも、ＰＳＡ検診の
死亡率減少における有用性が証明されつつあります。
　残念なことに日本では、今でも前立腺がんの罹患率や死亡率は増加しています。日本の治療法が諸外国よ
り劣っているということは決してありません。何が違うかと言えば、日本でのＰＳＡ検診の受診率が非常に
低いことです。約７０％の市町村がＰＡＳ検査を住民検診でサポートしていますが、実際の受診率は３～５％に
過ぎないのです。
　検診で見つかるのは大半が早期がんですので、適切な治療により死亡率は確実に減少します。しかし、受
診率が低く早期がんの割合が低い状況では、統計上「死亡率に差が出ない」とされても仕方のないことかも
しれませんが、実際に前立腺がんを見つけている泌尿器科医達はＰＳＡ検診の効果は絶大であると実感して
います。昨年、関ケ原病院で見つかった前立腺がん患者数は１３名で、うち８名（６１.５％）が住民検診でＰＳＡ
の高値を指摘された方です。そして、全例早期がんでした。検診を機に見つかるこれら早期がんの患者さん
が治療を受けずにいると、確実に進行し命を落とすことになります。検診で調べたＰＳＡに命を救われたと
いっても過言ではありません。
　ＰＳＡが高いからといって前立腺がんが確定するものでもありません。確定診断には生検が必要で、生検
には出血や発熱などの合併症を伴うこともあります。しかし、ＰＳＡ検診の有用性＝早期前立腺がんの発見
を考えると、泌尿器科医としては、是非一度は受けてもらいたいと考えております。関ケ原町では住民検診
時、５００円の自己負担でＰＳＡ検診も行っておりますので、５０歳以上の男性は、少なくとも一回は受けられ
ることをお勧めします。

　　　副院長　　 徳  永 
とく なが
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土金木水火月診療科名等
瀬古瀬古瀬古斎藤瀬古斎藤一診

内 科

森島斎藤桐井安藤森島安藤二診
桐井森島  桐井 三診

安藤五診
安藤 森島桐井斎藤瀬古初診

安藤森島斎藤・森島（女性外来） 午後
松尾浦野宮宮浦野宮一診

外 科 浦野宮浦野／松尾松尾松尾／宮浦野／松尾三診・処置
検査・手術等手術等手術等病棟回診・手術等午後

安藤毎週土曜日（午前）外科・二診脳神経外科
毎週月曜日（午前）※月曜日が祭日の場合は火曜日　山中外科・二診皮 膚 科

徳永徳永徳永徳永徳永徳永午前泌 尿 器 科 手術・検査検査手術・検査手術・検査午後
久島楊楊久島楊久島一診

整 形 外 科 久島久島久島二診
手術等手術等手術等手術等午後
岐阜大学岐阜大学岐阜大学午前小 児 科

小國堀堀堀堀午前眼 科 手術等午後
　　　１・２　林　
３・４・５　横山安藤午前耳鼻いんこう科

佐木佐木佐木佐木佐木佐木午前歯 科 佐木病棟往診・手術佐木佐木午後

※担当医等は都合により変更となる場合があります。　　　※耳鼻いんこう科、土曜日の１～５はその週を表しています。
※小児科の平日（午後）・土曜日の診療は内科で行います。
※歯科へ午後、予約外受診される場合は、電話にて確認をお願いします。（手術・健診などにより午後休診になる場合があります。）
※透析患者さんの回診等のため、泌尿器科の診察は午前９時３０分開始となります。
※女性外来は、午後２時～４時健診室にて診察を行います。（完全予約制）　　◎急患の場合は、随時診察を行います。（℡４３－１１２２）
※整形外科二診（火・木・金）の診察は午前９時～１０時のみとなります。

●国保　関ケ原病院の外来診察と担当医師（平成20年2月）※都合により休診になる場合があります。
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せ
た
り
し
ま
す
。

　

視
神
経
が
ど
の
く
ら
い
の
眼
圧
に

耐
え
う
る
か
は
個
人
差
が
あ
る
よ
う

に
、
点
眼
薬
に
対
す
る
反
応
に
も
個

人
差
が
あ
り
ま
す
。
同
じ
緑
内
障
の

患
者
さ
ん
で
も
、
同
じ
眼
圧
な
の
に

点
眼
薬
が
違
う
の
は
そ
の
た
め
で
す
。

　

点
眼
薬
で
眼
圧
が
十
分
に
下
が
ら

な
い
時
や
、
視
野
障
害
が
進
行
す
る

時
に
は
、
レ
ー
ザ
ー
治
療
や
手
術
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

さ
い
ご
に

　

緑
内
障
は
治
療
し
て
も
、
傷
つ
い

て
し
ま
っ
た
視
神
経
を
治
す
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
き
ち
ん
と

治
療
を
続
け
れ
ば
、
進
行
を
出
来
る

限
り
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
病

気
を
し
っ
か
り
と
理
解
し
、
定
期
的

な
受
診
を
お
こ
た
ら
な
い
こ
と
が
大

切
で
す
。

　
　
　
　

眼
科
副
医
長　
 
堀  
由  
起  
子 

ほ
り 
ゆ 

き 

こ

　

3
月
1
日
（
土
）
休
診

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

医
療
情
報
シ
ス
テ
ム
（
オ
ー
ダ
リ

ン
グ
・
電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム
）
へ

の
移
行
準
備
に
よ
り
３
月
１
日（
土
）

病
院
を
休
診
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

医
療
情
報
シ
ス
テ
ム
は
、
医
療
の

質
の
向
上
を
目
指
す
た
め
に
導
入
い

た
し
ま
す
。
患
者
様
へ
の
医
療
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
と
医
療
の
安
全
性
の
確

保
、
待
ち
時
間
の
解
消
や
業
務
の
効

率
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

３
月
中
は
予
約
、
診
察
等
で
皆
様

に
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ご
理
解
・
ご
協
力
の
程
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

そ
の
他
休
診
の
お
知
ら
せ

　

2
月
1
日
（
金
）
眼
科

保険証 
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不
健
康
な
生
活
習
慣
を
続
け
て
い

る
と
内
臓
脂
肪
が
蓄
積
し
、
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪

症
候
群
）
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
、
そ
の
状
態
を
放
置
し
て
お
く

と
、
脳
卒
中
や
心
臓
病
（
心
筋
梗
塞

な
ど
）、糖
尿
病
合
併
症
な
ど
の
生
活

習
慣
病
を
引
き
起
こ
す
危
険
が
増
大

し
ま
す
。
平
成　

年
度
か
ら
は
、
メ

２０

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
そ
の

予
備
軍
を
見
つ
け
、
生
活
習
慣
病
を

予
防
す
る
た
め
の
健
診
・
保
健
指
導

が
始
ま
り
ま
す
。

　

実
施
主
体
は
医
療
保
険
者
。
今
ま

で
町
が
実
施
し
て
い
た
健
診
を
受
診

さ
れ
て
い
た
方
に
つ
い
て
も
、
各
医

療
保
険
者
（
健
康
保
険
組
合
や
共
済

組
合
な
ど
）
が
実
施
す
る
健
診
を
受

け
て
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
生
活

習
慣
病
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
頂

く
た
め
、
健
康
講
演
会
を
計
画
し
ま

し
た
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
お
越
し
く
だ
さ

い
。

健
康
講
演
会

実
施
日　

３
月　

日
（
火
）

１８

　
　
　
　

午
後
１
時　

分
〜

３０午
後
３
時　

分
３０

場　

所　

や
す
ら
ぎ
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

講　

師　

大
垣
市
民
病
院
循
環
器
科

武
川　

博
昭
先
生

演　

題

「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と

心
疾
患
の
予
防
」（
仮
題
）

参
加
費　

無
料

　

平
成　

年
度
の
関
ケ
原
町
基
本
健

１８

診
結
果
（
左
ペ
ー
ジ
参
照
）
を
見
る

と
岐
阜
県
全
体
・
西
濃
管
内
に
く
ら

べ
血
圧
の
高
い
人
・
肥
満
傾
向
・
Ｈ

ｂ
Ａ
１
ｃ（
糖
尿
病
の
検
査
の
一
つ
）

が
高
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
特
に
女

性
で
は
肥
満
・
中
性
脂
肪
・
糖
尿
病

傾
向
が
強
く
見
ら
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
今

回
の
健
康
講
演
会
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

　

又
当
日
は
体
験
講
座
も
開
催
し
ま

す
の
で
、
健
康
講
演
会
と
あ
わ
せ
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

体
験
講
座
の
お
知
ら
せ

①
と
ん
ぼ
玉
作
り
体
験
講
座

　
　

月
に
実
施
し
大
変
好
評
で
し
た
。

１１
３
時
間
の
教
室
で
、
２
㎝
ほ
ど
の
ト

ン
ボ
玉
が
８
〜　

個
作
れ
ま
し
た
。

１０

と
ん
ぼ
玉
は
首
に
か
け
た
り
、
ス
ト

ラ
ッ
プ
に
し
た
り
出
来
ま
す
。
あ
な

た
の
セ
ン
ス
で
世
界
に
１
つ
だ
け
の

ト
ン
ボ
玉
を
作
っ
て
見
ま
せ
ん
か
。

＊
１
回
目　

午
前
９
時
〜
午
前　

時
１２

　

定　

員　
　

名
１０

＊
２
回
目　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

　

定　

員　
　

名
１０

参
加
費　

２
、０
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
お
茶
等
水
分
・

め
が
ね

②
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

時　

間　

午
前
９
時　

分
〜
午
前　

時

３０

１２

定　

員　
　

名
２０

参
加
費　

１
、５
０
０
円

持
ち
物　

は
さ
み
（
ワ
イ
ヤ
ー
が
切

れ
る
も
の
）・
カ
ッ
タ
ー
ナ

イ
フ
・
持
ち
帰
り
用
箱
等

　

各
申
し
込
み
は
２
月　

日
（
火
）

１２

よ
り
受
付
を
い
た
し
ま
す
。
体
験
講

座
は
初
め
て
の
方
を
優
先
さ
せ
て
頂

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
初
挑
戦
し
て
く

だ
さ
い
。
き
っ
と
満
足
頂
け
る
講
座

で
す
。
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ

フ
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
の
で
、
一
緒

に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

143-3201
（健康増進センター） 

健康に関するご相談は、 
保健師・栄養士までどうぞ。 

健
康
講
演
会
の
お
知
ら
せ

2月 
備 考対 象 者会 場日 時内 容

母
子
関
係

問診票、母子健康手帳、
目と耳のアンケート（３歳児健診のみ）

平成１８年６月・７月生れ

保健福祉総合施設
「やすらぎ」

４日（月）１歳６か月児：午後１時３０分～午後２時００分　　　　　３　　歳　　児：午後２時００分～午後２時３０分
１歳６か月児健診・
３ 歳 児 健 診 平成１６年１２月・平成１７年１月生れ

母子健康手帳
母乳相談のみ予約制です（保健師まで）希望者５日（火）午前１０時００分～午前１１時００分お子さん何でも相談・

母 乳 相 談

母子健康手帳
ＢＣＧ：生後３か月～生後６か月未満児
３種混合：生後３か月～生後９０か月未満児１８日（月）Ｂ Ｃ Ｇ：午後１時３０分～午後１時４５分　　　　　３種混合：午後２時００分～午後２時３０分ＢＣＧ・３種混合

運動のできる服装、水分（お
茶・水等）、手作り手帳２歳児（未就園児）とその保護者等２６日（火）午前９時３０分～午前１１時３０分キ ッ ズ ビ ク ス

運動のできる服装、水分（お
茶・水等）・バスタオル

申込者保健福祉総合施設
「やすらぎ」

１日（金）午後１時００分～午後３時３０分１５日（金）ヨ ー ガ 教 室

成
人
関
係

運動のできる服装、靴、水
分（お茶・水等）・バスタオル

６日（水）午前９時３０分～午前１２時００分２０日（水）貯 筋 教 室

運動のできる服装、靴、水
分（お茶・水等）・バスタオル

６日（水）午後１時００分～午後３時３０分２０日（水）血液さらさら教室

運動のできる服装、靴、水
分（お茶・水等）・バスタオル

１３日（水）午前９時３０分～午前１２時００分２７日（水）シルバービクス教室

運動のできる服装、靴、水
分（お茶・水等）・バスタオル

１３日（水）午後１時００分～午後３時３０分２７日（水）本気で３㎏スリム教室

音楽療法２１日（木）午前１０時００分～午前１１時３０分右 脳 活 性 化 教 室
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岐阜県 西濃地域 関ケ原町 

要医療 
　7.0以上 

要医療  
　6.5～7.0未満  

要医療 
　6.1～6.5未満  

要指導 
　5.5～6.1未満 

正常 
　5.4以下 

68.0%

19.3%

67.4%

19.1%

4.0%
2.7%
4.4%

1.5%

1.5%
0.1% 0.1%

1.5% 0.3%

1.4% 2.6%

5.0%
2.5%
5.9%

59.4%

30.0%

3.5%
2.1%
5.0%

20.4%

24.3%

19.3%

27.6%

7.0%

21.0%

20.9%

25.0%

25.5%

6.1%

20.3%

15.0%

13.8%

6.6%

68.1%

23.4%

68.2%

26.1%

69.4%

27.6%

4.1% 2.6%
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要医療 
　300～ 

要指導 
　150～299 

異常なし 
　～149

2.3% 2.8%

78.2%

19.6%

74.2%

23.0%

67.4%

25.3%

7.4%

0

20

40

60

80

100

岐阜県 西濃地域 関ケ原町 

肥満4度 
　40以上 

肥満3度 
　35～40未満 

肥満2度 
　30～35未満 

肥満1度 
　25～30未満 

普通 
　18.5～25未満 

低体重 
　18.5未満 

2.0%
0.3%
0.1%

2.6% 3.2%

10.8%

69.2%

16.9%

70.3%

19.8%

66.3%

7.0% 7.2%

22.9%

36.2%

12.1%

0.8% 0.8%
4.7% 4.8% 1.6%

重症高血圧 
180以上 110以上 

中等度血圧  
160～179 100～109   

軽症高血圧  
140～159 90～99  

正常高値 
130～139 85～89 

正常  
130未満 85未満 

至適血圧 
120未満 180未満 

22.0%

22.5%

28.5%

21.4%

21.8%

29.4%

20.6%

22.6%

19.1%

20.8%

19.9%

29.5%

9.1%

2.7%
1.7%
2.2%

3.5%
2.4%
4.1%

3.0%
1.3%
3.4%

72.2%

21.1%

69.6%

20.4%

63.0%

29.3%

男 性  女 性  

男 性  女 性  

男 性  女 性  

男 性  女 性  

関ケ原町基本健康診査結果  
岐阜県、西濃地域との比較 

0.2%0.2%0.2%
0.2%
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長
年
に
わ
た
り
体
育
指
導
委
員
と

し
て
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
大
き
な
役

割
を
果
た
し
、
体
育
指
導
委
員
長
に

就
任
さ
れ
て
か
ら
は
、
町
の
中
心
人

物
と
し
て
活
躍
さ
れ
た
と
し
て
、　
１２

月
１
日
（
土
）
岐
阜
県
体
育
指
導
委

員
研
究
大
会
に
お
い
て
、 
新  
川  
正  
孝 

に
い 
か
わ 
ま
さ 
た
か

さ
ん
が
文
部
科
学
省
よ
り
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

　

今
後
の
更
な
る
活
躍
を
お
祈
り
し

て
お
り
ま
す
。

　
　

月
９
日
（
日
）
に
関
ケ
原
町
民

１２
体
育
館
に
お
い
て
第　

回
不
破
郡
剣

５１

道
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
試
合

の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

団
体
戦

　

低
学
年
の
部

　
　
　

二
位　

関
ケ
原
Ａ
チ
ー
ム

　

高
学
年
の
部

　
　
　

二
位　

関
ケ
原
チ
ー
ム

個
人
戦

　

小
学
二
年
生
以
下
の
部

　
　
　

二
位　
 
徳  
永 　
 
康  
太 

と
く 
な
が 

こ
う 
た

　
　
　

三
位　

�た
か

   
 
木 　
 
瑞  
予 

ぎ 

み
ず 
よ

　

小
学
三
年
生
の
部

　
　
　

三
位　
 
徳  
永 　

み
ど
り

と
く 
な
が

　

小
学
五
年
生
の
部

　
　
　

二
位　
 
西  
村 　
 
公  
佑 

に
し 
む
ら 

こ
う 
す
け

　
　
　

三
位　
 
徳  
永 　
 
健  
太 

と
く 
な
が 

け
ん 
た

　

中
学
一
年
男
子
の
部

　
　
　

三
位　
 
山  
田 　
 
純  
希 

や
ま 
だ 

じ
ゅ
ん 
き

　

全
国
体
育
指
導
員

功
労
者
表
彰

　

不
破
郡
剣
道
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

　

１
月
５
日
（
土
）
に
「
関
ケ
原

町
消
防
出
初
め
式
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
消
防
団
員
、
女
性
防
火
ク

ラ
ブ
員
が
、
一
斉
放
水
、
分
列
行

進
を
行
っ
た
後
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
式
典
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

消
防
活
動
の
功
績
を
讃
え
る
、

今
年
の
消
防
関
連
の
表
彰
は
次
の

方
々
が
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

岐
阜
県
知
事
表
彰

　

功
労
章　
　
　
　

�
   

木
た
か   
　 
信  
茂 

ぎ 

の
ぶ 
し
げ

　

消
防
団
員
優
秀
家
族
賞

 
竹 
中
   
　 
法 
子
   
　

た
け 
な
か 

の
り 
こ

西
濃
振
興
局
長
表
彰

　

功
労
章　
　
　
　
 
渡 
邉
   
　 
和  
彦 

わ
た 
な
べ 

か
ず 
ひ
こ

岐
阜
県
消
防
協
会
長
表
彰

　

功
績
章

　
　

�
   

木
た
か   
　 
憲  
二 　
　 
三 
和
   
　　
 
晃 

ぎ 

け
ん 
じ 

み 

わ 

あ
き
ら

　
　
 
橋 
本
   
　 
義  
光 

は
し 
も
と 

よ
し 
み
つ

　

勤
労
章
（　

年
）

１５

　
　

�
   

木
た
か   
　 
信  
茂 　
　 
山 
本
   
　 
義  
幸 

ぎ 

の
ぶ 
し
げ 

や
ま 
も
と 

よ
し 
ゆ
き

　
　
 
佐 
藤
   
　 
孝  
則 

さ 
と
う 

た
か 
の
り

岐
阜
県
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
連
絡
協

議
会
長
表
彰

　

優
良
章

　
　

�よ
し

   
 
田 
あ
け
み　
　

だ

 
生  
駒 
い
ず
み

い 
こ
ま

　
　
 
杉 
田
   
　 
尚  
子 　
　

す
ぎ 
た 

な
お 
こ

 
片  
岡 

か
た 
お
か

み
つ 
子  こ

不
破
郡
消
防
協
会
長
表
彰

　

功
績
章

　
　
 
酒 
井
   
　 
公  
明 　
　 
岡 
島
   
　 
寿  
門 

さ
か 
い 

き
み 
あ
き 

お
か 
じ
ま 

と
し 
か
ど

　
　
 
木 
下
   
　　
 
明 　
　 
古 
川
   
　 
貴  
之 

き
の 
し
た 

あ
き
ら 

ふ
る 
か
わ 

た
か 
ゆ
き

　
　
 
宮 
城
   
　 
茂  
弘 　
　 
澤 
頭
   
　 
勇  
樹 

み
や 
ぎ 

し
げ 
ひ
ろ 

さ
わ 
が
し
ら 
ゆ
う 
き

　
　
 
兒 
玉
   
　 
裕
一 　
　 
小 
谷
   
　 
文  
彦 

こ 
だ
ま 

ゆ
う
い
ち 

こ 
た
に 

ふ
み 
ひ
こ

　

勤
労
章
（　

年
）

１５

　
　
 
清 
本
   
　 
和  
純 　
　 
渡 
邉
   
　 
和  
彦 

き
よ 
も
と 

か
ず 
し 

わ
た 
な
べ 

か
ず 
ひ
こ

　
　
 
山 
田
   
　 
忠  
彦 

や
ま 
だ 

た
だ 
ひ
こ

　

勤
労
章
（　

年
）

１０

　
　
 
横 
山
   
　 
士  
朗 　
　 
本 
柳
   
　 
雅  
幸 

よ
こ 
や
ま 

し 
ろ
う 

も
と 
や
な
ぎ 
の
り 
ゆ
き

　
　

�
   

木
た
か   
　 
英  
樹 　
　 
吉 
田
   
　 
久  
樹 

ぎ 

ひ
で 
き 

よ
し 
だ 

ひ
さ 
き

　
　
 
小 
畑
   
　 
政  
治 　
　 
橋 
本
   
　 
寿  
之 

お 
ば
た 

ま
さ 
は
る 

は
し 
も
と 

と
し 
ゆ
き

　
　
 
山 
田
   
　 
和  
史 　
　 
岩 
田
   
　　
 
誠 

や
ま 
だ 

か
ず 
し 

い
わ 
た 

ま
こ
と

　

勤
労
章
（
５
年
）

　
　
 
須 
田
   
　 
佳  
宏 　
　 
田 
中
   
　 
伸  
弘 

す 

だ 

よ
し 
ひ
ろ 

た 
な
か 

の
ぶ 
ひ
ろ

　
　
 
三 
和
   
　 
達  
矢 　
　 
佐 
藤
   
　　
 
忍 

み 

わ 

た
つ 
や 

さ 
と
う 

し
の
ぶ

　
　
 
宮 
川
   
　 
秀  
夫 　
　 
河 
合
   
　 
淳  
司 

み
や 
が
わ 

ひ
で 
お 

か
わ 
い 
じ
ゅ
ん 
じ

　
　
 
浅 
井
   
　 
紀  
幸 　
　 
村 
木
   
　　
 
誠 

あ
さ 
い 

の
り 
ゆ
き 

む
ら 
き 

ま
こ
と

　
　
 
澁 
谷
   
　　
 
晃 

し
ぶ 
や 

あ
き
ら

関
ケ
原
町
長
表
彰

　

功
労
章

　
　
 
西 
村
   
　 
寿  
樹 　
　 
谷 
口
   
　 
佳  
弘 

に
し 
む
ら 

と
し 
き 

た
に 
ぐ
ち 

よ
し 
ひ
ろ

　
　
 
田 
中
   
　　
 
誠 　
　 
池 
田
   
　 
幸  
弘 

た 
な
か 

ま
こ
と 

い
け 
だ 

ゆ
き 
ひ
ろ

　
　
 
南 
形

み
な
み   
　 
仁  
志 　
　 
上 
津
   
　 
成  
正 

が
た 

ひ
と 
し 

こ
う 
ず 

し
げ 
ま
さ

　

団
体
表
彰

　

女
性
防
火
ク
ラ
ブ
優
良
支
部

今
須
貝
戸
支
部

　

女
性
防
火
ク
ラ
ブ
優
良
支
部

中
山
支
部

関
ケ
原
町
長
感
謝
状

　
　
 
伊 
田
   
　　
 
仁 　
　 
難 
波
   
　 
真  
哉 

い 

だ 

ひ
と
し 

な
ん 
ば 

し
ん 
や

　
　

�
   

木
た
か   
　 
博  
之 　
　

ぎ 

ひ
ろ 
ゆ
き

 
野  
尻  
富  
士  
信 

の 
じ
り 
ふ 

じ 
の
ぶ

　
　
 
宮 
川
   
　　
 
勉 　
　 
澤 
村
   
　 
正  
仁 

み
や 
が
わ 

つ
と
む 

さ
わ 
む
ら 

ま
さ 
ひ
と

　
　
 
杉 
山
   
　　
 
稔 　
　
�

す
ぎ 
や
ま 

み
の
る

   

木
た
か   
　 
隆  
司 

ぎ 

た
か 
し

　
　
 
高 
島
   
　 
広  
行 

た
か 
し
ま 

ひ
ろ 
ゆ
き
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１
月
３
日
（
木
）
に
公
門
六
の 
野 の

 
村 
き
く
さ
ん
が
百
一
歳
を
、
１
月　

む
ら

１５

日
（
火
）
に
柴
井
の 
井  
野  
鈴  
雄 
さ
ん

い 

の 
す
ず 
お

が
百
歳
を
め
で
た
く
迎
え
ら
れ
ま
し

た
。
町
で
は
お
二
人
の
長
寿
を
お
祝

い
し
、
敬
意
の
意
を
表
す
た
め
、
褒

賞
金
を
お
贈
り
し
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
お
元
気
で
長
生
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　

月
２
日
（
日
）
関
ケ
原
青
少
年

１２
自
然
の
家
で
、『
も
ち
つ
き
と
花
も
ち

づ
く
り
』
を　

名
の
親
子
の
参
加
の

３０

も
と
、
い
ろ
ん
な
楽
し
い
体
験
を
し

ま
し
た
。
ま
ず
は
も
ち
つ
き
。
３
人

で
交
代
し
な
が
ら
こ
ね
て
、
リ
ズ
ム

を
合
わ
せ
て
つ
き
ま
し
た
。
食
紅
を

入
れ
、
し
だ
い
に
ピ
ン
ク
色
に
変

わ
っ
て
い
く
と
、
わ
あ
っ
と
声
が
あ

が
り
ま
し
た
。
つ
い
た
も
ち
を
平
た

く
伸
ば
し
、
細
長
く
包
丁
を
使
っ
て

自
分
で
切
り
ま
し
た
。
自
分
の
選
ん

だ
枝
に
も
ち
を
小
さ
く
巻
き
つ
け
て

い
き
、
桃
や
梅
の
枝
の
よ
う
な
自
分

だ
け
の
「
花
も
ち
」
が
出
来
上
が
り

ま
し
た
。
ど
の
家
で
も
お
正
月
を
彩

る
飾
り
に
な
っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
ま
た
、
学
校
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
の
大
学
生
と
一
緒
に
ゲ
ー
ム
を
し

た
り
、
山
林
の
中
を
歩
き
ま
わ
っ
て

探
検
を
し
ま
し
た
。
日
本
の
伝
統
と

自
然
遊
び
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　
　

月　

日
（
木
）
に
史
跡
講
座
の

１２

１３

閉
講
式
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
度
は

　

名
の
受
講
生
が
あ
り
、
町
内
に
あ

１１る　

ヶ
所
の
史
跡
を
す
べ
て
実
際
に

２２
訪
れ
て
学
習
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
講
座
は
２
年
間
か
け
て
学

ぶ
こ
と
を
基
本
と
し
て
い
ま
す
。
２

年
目
の
受
講
生
は
先
の
Ｊ
Ｒ
ウ
ォ
ー

ク
で
、
ガ
イ
ド
体
験
を
し
ま
し
た
。

閉
講
式
の
あ
と
の
交
流
会
で
は
、
そ

の
体
験
を
通
し
て
よ
り
学
び
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
言
葉
が

聞
か
れ
ま
し
た
。
学
ん
だ
こ
と
を
自

分
だ
け
に
留
め
る
の
で
は
な
く
、
誰

か
の
た
め
に
生
か
す
こ
と
が
こ
れ
か

ら
の
生
涯
学
習
で
す
。
講
座
を
通
し

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
な
ど
で
活

躍
さ
れ
る
方
が
増
え
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

〈
わ
く
わ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
せ
き
が
は
ら
〉

　
『
お
正
月
を
迎
え
る
伝
統
を
体
験
』

〈
せ
き
が
は
ら
史
跡
講
座
・
閉
講
式
〉

　
『
関
ケ
原
の
史
跡
を
実
地
で
学
ぶ
良
さ
』

野
村
さ
ん
が
百
一
歳
・

井
野
さ
ん
が
百
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た

EC
O

エコミュージアム関ケ原今月のイベント 
イベント参加希望の方は 
電話にてお申込みください 
　　　　　TEL 43―5724

観察会
わくわく水鳥ウォッチング　～カモを観察しよう！～
日　　時　２月９日（土）午前１０時～午前１２時

（雨または大雪の場合中止）
集合場所　池田町八幡公民館（午前９時５０分までに集合）
観察場所　池田八幡
観察案内　 川  地  辰  美 （当館自然解説員）

かわ ち たつ み

定　　員　２０名　親子参加でお願いします。
参 加 費　無料
持 ち 物　＊双眼鏡　＊双眼鏡は無料貸出しいたします。
服 装 等　防寒はしっかりとしてください。
内　　容　カモ・ヌートリアの観察を行います。

渡し舟観察会　～渡し舟に乗って水鳥の気持ちになろう！～
日　　時　３月１日（土）午前１０時～午前１２時

（雨または大雪の場合中止）
集合場所　海津市役所海津庁舎（午前９時４０分までに集合）

※各自の車で観察地へ移動
観察場所　海津市日原（東海大橋すぐ下流）
観察案内　 加  藤  克  紀 さん（環境カウンセラー）

か とう かつ のり

 川  地  辰  美 （当館自然解説員）
かわ ち たつ み

定　　員　２０名　小学生以上、親子参加でお願いします。
参 加 費　無料

持 ち 物　雨具、＊双眼鏡　＊双眼鏡は無料貸出しいたします。
服 装 等　防寒はしっかりとしてください。
内　　容　タカ・カモなどの野鳥観察と渡し舟に乗ります。

昆虫講座　～冬眠している虫を探そう！～
日　　時　３月８日（土）午前１０時～午前１２時

（雨または大雪の場合中止）
集合場所　エコミュージアム関ケ原（午前９時３０分までに集合）
観察場所　＊エコミュージアム関ケ原周辺　＊昆虫の発生状況により場所変更。

変更の場合連絡します。
観察案内　 藤  井  忠  夫 さん（大垣市） 朝  比  奈  博  隆 さん（垂井町）

ふじ い ただ お あさ ひ な ひろ たか

定　　員　２０名　小学生以上、親子参加でお願いします。
参 加 費　無料
持 ち 物　マイナスドライバー（大）、タッパー、プリンカップ、ふた付ビン、あればナタ、斧
服 装 等　長袖、長ズボン、長靴、軍手、帽子、防寒はしっかりとしてください。
内　　容　冬眠している昆虫を探します。

ギャラリー
木工作品展　～江戸文化の道具と昔の建物を再現！～
出　　展　 田  中  欣  也 さん他

た なか きん や

期　　間　2月2日（土）～3月30日（日）

平成19年12月分 

比  較
１８年１２月の
排出量

１９年１２月の
排出量

品  目

１１.５％減９０.４７ｔ８０.１１ｔ燃やせるごみ

８.２％増８.９２ｔ９.６５ｔプラスチック類

１４.４％減１３.７１ｔ１１.７３ｔ燃やせないごみ

＊昨年に比べプラスチック類の量が増えています。
　ゴミの減量化にお努めください。

善
意
の
ご
寄
付

　

こ
の
度
、
匿
名
で
一
万
円
の
ご

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
町
の

た
め
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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月　

日
（
土
）
と　

日
（
日
）
の
二
日

１０

２０

２１

間
、
今
年
度
の
関
ケ
原
町
『
ふ
れ
あ
い　

』
２１

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
町
挙
げ
て
の
イ
ベ
ン

ト
に
、
大
勢
の
生
徒
達
が
様
々
な
形
で
参
加

し
て
く
れ
ま
し
た
。
会
場
内
の
美
化
を
担
当

す
る
ゴ
ミ
バ
ス
タ
ー
ズ
か
ら
関
ケ
原
の
歴
史

を
伝
え
る
歴
史
絵
巻
の
キ
ャ
ス
ト
ま
で
、
ほ

と
ん
ど
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
参
加
で

し
た
。

　

関
ケ
原
中
学
校
で
は
、
活
動
へ
の
参
加
は

自
主
申
告
制
を
基
本
と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
形
を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。
生
徒
が
自

分
で
選
択
し
、
考
え
、
判
断
し
て
い
く
『
自

分
の
意
志
』
で
活
動
す
る
場
を
大
切
に
し
た

い
と
願
っ
て
の
こ
と
で
す
。
指
示
さ
れ
て
の

参
加
と
、
自
分
の
意
志
で
の
参
加
と
で
は
大

き
な
違
い
が
あ
り
ま
す
。
今
回
の
『
ふ
れ
あ

い　

』
で
は　

名
の
生
徒
が
参
加
し
ま
し
た
。

２１

６６

一
人
一
人
の
明
る
い
雰
囲
気
や
、
主
体
的
に

動
く
姿
か
ら
、
彼
ら
の
中
に
自
分
の
意
志
と

い
う
大
き
な
力
が
働
い
て
い
る
こ
と
を
強
く

実
感
し
ま
し
た
。

　

大
勢
が
集
ま
る
会
場
内
、
模
擬
店
も
数
多

く
出
ま
す
。
誰
か
の
心
な
い
『
ポ
イ
捨
て
』

は
、
い
つ
の
間
に
か
周
り
に
次
々
と
広
が
っ

て
い
き
ま
す
。
一
種
の
伝
染
病
み
た
い
な
も

の
で
す
。
汚
れ
た
ら
す
ぐ
に
き
れ
い
に
す
る
、

ゴ
ミ
は
す
ぐ
に
拾
う
、
常
に
清
潔
に
保
つ
こ

と
が
美
化
の
基
本
で
す
。
ゴ
ミ
バ
ス
タ
ー
ズ

の
活
動
を
通
し
て
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
側
面

か
ら
支
え
て

く
れ
ま
し
た
。

『
ふ
く
し
フ

レ
ン
ド
パ
ー

ク
』
で
は
、

ス
ト
ラ
ッ
ク

ア
ウ
ト
ゲ
ー

ム
の
進
行
や

募
金
活
動
、

さ
ら
に
は
飛

び
入
り
で
輪

投
げ
ゲ
ー
ム

の
お
世
話
を

し
て
く
れ
た
生
徒
も
い
ま
し
た
。
ど
の
活
動

も
と
て
も
忙
し
そ
う
で
し
た
。

　

小
さ
な
子
ど
も
達
へ
の
声
か
け
や
手
助
け
、

大
人
へ
の
案

内
や
言
葉
遣

い
な
ど
、
場

に
応
じ
た
対

応
は
、
相
手

を
思
い
や
る

優
し
さ
を
学

ぶ
絶
好
の
機

会
と
な
り
ま

し
た
。
ふ
れ

あ
い
セ
ン

タ
ー
の
大

ホ
ー
ル
に
響

き
渡
っ
た
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
部
の
演
奏
、
源
平

合
戦
の
ヒ
ロ
イ
ン
、
静
御
前
と
常
磐
御
前
の

物
語
を
伝
え
る
歴
史
絵
巻
、
こ
れ
ら
に
出
演

し
て
い
る
生
徒
達
の
真
剣
な
姿
も
と
て
も
印

象
的
で
し
た
。
関
ケ
原
中
学
校
の
よ
さ
を
改

め
て
感
じ
た
二
日
間
で
し
た
。

（
関
ケ
原
中
学
校
）

（
関
ケ
原
中
学
校
） 

（
関
ケ
原
中
学
校
） 

▲久しぶりに会う同級生や恩師と記念撮影をしたり、近況報告をしあったりと会話に花が咲きました。 

▲成人を祝って乾杯。 ▲それぞれの夢を書き込んだ 
　｢二十歳の夢｣掲示板 

▲成人式運営委員のみなさん。お疲れ様でした。 

　（平成２０年１月１３日（日）） 

▲｢新成人の誓い｣を述べる 
　磯元一輝さん。 
いそもとかず き 
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●お問い合わせ先● 
●役　場 
●教育委員会 
●中央公民館 
●ふれあいセンター 
 
 

43-1111（代） 
43-1289 
43-1288 
43-2233 
 

平
成　

年
度
町
営
駅
北
駐
車
場
及
び

２０駅
東
駐
車
場
の
使
用
者
を
募
集

契
約
期
間

　

平
成　

年
４
月
１
日
〜

２０

平
成　

年
３
月　

日

２１

３１

申
込
期
限　

２
月　

日
（
金
）
ま
で

２９

使　
用　
料

　

駅
北
駐
車
場　

月
額
２
、０
０
０
円

　

駅
東
駐
車
場　

　
　

軽
自
動
車
区
画　

月
額
４
、
０
７
０
円

　
　

普
通
自
動
車
区
画　

月
額
５
、
０
９
０
円

　

申
し
込
み
方
法
等
に
つ
い
て
は
総

務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

役
場　
総
務
課　
℡
４
３
―
１
１
１
０

　

予
備
自
衛
官
補
と
は
、
必
要
な
教

育
訓
練
を
受
け
、
修
了
後
に
予
備
自

衛
官
と
な
る
制
度
で
す
。

受
付
期
間　

４
月　

日
（
月
）
ま
で

１４

　
　
　
　
　

※
志
願
票
必
着

試
験
期
日　

４
月　

日（
土
）〜
４
月

１９

　

日（
月
）い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

２１採
用
区
分

　
「
一
般
」・「
技
能
」
に
よ
る
採
用
に

分
か
れ
ま
す
。（
技
能
と
は
、
医
療
・

語
学
・
車
両
整
備
士
等
の
専
門
技
術

者
の
採
用
で
す
。）

採
用
対
象

　

自
衛
官
未
経
験
者
及
び
自
衛
官
で

あ
っ
た
期
間
が
１
年
未
満
で
あ
る
者

採
用
年
齢

　
「
一
般
」　

歳
以
上　

歳
未
満

１８

３４

　
「
技
能
」　

歳
以
上
で
、
保
有
す
る

１８

技
能
に
応
じ
て　

〜　

歳
未
満

５３

５５

処　
　

遇

　

教
育
訓
練
招
集
手
当　
日
額
７
、９
０
０
円

教
育
訓
練

　
「
一
般
」　

日
／
３
年
以
内

５０

　
「
技
能
」　

日
／
２
年
以
内

１０

問
い
合
わ
せ
先

防
衛
省
・
自
衛
隊
岐
阜
地
方
協
力
本
部　
大
垣
地
域
事
務
所

℡
７
３
―
１
１
５
０

http://w
w
w
.m
od.go.jp/pco/gifu/

　

大
垣
商
業
高
等
学
校
と
大
垣
工
業

高
等
学
校
の
定
時
制
で
は
、
次
の
と

お
り
平
成　

年
度
入
学
生
を
募
集
し

２０

て
い
ま
す
。

設
置
学
科
・
募
集
人
員

・
商
業
科
（
大
垣
商
業
高
等
学
校
定

時
制
課
程
）　

名
４０

・
工
業
技
術
科
（
大
垣
工
業
高
等
学

校
定
時
制
課
程
）　

名
４０

出
願
資
格

　

中
学
校
を
卒
業
し
た
方
、
ま
た
は

平
成　

年
３
月
卒
業
見
込
み
の
方
。

２０

※
成
人
の
方
も
受
検
で
き
ま
す
。

選
抜
日
程

特
色
化
選
抜

　

出
願
期
間

　
　

２
月
６
日
（
水
）
〜
８
日
（
金
）

　

検
査
期
日　

２
月　

日
（
木
）

１４

　

選
抜
結
果
の
通
知

　
　
　
　
　
　

２
月　

日
（
木
）

２１

一
般
選
抜

　

出
願
期
日　

３
月　

日
（
金
）

２１

　

検
査
期
日　

３
月　

日
（
火
）

２５

　

合
格
発
表　

３
月　

日
（
木
）

２７

※
特
色
化
選
抜
に
お
い
て
定
員
が
満

た
さ
れ
た
場
合
、
一
般
選
抜
は
実
施

し
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先

　

大
垣
商
業
高
等
学
校　

定
時
制

℡
８
１
―
４
４
８
３

　

大
垣
工
業
高
等
学
校　

定
時
制

℡
８
１
―
１
２
８
０

予
備
自
衛
官
補
募
集

○
歴
史
民
俗
資
料
館
入
館
者
数

　

月　
　　
　
　

１
、０
８
０
人

１２
○
関
ケ
原
史
跡
ガ
イ
ド（
現
地
）案
内
実
績

　
　

月
分　
　
　
　
　

合
計　

人

１２

７２

８
日（
土
）川
と
山
の
岐
阜
自
然
体
験
の
集
い（
事
務
局
）

８
日（
土
）百
十
四
銀
行
倉
敷
支
店（
松
井
）

　

日（
火
）大
滝
寿
楽
会（
吉
田
信
）

１１
　

日（
月
）摂
津
市
歴
史
探
訪
ク
ラ
ブ（
曽
我
）

２４
　
　
（
関
ケ
原
史
跡
案
内
事
務
局
扱
）

○
企
画
展「
武
具
と
皮
革
」開
催
中

岐
阜
県
立
高
等
学
校

入
学
者
選
抜
に
つ
い
て

◇
と　

き　

４
月
６
日
（
日
）　

◇
対
象
者　

町
内
在
住
の
方

（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
）

◇
定　

員　
　

人
５０

※　

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と

し
ま
す
。
な
お
初
参
加
の
方
を
優

先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
参
加
費　

２
千
円

（
バ
ス
代
・
保
険
代
・
昼
食
代
含
）

◇
申
込
方
法

　
　

往
復
は
が
き
に
①
郵
便
番
号
②

住
所
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
年

齢
⑤
性
別
⑥
電
話
番
号
を
記
入
し
、

復
面
に
返
送
先
を
記
入
の
う
え
、

役
場
地
域
振
興
課
へ
ご
応
募
く
だ

さ
い
。
は
が
き
１
枚
で
２
名
様
ま

で
ご
応
募
で
き
ま
す
。
グ
ル
ー
プ

で
の
申
込
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
締
切
日

　

２
月　

日
（
金
）
当
日
消
印
有
効

２９

◇
抽
選
会
（
公
開
と
し
ま
す
。）

　

３
月　

日
（
月
）
午
前　

時
役
場

１０

１０

　

第
３
会
議
室
に
て
行
い
ま
す
。

　

結
果
及
び
詳
細
は
、
後
日
申
込
者

へ
は
が
き
を
返
送
い
た
し
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場　

地
域
振
興
課

℡
４
３
―
１
１
１
２

ゆ
か
り
の
ま
ち
岡
崎
市

「
桜
ま
つ
り
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
」参
加
者
募
集

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等
の
放
送
を

利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大

学
で
す
。
大
学
卒
業
資
格
（
学
士
）

取
得
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
、
生
涯
学

習
な
ど
様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世
代
、

職
業
の
方
た
ち
が
学
ん
で
い
ま
す
。

大
学
や
大
学
院
の
授
業
科
目
を
１
科

目
か
ら
で
も
気
軽
に
学
べ
ま
す
。

　

詳
し
い
資
料
を
無
料
進
呈
し
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
随
時
無
料
体
験
学
習
も
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

出
願
期
間　

２
月　

日
（
金
）
ま
で

２９

資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ
先

　

放
送
大
学
岐
阜
学
習
セ
ン
タ
ー

℡
０
５
８
―
２
７
３
―
９
６
１
４

http://w
w
w
.u-air.ac.jp

放
送
大
学
学
生
募
集

平
成　

年
度
第
１
学
期
生（
４
月
入
学
生
）

２０

日　

時　

２
月　

日
（
火
）

１９

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

会　

場　

関
ケ
原
町
中
央
公
民
館

テ
ー
マ　

関
ケ
原
合
戦
外
伝（
そ
の
９
）

　
　
　
　

壬
辰
倭
乱
に
つ
い
て

　

豊
臣
秀
吉
の
朝
鮮
国
へ
の
侵

略
と
参
加
武
将
ら
の
関
ケ
原
合

戦
と
の
か
か
わ
り
に
つ
い
て
の

学
習
で
す
。（
日
本
と
朝
鮮
と
の

侵
略
の
見
解
の
違
い
な
ど
も
含

み
ま
す
）

　

た
だ
い
ま
新
年
度
の
会
員
募

集
中
。



平成２０年２月１日 14 第523号

「
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
」が

変
わ
り
ま
す

　

少
子
高
齢
化
、
労
働
力
減
少
社
会

で
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
が
そ
の

能
力
を
よ
り
一
層
有
効
に
発
揮
す
る

こ
と
が
で
き
る
雇
用
環
境
を
整
備
す

る
た
め
、「
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
」

が
改
正
さ
れ
、
平
成　

年
４
月
１
日

２０

か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。 

　

改
正
内
容
は
、
雇
入
れ
の
際
の
労

働
条
件
の
明
示
・
雇
入
れ
後
、
待
遇

の
決
定
に
つ
い
て
の
説
明
義
務
・
均

衡
の
と
れ
た
待
遇
の
確
保
の
推
進
・

通
常
の
労
働
者
へ
の
転
換
の
推
進
な

ど
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

岐
阜
労
働
局

http://w
w
w
.gifu-roudoukyoku.go.jp/

岐
阜
労
働
局
雇
用
均
等
室

　

℡
０
５
８
―
２
６
３
―
１
２
２
０

　「岐阜県最低賃金」と４業種の「産業別最低賃金」が改正され、岐阜県
で適用される最低賃金は次の表のとおりとなりました。
　最低賃金は、常用・臨時・パート・アルバイトなどといった雇用形態
に関係なく、すべての労働者に適用されます。

効力発生日時間額地域別最低賃金

平成19年10月19日685円岐阜県最低賃金

効力発生日日額時間額岐阜県産業別最低賃金

平成10年12月25日5,708円714円
陶磁器・同関連製品、
耐火物製造業

平成19年12月17日―700円紡績業

平成19年12月17日―758円
電気機械器具、情報通信機械器具、
電子部品・デバイス製造業

平成19年12月17日―796円自動車・同附属品製造業

平成19年12月17日―849円航空機・同附属品製造業

　詳しくは、岐阜労働局賃金室（℡０５８－２４５－８１０４）または、最寄りの
労働基準監督署にお尋ねください。

空
地
・
空
家
情
報
提
供
制
度

　

こ
の
制
度
は
、
関
ケ
原
町
内
に
存

在
す
る
空
地
・
空
家
を
売
り
た
い（
貸

し
た
い
）
方
に
物
件
の
情
報
を
登
録

し
て
い
た
だ
き
、
そ
の
情
報
を
買
い

た
い
（
借
り
た
い
）
方
に
提
供
し
て

町
が
橋
渡
し
役
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、

町
へ
の
定
住
促
進
を
図
ろ
う
と
す
る

も
の
で
す
。

手
続
の
流
れ

１　

登
録
希
望
者
は
空
家
・
空
地
登

録
票
を
役
場
地
域
振
興
課
に
提
出

し
ま
す
。
登
録
票
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
役
場
地
域
振
興
課
に
あ
り
ま
す
。

２　

町
で
空
地
空
家
台
帳
に
登
録
し
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
役
場
地
域
振

興
課
に
て
情
報
公
開
し
ま
す
。

３　

売
買
・
賃
貸
希
望
者
は
掲
載
さ

れ
た
情
報
等
に
よ
り
、
登
録
者
と

直
接
交
渉
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
注　

意

・
町
は
仲
介
を
行
い
ま
せ
ん
。
ま
た

売
買
、
賃
貸
等
の
交
渉
、
諸
費
用
負

担
、
契
約
の
手
続
等
に
つ
い
て
も
全

て
当
事
者
同
士
で
行
う
こ
と
と
し
、

町
は
関
与
し
ま
せ
ん
。

・
登
録
で
き
る
物
件
は
、
家
屋
に
つ

い
て
は
住
居
お
よ
び
そ
の
附
属
建
物

（
物
置
等
）
と
し
、
土
地
に
つ
い
て

は
宅
地（
現
況
宅
地
含
む
）と
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

役
場　

地
域
振
興
課

　
　
　
　
　
　

℡
４
３
―
１
１
１
２

「
多
重
債
務
１
１
０
番
」開
催

日　

時　

２
月
９
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前　

時
〜
午
後
４
時

１０

場　

所　

岐
阜
県
民
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー

相
談
料　

無
料

相
談
対
応　

弁
護
士
、
司
法
書
士
、

　
　
　
　

県
消
費
生
活
相
談
員

相
談
方
法　

①
面
接
相
談

・　

分
予
約
制
（
先
着　

名
）

�
�

�
�
�
�
�
�

２０

２３

・
予
約
受
付　

２
月
１
日
か
ら
土
日

を
除
く
午
前
８
時　

分
〜
午
後
５

３０

時　

分
１５

　
（
℡
０
５
８
―
２
７
７
―
１
０
０
３
）

②
電
話
相
談

・
当
日
時
間
内
に
直
接
お
電
話
く
だ

さ
い

　
（
℡
０
５
８
―
２
７
７
―
１
０
０
３
）

・
当
日
は
多
重
債
務
以
外
の
相
談
の

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

�
�

�
�
�
�
�

　

現
在
、
社
会
保
険
庁
で
は
年
金
記

録
確
認
の
た
め
、
「
ね
ん
き
ん
特
別

便
」
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
年
金

受
給
者
で
記
録
も
れ
の
あ
る
方
や
内

容
に
疑
問
の
あ
る
方
は
、
次
の
会
場

へ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
持
参
し
て
い
た
だ
く
も
の
】

　

ね
ん
き
ん
特
別
便
、
年
金
手
帳
、

年
金
受
給
者
の
方
は
年
金
証
書
、
認

印

年
金
相
談
会
場

（
相
談
時
間
は
午
前
９
時　

分
〜
午
後
４
時
）

３０

　

２
月　

日
（
月
）

２５
垂
井
町
文
化
会
館　

小
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ
先

大
垣
社
会
保
険
事
務
所

℡
７
８
―
５
１
６
６

　

か
わ
い
い
お
ひ
な
様
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

日　

時　

２
月
９
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時　

分
〜

３０

会　

場　

働
く
婦
人
の
家　

図
書
室

定　

員　
　

名
１０

参
加
費　

５
０
０
円

持
ち
物　
　

㎝
角
の
包
装
紙
（
練
習

２４用
）
６
枚

講　

師　
 
栗  
田  
洲  
子 
先
生

く
り 
た 
く
に 
こ

�
見
本
が
事
務
所
カ
ウ
ン
タ
ー
に
展

示
し
て
あ
り
ま
す
。
申
し
込
み
は
婦

人
の
家
ま
で
、
お
早
め
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
が
５
名
未

満
の
場
合
中
止
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

働
く
婦
人
の
家℡

４
３
―
２
６
６
６

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」に
関
す
る

相
談
会
を
開
催
し
ま
す

お
り
が
み
の
お
ひ
な
様
づ
く
り

教
室
の
お
知
ら
せ
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平
成　

年
度
ク
ラ
ブ
・
サ
ー
ク
ル

２０利用
団
体
調
整
会
議
の
開
催

日
時　

３
月
６
日
（
木
）
午
後
７
時

会
場　

中
央
公
民
館
二
階
会
議
室

＊
新
年
度
、
新
た
に
中
央
公
民
館
並

び
に
働
く
婦
人
の
家
で
、
ク
ラ
ブ
・

サ
ー
ク
ル
を
開
設
し
た
い
方
（
代
表

者
）
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

中
央
公
民
館　

℡
４
３
―
１
２
８
８

　

広
報
せ
き
が
は
ら　

月
号
に
掲
載

１２

し
ま
し
た
、「
町
民
ス
キ
ー
大
会
」
の

日
程
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

日　

時　

２
月　

日
（
日
）

１７日　時　３月２日（日）
　　　　午前９時３０分～午後４時３０分
会　場　ふれあいセンター　パソコン室
内　容　デジカメのデータをほかの文書に貼りつ

けたい、余分な部分を消したい、暗い写
真を見やすくしたい、など撮った写真を
加工して自分だけのオリジナルフォトを
作ってみませんか。ご自分のパソコンを
持ち込んで受講することもできます。

受講料　１，０００円
定　員　２０名（申し込みが５名以下の場合、開催し

ないことがあります）
申し込み
　教育委員会か、ふれあいセンター、中央公民館
に置いてある申し込み用紙に必要事項を記入し、
お申し込みください。
締め切り　２月２２日（金）
問い合わせ
　　　　教育委員会（℡４３－１２８９）まで

　２００８年４月より、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した「特定健康診査（特定健診）」「特定保健

指導」が実施されることになりました。

　今、日本人に急増しているメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）とは、お腹のまわりに脂肪のつく内臓脂肪

型肥満に加え、脂質異常、高血圧、高血糖など、軽度でも生活習慣病の危険因子が重なっている状態のことです。厚生

労働省の調査によるとメタボリックシンドロームの状態または予備軍の人は、４０歳～７４歳の男性で２人に１人、女性で

５人に１人といわれています。

　新しくはじまる「特定健診」の実施主体は、「高齢者の医療の確保に関する法律」により、各医療保険者に義務付けら

れます。また、健診を受けた後、検査の結果、指導が必要と判断された方は、保健師・管理栄養士など専門職による

「特定保健指導」を受け、日頃の運動習慣や食生活等を振り返り、今後の生活習慣の改善などに取り組んでいくことに

なります。

これからの変更点

＊健診の実施主体が町から加入している医療保険者へ変わります。
　特定健診は４０歳～７４歳の方を対象に、それぞれ加入している医療保険者の責任で行われます。そのため、健
診の案内は各医療保険者から送付されます。具体的には、現在、関ケ原町の国民健康保険に加入されている方は、
町の住民課から特定健診の案内通知が届くことになります。また、社会保険に加入している方については加入
している各医療保険者から送付されることになります。これは本人のみではなく家族の方も同じようになりま
す。そのため、特定健診は、それぞれ加入している医療保険者が指定する健診機関で受診することになります。
＊メタボリックシンドローム予防のための新たな健診項目が加わります。
　メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）になると、将来生活習慣病になりやすく、また心臓病や脳卒
中などの病気の引き金になることがわかってきました。そこで、新しい健診では内臓脂肪型肥満をみつけるた
めの腹囲測定などの項目が加わり、メタボリックシンドロームの該当者・予備軍をいち早くみつけられるよう
になります。
＊特定健診・特定保健指導は義務化されます。
　健診を受けることは、今の自分の身体の状態を知ることになります。その結果、生活習慣の見直しが必要と
判断された方について、受診後のサポート体制が充実され、より必要としている人が必要なサポート「特定保
健指導」が受けられるようになります。

問い合わせ　　住民課　TEL４３ー１１１３

町
民
ス
キ
ー
大
会

日
程
変
更
の
お
知
ら
せ

　

平
成　

年
４
月
よ
り
中
央
公
民
館

２０

及
び
働
く
婦
人
の
家
の
休
館
日
を
水

曜
日
と
し
ま
す
。
ま
た
そ
れ
に
と
も

な
い
開
館
時
間
を
次
の
通
り
と
し
ま
す
。

◇
月
曜
日
〜
土
曜
日
（
水
曜
日
を
除

く
）
午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時　

分
３０

※
祝
祭
日
も
開
館
し
ま
す
。

◇
水
曜
日　

休
館
日
（
水
曜
日
が
祝

祭
日
の
場
合
は
開
館
し
木
曜
日
が
休

館
日
に
な
り
ま
す
。）

◇
日
曜
日　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

関
ケ
原
町
中
央
公
民
館
及
び

働
く
婦
人
の
家
の
休
館
日
に
つ
い
て

申
込
も
随
時
受
付
て
お
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

体
育
協
会
事
務
局℡

４
３
―
１
２
８
９
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住
所

★
グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ド

★
小
池

あ
か
ち
ゃ
ん
の

名　
　
　
　

前

 
天  
満 　
 
瑛
亮 

て
ん 
ま 

え
い
す
け

 
藤  
井 　
 
飛  
燕 

ふ
じ 
い 

ひ 
え
ん

お
父
さ
ん

お
母
さ
ん

 
達 　
 
哉 

た
つ 

や

 
悦 　
 
子 

え
つ 

こ

 
秀 　
 
多 

ひ
で 

か
ず

 
美  
保  
子 

み 

ほ 

こ

住　
　

所

公
門
五

玉
中
部

西
町
二

公
門
六

貝
戸

小
関

山
中

公
門
五

氏　
　

名

�
   

木
た
か   
　
 
里  
子 

ぎ 

さ
と 
こ

 
澤 
居
   
　
ふ
み
ゑ

さ
わ 
い

 
桐 
山
   
　
 
文  
男 

き
り 
や
ま 

ふ
み 
お

 
谷 
田
   
　
 
治  
男 

た
に 
だ 

は
る 
お

 
西 
村
   
　 
冨  
士  
子 

に
し 
む
ら 

ふ 

じ 

こ

 
小 
谷
   
　
 
林  
一 

こ 
た
に 

り
ん 
い
ち

 
河 
嶋
   
　
ま
す
ゑ

か
わ 
し
ま

�
   

木
た
か   
　
　

ぎ

 
等 
ひ
と
し

　

歳
69

　

歳
92

　

歳
85

　

歳
70

　

歳
94

　

歳
91

　

歳
95

　

歳
72

平成20年1月1日現在 

人口 8,620人 

男 4,226人 

女 4,394人 

世帯数 2,877世帯 

●消防署　平成19年12月分
◎救急

搬送人員出動件数
累計今月累計今月

628447交 通

443433一般負傷

1841519215急病人

656666その他

3553234531計

◎火災 （単位　千円）

損害額件　数
累計今月累計今月

8，779020建 物

0000車 両

0010林 野

0000その他

8，779030計

平成19年12月16日から　 
平成20年 1 月15日までの 
　　受付分（敬称略） 

　
　
●
●

●●
●●●●●●●●

●
●
●
●

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

つ
つ
し
ん
で
お
く
や
み 

　
　
　
　
申
し
上
げ
ま
す 

末
な
が
く
お
幸
せ
に 

住　
　

所

陣
場
野

揖
斐
川
町

氏　
　

名

 
柄  
木  
田 　
 
祥 

か
ら 
き 

た 

し
ょ
う

 
細  
野  
由  
希  
子 

ほ
そ 
の 

ゆ 

き 

こ

2
ＯＣＴ情報交差点
◇火～金　午後８時～　他
ＯＣＴ放送エリア内のニュースや出来事を一週間
まとめて放送。
また、地元ならではの情報など盛りだくさんでお
伝えします。
 ５日～　イベント情報
１２日～　グルメ情報
１９日～　日帰りバスツアー紹介
ぷらっと
◇水曜日　正午～／午後６時～　他
リポーターが偶然出会った人と話し込んだり、
ちょっと気になるものを突撃取材します。

◎火災時における災害情報はテレホンサービス　TEL 24－1090
� �������������

■おはなし原っぱ

　ふれあい図書館内おはなしコーナーにて、ボラン
ティアの方と職員による読み聞かせ会を開催してい
ます。どなたでも参加できます。

２月９日（土）午前１０時３０分～午前１１時
担当：手作りクラブ
　★とらたとおおゆき
　★かみさまからのおくりもの

２月２３日（土）午前１０時３０分～午前１1時
担当：ばんびーなの
　★おっぱい
　★ももんちゃんどすこい

　

大
垣
市
内
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト（
９
社　

店
舗
）と
ド
ラ
ッ

１９

グ
ス
ト
ア
ー
（
２
社
９
店
舗
）
で

は
、
地
球
温
暖
化
防
止
と
ご
み
減

量
化
の
た
め
、
平
成　

年
３
月　

２０

２４

日
（
一
部
事
業
者
が
遅
れ
る
見
込

み
）
か
ら
レ
ジ
袋
の
無
償
配
布
が

中
止
（
有
料
化
）
さ
れ
ま
す
。
つ

い
て
は
、
町
民
の
皆
様
に
は
、
お

買
い
物
を
さ
れ
る
際
に
は
、
マ
イ

バ
ッ
グ
や
マ
イ
バ
ス
ケ
ッ
ト
等
を

持
参
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
レ
ジ
袋
有
料
化
の
参

加
店
舗
名
等
に
つ
い
て
は
、
役
場

水
道
環
境
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

役
場　

水
道
環
境
課

℡
４
３
―
３
０
５
３

職
　
種
　
　
役
場
事
務
補
助 

採
用
予
定
人
数 

　
　
　
　
　
若
干
名 

採
用
期
間 

　
平
成
２０
年
４
月
１
日
〜 

平
成
２１
年
３
月
３１
日 

要
件
等
　
　
普
通
自
動
車
免
許
必
要 

勤
務
条
件
　
通
常
勤
務
に
準
ず
る 

試
験
方
法
　
面
接 

応
募
期
限
　
２
月
１５
日（
金
） 

申
込
・
詳
細
に
つ
い
て
は
役
場
総

務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。 総

務
課
　
℡
４
３ 

‐ 

１
１
１
０ 


