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　ぬかるみの中、今須保育園２０人の子どもたちは、さつまいもの苗植えを行いました。
農業委員のみなさんや保護者会のみなさんに手伝ってもらいながら、苗を手にとりひと
つひとつ丁寧に植えます。秋のおいも掘りを楽しみに、大きくなあれと願いました。
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あなたの健康は、「健診受診」＆「生活習慣の見直し」から♪

４０～７４歳の町国民健康保険加入の方へ

 　住民課　国民健康保険係　　 　４３－１１１３問 

●各種がん検診なども同日実施しています●
会　場対象者同日実施している健（検）診

やすらぎ健康増進センター
２０～３９歳の方２０、３０代健診
４０歳以上の方大腸がん検診
町特定健診対象者など呼吸機能検査

→やすらぎ（上記実施日）または町
内委託医療機関（１月までの間）
のいずれかで受診ができます♪

後期高齢者医療保険加入者ぎふ・すこやか健診
５０歳以上の男性前立腺がん検診
主に４０、４５、５０、５５、６０歳の方肝炎ウイルス検診

●対象者　昭和１７年６月２９日～昭和５３年３月３１日生まれの町国民健康保険加入者

＊受付会場
　やすらぎ
　健康増進センター

＊受付時間
　午後１時３０分～

午後２時３０分

＊自己負担金
　１，０００円
（追加検査を受診される場合
は別途負担金が必要です）

実　施　日対　象　地　区
６月２８日（水）山中・藤下・若宮１

６
月
上
旬
発
送（
受
診
券
）

７月５日（水）松尾２
７月１２日（水）野上一３
７月１９日（水）野上二・祖父谷・下明谷４
７月２６日（水）玉東部・玉中部・玉西部５
８月２日（水）大高・平井６
８月９日（水）門前・今須中町７
８月２３日（水）門間・今須西町・貝戸８
８月３０日（水）竹の尻・新明９
９月６日（水）新町・六反田・中町１０

８
月
上
旬
発
送（
受
診
券
）

９月１３日（水）池寺・天満・御祭田１１
９月２０日（水）東町北・秋葉・瑞竜１２
９月２７日（水）小池１３
１０月４日（水）小関１４
１０月１１日（水）笹尾・緑ヶ丘１５
１０月１８日（水）グリーンフィールド・宝有１６
１０月２５日（水）東町一・東野１７
１１月１日（水）東町二１８
１１月８日（水）中山１９
１１月１５日（水）陣場野２０
１１月２２日（水）公門一・公門二・公門三２１
１１月２９日（水）公門四・公門五２２
１２月６日（水）公門六２３
１２月１３日（水）西町一・西町二２４
１２月２０日（水）稲荷町・柴井２５

★上記日程で受診が困難な方は、土曜日健診をご利用ください【要予約】

６月２３日（金）までにお申し込みください申込先：やすらぎ健康増進センター
定　員：各日１０名
会　場：関ケ原診療所
受付時間：午前８時３０分（時間厳守）

７月１日（土）
７月８日（土）

対象地区
１～９

１１月２日（木）までにお申し込みください
１１月１１日（土）
１１月１８日（土）

対象地区
１０～２５

受付場所受　診　内　容受診日、受付時間

やすらぎ２階
健康増進センター

問診、尿検査、計測、血圧測定、採血など水曜日　午後１時３０分～１回目
↓　約１ヶ月後（１回目の受診時に２回目の予約をしていただきます）

医師の診察、総合判定、結果説明（必要な方）火曜日　午後１時３０分～２回目

＊国保関ケ原診療所への転換により、医師・看護師、検査技師等の配置体制が変わることで、従来の実施方法
を変更させていただきます。変更に伴い、みなさんにはご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願い
申し上げます。

平成２９年度～　実施方法が変わります　２回の受診が必要です

＊追加検査（心電図、眼底検査、微量アルブミン尿検査、塩分摂取推定量尿検査）は従来通り受診していただけます。
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　上記の事業について、下記条件により広告スポンサーを募集
します。広告の営業については中電興業株式会社が担当します。
詳細については下記までお尋ねください。

募集の条件　①募集対象は企業・団体などとなります。（個人でのお申し込みはできません）
　　　　　　②看板の提供欄に広告主様の会社名や電話番号などが入ります。
　　　　　　③看板デザイン（内容）や掲出場所（史跡めぐりのルートが中心です）は役場で指定します。
　　　　　　④広告の掲出期間は２年以上の年単位となります。

看板制作費　１０，０００～１２，０００円（税抜き）
　　　　　　※看板デザインに家紋などが入る場合、別途特別デザイン料がかかることがあります。

広 告 料 金　１４，０００円／年（税抜き）

　 　広告の申し込みに関して　中電興業株式会社　大垣営業所　　　　　　　　　　 　７３－６１７２
　　　電柱看板事業に関して　　役場　地域振興課　古戦場グランドデザイン推進室　 　４３－１１１２
問 

電電電電電電電電電電柱柱柱柱柱柱柱柱柱柱をををををををををを活活活活活活活活活活用用用用用用用用用用ししししししししししたたたたたたたたたた関関関関関関関関関関ケケケケケケケケケケ原原原原原原原原原原古古古古古古古古古古戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦場場場場場場場場場場歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴史史史史史史史史史史案案案案案案案案案案内内内内内内内内内内看看看看看看看看看看板板板板板板板板板板のののののののののの設設設設設設設設設設置置置置置置置置置置電柱を活用した関ケ原古戦場歴史案内看板の設置
　町では昨年度より電柱広告を利用した観光案内看板の設置を
進めており、昨年度は町内外の企業団体約５０社のご協力をいた
だき、合計８９本の歴史案内看板の設置を完了しました。
　今年度も下記のとおり、電柱広告のスポンサー募集を随時行
います。町を盛り上げていくため、多くの企業や団体のみなさ
んのご賛同をお願いします。

※受験資格の年齢は各種目とも平成３０年４月１日現在です。
※平成３０年３月高等学校卒業予定者の受付および試験は、原則として平成２９年９月１６日以降に行います。
　 　自衛隊岐阜地方協力本部　大垣地域事務所　大垣市林町５－１８光和ビル２階　　 　７３－１１５０問 

試　験　期　日受　付　期　間受　験　資　格募集種目

受付時にお知らせします。
年間を通じて行っ
ております。

男子
１８歳以上２７歳未満の者自衛官候補生

女子

１次　９月１６日～１８日のうち１日
２次　１０月５日～１１日のうち１日

７月１日　～　９月８日

１８歳以上２７歳未満の者一般曹候補生

１次　９月１８日
２次　１０月１７日～

２２日のうち１日
３次　１１月１８日～

１２月２１日のうち５日間

１８歳以上２３歳未満の者海上

航空学生

１８歳以上２１歳未満の者航空

自自自自自自自自自自 衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛 官官官官官官官官官官 等等等等等等等等等等 募募募募募募募募募募 集集集集集集集集集集 案案案案案案案案案案 内内内内内内内内内内自衛官等募集案内

電柱広告のスポンサーを募集します

メイン 武将物語 豆知識 クイズ
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�木さゝのさん（東町二）が
１００歳を迎えられました

　東町にお住まいの�木さゝのさんが、１００歳の誕生
日を迎えられました。
　ご自宅で西脇町長からお祝い状とお祝い金の授与
をさせていただきました。
　さゝのさんは足が丈夫で普段から歩かれ、食べ物
の好き嫌いは特になく、朝食はパンとヨーグルトだ
そうです。民謡を聴くことが好きで毎日元気に過ご
していらっしゃいます。運動し、よく食べ、趣味が
あることが長生きする秘訣かもしれないですね。今
後もご自愛され、さらなるご長寿を心よりお祈りし
ます。

　　　関ケ原グラウンド・ゴルフ場
　　　第１回定例大会を開催
４
２６

　グラウンド・ゴルフ場において、第１回定例大会
が開催され、３３３人の方々が優勝目指して競いました。
競技途中で雨が降り出し、あいにくのコンディショ
ンではありましたが、みなさん白熱したプレーを繰
り広げられました。大会結果は次のとおりです。入
賞されたみなさん、おめでとうございます。
第１部　　優　勝　　田中ケイ子　　関ケ原町
　　　　　準優勝　　工藤　正吉　　垂 井 町
　　　　　第３位　　浜口　正弘　　海 津 市
第２部　　優　勝　　加藤　久夫　　関ケ原町
　　　　　準優勝　　谷川　和美　　関ケ原町
　　　　　第３位　　中野　勇蔵　　長 浜 市
第３部　　優　勝　　大辻　孝雄　　東近江市
　　　　　準優勝　　寺島　慎一　　関ケ原町
　　　　　第３位　　河嶋　　功　　関ケ原町

 　役場　地域振興課　古戦場グランドデザイン推進室　 　４３－１１１２問 

県共通仕様解説サイン及び誘導サインを８３基設置
ご協力ありがとうございました！！

　関ケ原町では平成２６年度に岐阜県と共同で策定した「関ケ原古戦場グランドデザイン」を基に、町内に県共
通仕様の解説サイン及び誘導サインを順次設置しています。
　工事期間中は町民のみなさんに大変ご迷惑をおかけしましたが、昨年度は広域案内サイン２基、解説サイン
２５基、誘導サイン５６基を設置できました。
　今後も、必要に応じて共通仕様のサインを設置していきますので、町民のみなさんのご理解とご協力をお願
いします。

広域案内サイン（駅前） 解説サイン（決戦地） 誘導サイン（陣場野）
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　　　西南濃６町
　　　地域災害時相互応援協定を締結
５
９

　養老、垂井、関ケ原、神戸、輪之内、安八の６町
が地域災害時相互応援協定を結びました。これは地
震などの災害が起こったとき、食料などの提供や人
員の派遣、被災者の受け入れなどを相互に行うとい
うものです。この日６町の町長が関ケ原町役場で締
結式に臨み、協定書に署名しました。

　関ケ原バレーボール少年団では小学４年生～６年
生の１０人で活動をしています。
　１月の西濃新春大会、２月の埴生杯西濃新人戦大
会でブロック別優勝をしました。また２月１１日には
新人大会の県大会に出場しました。どの試合でもみ
んなが心を一つにして挑戦できたことはすばらしい
経験となりました。
　「輝け！ラビッツバレー！心ひとつに！」を合言葉
にこれからもお互いを大切にし、最後まで精一杯や
りぬく心を忘れずに頑張ります。
　今年もお楽しみ会や親子バレー、夏合宿など楽し
い行事を企画しています。みなさんも私たちと一緒
に楽しく活動しませんか？いつでも見学に来てくだ
さいね。

今須小中学校 今須小中学校 学校だより 学校だより 
　今年度も小中学校の児童生徒９２名が、学校の教育
目標「豊かな心をもち、たくましく実践する児童生
徒～かしこく　やさしく　たくましく～」に向けて、
力を合わせてさまざまな活動に取り組んでいます。
昨年度より「今須小中ブランド」として、小中併設
のメリットを生かした“小中一貫教育”と今須に愛
着がもてる“ふるさと教育”の２つを重点としてい
ます。　最近の活動の中から、その具体例を一部紹介
します。
＜小中合同野外活動＞
　毎年恒例になったこの行事は、小学１年生から中
学３年生までが、縦割りの６つのなかよしグループ
に分かれて、活動を計画して進めます。学校からグ
リーンウッド関ケ原～松尾山～井上神社～今須峠を
越えて学校へ戻って来るという行程です。

 

　グリーンウッド関ケ原では、なかよしグループご
との遊びや全校児童生徒が一斉に「拍手集合」や
「ジェスチャー伝言」のゲームをしたり、一緒にお
弁当を食べたりして、楽しい時間を過ごしました。

　松尾山登山では、中学生が見守る中、松尾山が初
めての小学１・２年の児童たちも、元気いっぱいに
歩ききることができました。またこの野外活動では、
ふるさと教育の一環として中学生と小学６年生が聖
蓮寺付近の八房の梅や松尾山、井上神社、一里塚に
ついて調べ、グループごとに説明しながら「ふるさ
とのよさを再発見する」学習を行いました。帰りの
今須峠付近では、小学５年生が中心となって、国道
２１号線沿いのごみ拾いをしました。
　仲間といっしょに心も体も鍛えることができた１
日でした。▲松尾山での集合写真

▲グリーンウッドでのゲーム

関ケ原 
バレーボール少年団 
関ケ原 
バレーボール少年団 
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備　考対象者会　場日　時内　容
母子健康手帳
※母乳相談（助産師）、すくすく相談
（関ケ原診療所作業療法士他）は予
約制です。（申込みは保健師まで）

妊娠中の方・乳幼児希望者

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前９時３０分～午前１１時００分１４日（水）
プレママさん・
お子さん何でも相談
すくすく相談

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水など）、タオル

平成２６年４月２日～
平成２７年４月１日生まれ午前９時３０分～午前１１時３０分１５日（木）キッズビクス

バスタオル、飲み物、おむつ
乳幼児（０～３歳頃まで）と
その保護者午前１０時００分～午前１１時３０分２２日（木）おやこスマイルclub

母子健康手帳、問診票、
１歳６ヶ月児・３歳児健診対象者：
　フッ化物塗布問診票（希望者）、
３歳児健診対象者：
　目と耳のアンケート、検尿

平成２７年１０月・１１月生まれ
午後１時００分～午後１時１５分

２９日（木）

１歳６ヶ月児健診
平成２６年４月・５月生まれ３歳児健診
平成２９年２月・３月生まれ

午後１時３０分～午後１時４５分
前期乳児健診

平成２８年８月・９月生まれ後期乳児健診

6
■母子関係

備　考対象者会　場日　時内　容
小物作り（パウダーアート）

申込者

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前９時３０分～午前１１時３０分６日（火）
２０日（火）右脳活性化教室

音楽療法午前１０時００分～午前１１時３０分

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水など）、
靴、バスタオル

午前９時１５分～正午７日（水）シルバービクス教室

午後１時００分～午後３時４５分１５日（木）
２２日（木）筋肉しっかりトレーニング教室

午前９時１５分～正午２８日（水）新！血液さらさら教室
健康手帳希望者午前１０時００分～午前１１時００分１６日（金）おとなの健康・介護なんでも相談
参加費：１００円認知症の方や家族、認知症に関心のある方など午後１時３０分～午後３時３０分２３日（金）認知症カフェ“だんらん”
自己負担金：子宮頚部（６００円）、
乳（７００円）、骨密度（５００円）

子宮頚部：２０歳以上の女性　乳：４０歳以上の女性
骨密度：２０・２５・３０・３５・４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の女性

午前９時００分～午前１１時００分
午後１時３０分～午後３時００分

１日（木）
１２日（月）

子宮頚部がん・乳がん・
骨密度検診

①１，０００円
②４０～６９歳：無料
　７０歳以上：５００円
③無料
④１，０００円
⑤４２０円
⑥５００円
⑦無料

①２０～３９歳の方
②４０歳以上の方
③④４０～７４歳の町国民健康保険加入者
⑤後期高齢者医療保険加入者
⑥５０歳以上の男性
⑦主に４０、４５、５０、５５、６０歳の方

午後１時３０分～午後２時３０分２８日（水）

①２０、３０代健診
②大腸がん検診
③呼吸機能検査
④特定健診
⑤ぎふ・すこやか健診
⑥前立腺がん検診
⑦肝炎ウイルス検診

■成人関係

　やすらぎで行っている健康短期大学では、月１、２回の教室で行うエクササイズに加え、自宅での運
動も大切にしています。参加者のみなさんは１冊ずつ「貯筋通帳」を持ち、毎日行った運動を記録し、
毎月点数にして記録しています。徐々に貯まっていく点
数が励みになっています。
　自宅で行う運動は、インストラクターの先生から毎月
紹介があり、月替わりで行っています。今月から町民の
みなさんにもご紹介していきますので、ぜひ自宅でとり
いれてみてください。

貯筋通帳♪将来のためにたくわえます♪

●今月のエクササイズ●
 その場で足踏み（マーチ）１００歩 　１００歩で１セット
　ふらつきや、転倒の不安がある方は、壁の近くや、つ
かまれるものがある場所でしっかり目を開けて行います。

腕は９０度くらいに曲げて 
軽く振ります。 

足は徐々に高く上げる 
ようにします。 

１から１００まで声に出して数えながら行う
と脳も活性化します♪

青春時代の音楽を聴くとなんだか心が和みませんか？
　右脳活性化教室では、先生のピアノに合わせてなつかしい音楽を歌い、
手足を動かし脳の健康に役立てています。また、年に数回手作りや体験
を行い、普段の生活とは違った刺激で、右脳を活性化させています。
　定員に余裕があります。体験教室をすることもできますので、興味の
ある方はお問い合わせください。

健康短期大学で健康づくり
音楽で右脳活性化♪
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絵本…………………ぺんぎんたいそう、おとうさんあそぼう 
月替わり……………おもちゃづくり♪ 
　　　　　　　　　カラフルてるてる坊主を作ろう 
ベビーマッサージ…わらべうたベビーマッサージ 

６月２２日（木） 
午前１０時～午前１１時３０分 

　平成２６年１０月より、予防接種法が改正され、成人用肺炎球菌ワクチンの予防接種が定期予防接種とな
りました。今年度の対象の方は、以下の方となります。
　すでに対象の方には、郵送にてご案内をしています。
　接種を希望される方は、不破郡内の委託医療機関で予防接種をしてください。不破郡外の医療機関で
接種を希望される方は、やすらぎ健康増進センターへお問い合わせください。

高齢者肺炎球菌ワクチンの予防接種がはじまっています

対象者　

　※過去に肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けたことがある方は、対象外となります。

　　平成３０年度までは、６５歳から１００歳までの５歳刻みの方が対象です。
　　平成３１年度からは６５歳の方のみが対象となります。

� ����

接種期間　平成２９年４月１日～平成３０年３月３１日
接種回数　肺炎球菌ワクチンを使用し、１回筋肉または皮下に注射する。
接種費用　自己負担３，０００円（生活保護世帯の方は無料です）
接種医療機関　問診票を持参のうえ、不破郡内の委託医療機関で接種を受けてください。
　　　　　　　※接種には、予約が必要ですので、医療機関に事前にお問い合わせください。

生　年　月　日年齢生　年　月　日年齢

昭和７年４月２日～昭和８年４月１日　８５歳昭和２７年４月２日～昭和２８年４月１日６５歳

昭和２年４月２日～昭和３年４月１日　９０歳昭和２２年４月２日～昭和２３年４月１日７０歳

大正１１年４月２日～大正１２年４月１日　９５歳昭和１７年４月２日～昭和１８年４月１日７５歳

大正６年４月２日～大正７年４月１日１００歳昭和１２年４月２日～昭和１３年４月１日８０歳

＊関ケ原町・実施医療機関名＊
　藤井病院　　　　　　　　　　 　４３－００３２　浅野医院　　　　　　　　　　 　４３－００１７

　関ケ原診療所　　　　　　　　 　４３－１１２２　関ケ原クリニック　　　　　　 　４３－２９９９

＊垂井町・実施医療機関名＊
　古川医院　　　　　　　　　　 　２２－０８１１　あいはら医院　　　　　　　　 　２２－１０１３
　不破医院　　　　　　　　　　 　２２－０１２６　多賀内科医院　　　　　　　　 　２２－０１０７
　安田医院　　　　　　　　　　 　２２－３１５３　博愛会病院　　　　　　　　　 　２３－１２５１
　やまざきキッズクリニック　　 　２３－０５７７　はくあい内科クリニック　　　 　２４－１２６５
　和田内科胃腸科　　　　　　　 　２３－２８２８　古井医院　　　　　　　　　　 　２２－００３１

　不破ノ関病院　　　　　　　　 　２２－０４１１
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６月は「食育月間」、毎月１９日は「食育の日」です
「食育」とは 

　「食」に関する知識と「食」を選択する力を習得し、「食」を生み出す「農」の重要性を認
識しながら健全な食生活を実践することができる人を育てることです。 

「ヘルスプランせきがはら（平成２５年度～平成２９年度）」とは 

　食育・歯科口腔保健を含めた総合的な健康づくりを推進するための計画であり、全ての
町民の主体的な取り組みとともに、企業・学校・地域など様々な団体が、幅広い視野と行動力を持って、町民
の健康づくりを推進するための計画です。 

食生活改善推進員の食育普及活動 

　毎年６月１９日に「食育の日」を呼びかける活動を、トレードマー
クであるピンクのエプロンを付けて町内各所で行っています。 
　啓発リーフレットを通して、３食バランスよく食べること、うす
味でも美味しい調理法を伝えながらお渡ししています。 
　これを機会にご自身の食生活を見直してみましょう。 

　今年度は「第２期ヘルスプランせきがはら（平成３０年度～平成３４年度）」を策定するにあたり、保育園、小中
学校、老人クラブ連合会の方々には「健康と食育に関するアンケート調査」へのご協力ありがとうございました。

①　昼食後　 
②　１５時のおやつ　 
③　１８時　 
④　夕食後 

食育クイズ　～ヘルスプランせきがはら（平成２５年度）アンケート結果の課題改善のポイント～ 

町内の食育活動のご紹介 

Ｑ１．お菓子を食べるタイミングで、一番身体に脂肪が蓄積しにくいのは次の①～④のうちいつでしょう？ 

同じおやつでも、食べる時間によって太りやすさが全く異なります。 
（ア）○時に食べるおやつと（イ）○時以降に食べるおやつの身体への 
脂肪の蓄積は１５倍程度も異なるので注意が必要です。 

ポイント 

①　５本 
②　９本 
③　１２本 
④　１４本 

Ｑ２．炭酸飲料（５００ｍｌ）１本に入っている砂糖の量は、スティックシュガー（１本＝４ｇ）何本分に相当するでしょう？ 

①　スクランブルエッグ 
②　ウインナー 
③　スープ 
④　野菜ジュース 

Ｑ３．下記メニューに何を足すとバランスの良い朝食になるでしょう？ 

ラベルの栄養成分表示を確認してみましょう。 
そこで注目するのが、「炭水化物」です。炭水化物は糖質の一種のため、 
そのまま砂糖として計算できます。 
他の飲料で比較すると、カフェオレの場合１２本分、飲むヨーグルトの場合 
１４本分となります。 

　　栄養成分表示 
　（１００ｍｌ当たり） 
エネルギー：４５ｋｃａｌ 
たんぱく質：０ｇ 
脂　　　質：０ｇ 
炭 水 化 物：１１．３ｇ 
ナトリウム：０ｍｇ 

ポイント 

バランスの良い朝食とは、「主食＋主菜＋副菜＋（汁物）」が 
揃った食事を言います。 
朝食は１日の活力源となります。朝食を抜くと体内の時計リ 
ズムが乱れ、毎日食べている人より５倍太りやすくなると報 
告されています。 

ポイント 

答え　Ｑ１：①・②、（ア）１５時（イ）２０時以降　Ｑ２：④　Ｑ３：①・③ 

ぎふ食育キャラクター 
ぎふまーいん 

食パン 果物 
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地域包括 かわらばん  　地域包括支援センター地域包括支援センター　　 　４３－３２０１４３－３２０１問 

認知症カフェ認知症カフェ“だんらん”“だんらん”ののご案内ご案内
地域包括支援センターでは、認知症カフェ“だんらん”を毎月第４金曜日に開催しています。 

認知症カフェって？ 
１． 集える、出会える場 
　認知症のあるなしに関わらず、認知症に関心のある方、
地域の方など誰でも集える場所です。 
　お茶を楽しみながら参加者同士でおしゃべりや情報交
換ができます。 

２． 認知症予防の場 
　折り紙などで手先と頭の体操！間違いさがしなどの脳
トレプリントも用意しています。 

３． 相談できる場 
　日頃のご苦労、お悩みなどがあればゆっくりとお伺い
します。ご希望があればやすらぎ職員が個別に相談に応
じます。 

４． 生きがいや楽しみづくりの場 
　趣味や特技のある方を講師にお迎えし、音楽 
演奏や小物作りなどを行っています。 

▲４月のカフェでは“さくら草”の方々
がハーモニカ、ギター演奏、手品を披
露してくださいました。 

▲ボランティアさんが毎月、季節の花を
飾ってくださいます。 

　日々の介護で、誰にも言えない思いやお悩みはありませんか？ 
ひとりで抱え込まず、ぜひお話ししてください。 
きっとあなただけではないはず…。ケアラーズカフェは、 
介護者のみなさんの力になれるカフェです。 

介護者の方のための 

ケアラーズカフェも開催！ ケアラーズカフェも開催！ ケアラーズカフェも開催！ 

日にち 

場　所 

時　間 

７月２８日（金） 
やすらぎ２階 
午後２時～午後３時３０分 

日にち　６月２３日（金） 
時　間　午後１時３０分～午後３時３０分 
場　所　やすらぎ２階 
参加費　おひとり１００円 
　６月のカフェは東保育園の園児たちが訪問し
てくれます。いっしょに楽しいひとときを過ご
しませんか？ 

☆やすらぎ　新人紹介☆ 
認知症地域支援推進員 

き よ はや の み 

早野 喜代美 

　住民の皆様が住み慣れ
た地域で生活を続けてい
けるようにお手伝いさせ
ていただきます。 
　お気軽に声をかけてく
ださい。 
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診療所からのお知らせ 関ケ原診療所 

　メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した『特定健康診査』（４０歳～７４歳まで）が実施
されています。
　関ケ原診療所でも、『特定健康診査』を受診していただくことができます。
　『特定健康診査』を受診されるには、「関ケ原診療所」で行う個別健診と集団健診があります。
　ご自分が加入されている保険証をご確認ください。ご加入されている保険者から、必ず特定健診受診
券が送られてきます。その受診券をお持ちであれば、下記の健診が受診できます。みなさんの健康管理
のためにもぜひ特定健診を受けて活用しましょう。

個別健診　　健 診 場 所　　国保関ケ原診療所
　　　　　　健 診 期 間　　年間通して　毎週火～土曜日
　　　　　　健 診 受 付　　予約制
　　　　　　健 診 料 金　　９，０００円（不破郡医師会規定）
　　　　　　自己負担金　　ご加入の医療保険による

集団健診　　健 診 場 所　　国保関ケ原診療所
　　　　　　健 診 期 間　　「やすらぎ」が行う集団健診の期間（６月～１月）
　　　　　　健 診 受 付　　当日受付
　　　　　　健 診 料 金　　６，４８０円（不破郡医師会規定）
　　　　　　自己負担金　　ご加入の医療保険による

　健診料金は上記金額になりますが、ご加入の医療保険によって自己負担額が異なります。受診券に記
載がありますので、必ずご確認ください。受診される際には、必ず受診券と保険証をご持参ください。
　なお、『特定健康診査』について何かご質問がありましたら、関ケ原診療所にお尋ねください。

 　健診係　　 　４３－２８２７　問 

《受付時間》火曜日～土曜日　午前８時３０分～午前１１時３０分　午後１時～午後４時
《診療時間》火曜日～土曜日　午前８時４５分～正午　午後１時３０分～午後４時３０分
《休 診 日》日曜日、月曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）

社会保険被扶養者の皆様へ特定健康診査のご案内

6国保関ケ原診療所の外来診察と担当医師 
土金木水火月診 療 室診　療　科
島崎島崎島崎島崎島崎一診

午前

内科

森島森島森島森島森島二診
高野高野高野高野三診

島崎島崎島崎一診
午後 森島森島二診

高野高野三診
専門医師

（２回／月）第１・３三診午前循環器内科

関節専門外来
秋山（予約制）
　 ６月１７日  　 

楊
（予約制）

楊
（予約制）

楊
（予約制）一診

午前

整形外科
大学医師
（交代制）吉岡吉岡田中

午前１０時～午後１時３０分伏見二診

楊
（予約制）

楊
（予約制）

楊
（予約制）一診

午後
吉岡

（１回／月）吉岡二診

松尾松尾松尾松尾松尾午前
外科

松尾松尾松尾午後

※担当医等は都合により変更となる場合があります。　※都合により休診になる場合があります。

※午前中は電話が大変混み合います。予約の変更のお電話はできるだけ午後にかけていただきますようご協力お願いいたします。
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危険物安全週間 

不破郡消防操法大会（案内） 

危険物安全週間 

不破郡消防操法大会（案内） 

危険物安全週間 

不破郡消防操法大会（案内） 
日　　時　　６月１８日（日）　雨天決行 
　　　　　　開会式　　　午前８時３０分から 
　　　　　　操法開始　　午前９時から 
場　　所　　不破消防組合消防本部グラウンド 

平成２９年度 
危険物安全週間推進標語 

あなたなら　無事故の着地 
　　　　　　　　　　決められる！ 

　平成２９年度危険物安全週間は６月４日
から６月１０日です。ガソリンや灯油は日
常生活だけでなく、様々な事業所などで
使われています。しかし、ひとたび取り
扱いを誤ると、大事故に繋がります。今
一度、危険物の取り扱いには十分注意し
ましょう。 ●消防署　平成29年 4月分

出動件数
累計今月

74交 通

　154一般負傷

8416急病人

163その他

12227計

◎火災時における災害情報はテレホンサービス　TEL 24－1090
� �����������

◎救急 ◎火災

件　数
累計今月

10建 物

00車 両

11林 野

00その他

21計

３日　個人４名（神奈川）【池側恵子ガイド】 
４日　個人１０名（東京）　【細見昌男ガイド】 
５日　団体２３名（岐阜）　【細見昌男ガイド】 
６日　団体１６名（北海道）【馬場昌幸ガイド】 
７日　団体３８名（北海道）【馬場昌幸ガイド】 
８日　団体２３名（大阪）　【三輪成康ガイド】 
９日　個人４名（岐阜）　【安部覚之ガイド】 
１０日　団体１４名（東京）　【�木敏朗ガイド】 
１１日　団体８名（静岡）　【池側誠ガイド】 
１５日　団体１１名（京都） 

【林英男ガイド・吉澤広幸ガイド】 
１６日　個人２名（神奈川）【安部覚之ガイド】 
１８日　団体２９名（愛知） 

【三和敏郎ガイド・今井剛ガイド】 
１９日　団体２０名（愛知） 

【細見昌男ガイド・池側誠ガイド】 
２０日　個人２名（東京）　【今井基子ガイド】 
２０日　個人２名（静岡）　【細見昌男ガイド】 
２０日　個人４名（広島）　【吉澤広幸ガイド】 
２１日　個人４名（広島）　【吉澤広幸ガイド】 
２２日　団体１０名（岐阜）　【松井侑子ガイド】 
２３日　団体２０名（福井）　【�木茂ガイド】 
２３日　団体４４名（岐阜）　【吉澤広幸ガイド】 
２３日　団体５名（広島）　【細見昌男ガイド】 
２４日　個人２名（秋田）　【三輪成康ガイド】 
２７日　団体４５名（愛知） 

【山村健一ガイド・�木安雄ガイド】 
せきがはら史跡ガイド事務局（歴史民俗資料館内） 

４月の入館者 
〇歴史民俗資料館　　　 ３，２６６人 
〇不破関資料館　　　　　２３０人 

せきがはら史跡ガイド 
■４月のガイド実績 ■ ２３件 
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史跡ガイドを利用された全国（海外も）のお客様です 史跡ガイドを利用された全国（海外も）のお客様です 史跡ガイドを利用された全国（海外も）のお客様です 
平成２８年４月～平成２９年３月 平成２８年４月～平成２９年３月 

せきがはら史跡ガイドです。よろしくお願いします。 せきがはら史跡ガイドです。よろしくお願いします。 
（都合により写っていない方もいます。全員で２６人です。） （都合により写っていない方もいます。全員で２６人です。） 
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　後期高齢者医療保険加入者の方の健康診査は「ぎふ・すこやか健診」として下記のとおり 
実施します。 

◆対象者 
後期高齢者医療保険加入者 

《７５歳以上および一定の障がいのある６５歳以上の方》 
※６月２８日以降に後期高齢者医療保険に加入される方は、 
　誕生日以降に受診してください。 

◆集団健診（会場：やすらぎ）で受診される場合 
※平成２９年度より受診方法が変更となり、２回の受診が必要になります。 

・国民健康保険加入者の特定健康診査実施日に受診することができます。実施日については
『６月から特定健診がはじまります』（２頁）をご覧ください。 
　（会場の混雑を緩和するため、できるだけお住まいの地区の日に受診してください） 
・保険証、健診自己負担金４２０円が必要です。眼底・心電図検査も有料で実施。 

◆個別健診で受診される場合 
実施期間　平成２９年６月２８日～平成３０年１月３１日 
 
①個別で受診を希望される方は、役場　住民課窓口までお越しください。 
　　　受診票を発行します。 

　※役場　住民課までお越しいただけない方は、電話にてお問い合わせください。 
　　　受診票を郵送します。 
 
②受診票・保険証・健診自己負担金５００円を持って医療機関にて受診してください。 
　・受診可能な医療機関　　　浅野医院・関ケ原クリニック・藤井病院・関ケ原診療所 
　・受診票がない場合は、受診できませんのでご注意ください。 

発行は６月２８日（水）から行います 

発行は６月２８日（水）から行います 

ぎふ・すこやか健診 

すこやか健診は、◆集団検診 と ◆個別健診 があります。 

１回目 

２回目 医師の診察・総合判定　など 

受付・問診・尿検査・計測・採血　など 
２回目の予約（約１ヶ月後） 

ご不明な点は、役場　住民課（　　４３－１１１３）までお気軽にお問い合わせください。 
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①受診票の発行 

②受診（受診票＋保険証＋２００円） 
　※（　）内は受診時にお持ちいただくものです。 

③結果通知 

受
　
　
診
　
　
者 

役
　
場 

医
　
療
　
機
　
関 

　関ケ原歯科医院 
 
　松尾歯科医院 
 
　みわ歯科医院 
 
　あさみ歯科 

高齢者口腔健診 

◆対象者 
後期高齢者医療保険加入者 

《７５歳以上および一定の障がいのある６５歳以上の方》 
※６月２８日以降に後期高齢者医療保険に加入される 
　方は、誕生日以降に受診してください。 

　後期高齢者医療制度の被保険者の歯・歯肉の状態や口腔清掃状態などのチェックを行い、口
腔機能の低下や肺炎などの疾病を予防し、健康増進を図ります。健康な毎日を送るために、ぜ
ひ受診してください。 

◆受診される場合 
実施期間　平成２９年６月２８日～平成３０年１月３１日 
 
受診方法 
　①受診票は、６月１日時点で後期高齢者医療保険に加入されている方に６月中旬に郵送で
　　お届けします。 
　　６月１日以降の誕生日の方は、順次受診票を郵送します。 

　②受診票・保険証・健診自己負担金２００円を持って医療機関にて受診してください。 
　　※受診可能な医療機関は下記のとおりです。 
　　　受診票がない場合は、受診できませんのでご注意ください。 

ご不明な点は、役場　住民課（　　４３－１１１３）までお気軽にお問い合わせください。 
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　公共下水道や農業集落排水は、汚れた水を集め、きれいに処理してから川などに戻すことで、自然環
境や生活環境を守っています。一戸でも多く下水道に接続することで、生活排水などが大幅に削減され、
下流に与える影響が小さくなります。下水道処理施設は、みなさんが接続してはじめて効果を発揮します。
　公共用水域の水質保全のため、子どもたちの遊ぶ環境を守るため、下水道への接続に、ご理解とご協
力をお願いします。

工事について
■まずは「関ケ原町排水設備指定工事店」へご相談ください。
■排水設備工事は「関ケ原町排水設備指定工事店」以外では
できません。

接続後の注意点
■マンホールポンプ故障の原因となりますので、トイレでは
必ずトイレットペーパー以外のものは流さないでください。
■定期的に、分離ます（青色のフタ）を掃除してください。

接続状況について
　今須農業集落排水への年度別接続状況は、以下のとおりです。

公共下水道（町水道以外の水の利用者）と農業集落排水処理施設をご利用の方へ
　公共下水道において、一般家庭で町水道以外の水（井戸水など）を使用されている場合の下水道料金は、
その家庭の居住者数によって認定した水量を使用水量として算定しています。水道水以外の水で公共下
水道をご利用のご家庭で居住者数に変更・異動があった場合は、役場　水道環境課までご連絡ください。
農業集落排水処理施設（事業所は除く）においては、住民基本台帳を基に人数を算定し、使用料を算出し
ています。住民票を異動しない限り役場では人数の増減は把握できませんので、人数に変更があった場
合は役場　水道環境課までご連絡ください。

 　役場　水道環境課　　 　４３－３０５３問 

下水道に接続しましょう
豊かな水環境と美しいふるさとを子孫のために

平成２８年度末平成２７年度末平成２６年度末平成２５年度末平成２４年度末項　目
３５５３５５３５４３５４３５３処理区域内加入者数
１８４１７９１７０１５３１２７接続戸数
５１．８５０．４４８．０４３．２３５．９接続率（％）

工
事
店 

関
ケ
原
町
役
場 

施
　
主 

①工事の依頼 

②設計・見積り 

③契約 

⑦工事完了の検査 

④書類提出 

⑤工事承認 

⑥工事完了届 

申込から完了まで 

　男女共同参画社会とは、男女が共にその人権を尊重しつつ、責任を分かち合い、社会と対等な構成員
としてあらゆる分野に共に参画し、個性と能力を発揮できる活力ある社会です。男女共同参画を町民の
みなさんとともに推進するため、男女共同参画プラン策定委員を募集します。
募集人員　１人
任　　期　平成３０年３月３１日まで
応募資格　・町内在住の平成２９年４月１日現在、満２０歳以上の方
　　　　　・男女共同参画の推進に意欲のある方
　　　　　・年３回程度、平日昼間の会議に出席できる方
応募方法　「関ケ原町男女共同参画プラン策定委員応募申込書」に記入し、役場　総務課へ提出してくだ

さい。
　　　　　※用紙は総務課窓口までお越しいただくか、町ホームページよりダウンロードしてください。
　　　　　※応募多数の場合は選考し、通知します。
応募締切　６月２３日（金）

 　役場　総務課　　 　４３－１１１０問 

関ケ原町男女共同参画プラン策定委員を募集
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　ふれあいセンターと中央公民館でボックス回収、関ケ原町資源物ストックヤードで月１回の回収を実
施しています。

　使用済小型家電の部品には貴重な資源が使用されていますが、ごみとして捨てられたり、家庭で眠ったまま
になっていたりするのが現状です。また、燃えないごみとして出された場合、持ち去りの事案も発生していま
す。関ケ原町では、平成２７年１２月から、小型家電の回収・リサイクルを進めています。

 小型家電って何？ 
　小型家電とは、携帯電話、デジタルカメラなどのご家庭の電気や電池で動く製品です。
小型家電の一例
・カメラ　　　・電話機　　　　　・携帯型ＣＤ、音楽プレイヤー　・パソコン　・ゲーム機
・電子文具　　・カーオーディオ　・ビデオカメラ、デッキ　　　　・掃除機　　・炊飯器
・電子レンジ　・電子キーボード　・電気ストーブ　　　　　　　　・扇風機　　・電気ポット
　小型家電に付属するリモコンやＡＣアダプタ、またケーブル類やプラグも小型家電回収対象品目です。

 どうやって回収しているの？ 
回収ボックス…町内２施設に設置
� ������������������������������

　ふれあいセンターと中央公民館に小型家電回収ボックスを設置しています。ただし、回収ボックスの投入口
に入るものには、大きさに限りがあります（投入口　横３１cm×縦１５cm）。
※一度回収した小型家電を返却することはできません。
※電池を抜いてから出してください。
※作動しないものや破損しているものも対象です。

回収ボックスに入らないもの…ストックヤードでの拠点回収
� ������������������������������������������������������

　回収ボックスの投入口に入らない大きさの扇風機、電子レンジ、ビデオデッキ、ラジカセ、炊飯器、掃除機、
デスクトップパソコンなどの小型家電を月に１回第３月曜日に「関ケ原町資源物ストックヤード」にて回収し
ています。
※搬入受け入れ日時　毎月原則第３月曜日の午前９時～午後３時
 （日程は変更になる場合があります。町民カレンダーでご確認ください。）

　持ち込みができない場合は、これまでどおり燃やせないごみまたは粗大ごみの収集日に出していただいても
構いませんが、資源化のため・持ち去り防止のためにも回収にご協力ください。
　みなさまのご理解・ご協力をお願いします。

 前回お知らせの時からパソコンの収集方法に変更があります。
　関ケ原町で回収する小型家電には、パソコンを回収の対象品としていますが、モニター類は以下により出し
てください。
　１．液晶ディスプレイ……小型家電として処理できます。
　２．ブラウン管ディスプレイ…粗大ごみの日に各ステーションに出してください。ただし、パソコンと類似し
たテレビは、回収することができません（モニター裏面にテレビの場合は「テレビジョン受信機」、パソコンモ
ニターは「カラーディスプレイ」などの表記があります）。なお、パソコンは、製造メーカーなどでも引き取り
を行っています。

 関ケ原町資源物ストックヤードの正面入口が変わりました。
　広域農道の開通に伴い、入口が変更となり、今までより利用しやす
くなりました。

　ご不明な点は、役場　水道環境課までお問い合わせください。（ 　４３－３０５３）

使用済小型家電はリサイクルに！

東海
道本
線 

不破関資料館 

広域農道 

東海道新幹線 

名神高速道路 

松尾 山中 

藤下 

21

関ケ原町資源物 
ストックヤード 
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架架架架架架架架架架架架架架架架架架架架空空空空空空空空空空空空空空空空空空空空請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請求求求求求求求求求求求求求求求求求求求求ははははははははははははははははははははととととととととととととととととととととににににににににににににににににににににかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！架空請求はとにかく無視！
 トラブル事例 
　携帯電話に「最終通告です。有料動画閲覧履歴があり、未納料金が発生しています。本日中に連絡なき
場合には、身辺調査の上、強制執行などの法的手続きに移行します」というメールが届きました。身に覚
えがないので、メールに記載された電話番号には連絡していません。どうしたらいいでしょうか。　

 ひとこと助言 
　メールで身に覚えがない請求を受けたという、いわゆる「架空請求」に関する相談が多く寄せられてい
ます。過去に利用して未払いがあるかのように勘違いさせる言葉や、「身辺調査」「強制執行」「法的手続
き」などの言葉を用いて、不安にさせる手口です。
　このようなメールの多くは、不特定多数の人に向けて送信された迷惑メールである可能性があります。　
「確認のため」と思ってメールに記載された電話番号に連絡してしまうと、あなた自身があなたの電話番
号を相手に伝えることになりますし、さまざまな理由をつけられて高額な請求をされたりしてしまいます。
　身に覚えのない人はもちろん、なんとなく身に覚えがあるという人も、このようなメールを受信しても、
けっして相手に連絡しないようにしましょう。
　請求された内容に不明な点があったり、不安を感じたりした場合は、下記の消費生活相談窓口にご相談
ください。
　　　 　消費者ホットライン　　　　 　役場　地域振興課　　　　 　県民生活相談センター
　　　 　１８８　　　　　　　　　　　　 　４３－００７０　　　　　　　　 　０５８－２７７－１００３

６月の消費生活相談（専門相談員による面談）
� �������������������������������������������

　西濃６町のどこでも相談ができます。電話による予約制ですので、希望日に面談を実施する町へご連絡
ください。各会場とも午前１０時～正午、午後１時～午後３時です。

問 問 問 

　児童手当を受けている全ての方は、６月中に「児童手当・特例給付　現況届」を提出していただくことになっ
ています。この届は毎年６月１日の状況から児童手当を引き続き受ける要件を満たしているかどうかを確認す
るためのものです。この届の提出がないと６月以降の児童手当を受けられなくなることがありますので、必ず
提出をお願いします。
【必要書類】
●児童手当・特例給付現況届（６月上旬に受給者宅へ郵送します）
●受給者の健康保険証の写し　※児童のものではありません。
　ただし次の健康保険以外の方は年金等加入証明書が必要です。
　（１）健康保険被保険者証　　　（２）船員保険被保険者証　　　（３）私立学校教職員共済加入者証
　（４）全国土木建築国民健康保険組合員証　　　（５）日本郵政公社共済組合員証
　（６）文部科学省共済組合員証
　（７）共済組合員のうち勤務先が独立行政法人または独立行政法人であることが明らかなもの
●平成２９年度（平成２８年分）児童手当用所得証明書または所得課税証明書
　平成２９年１月１日現在関ケ原町に居住していなかった受給者のみ提出が必要です。
●別居監護申立書及び住民票（児童と別居している場合のみ）
　住民票は児童の別居先が町外の場合のみ必要です。別居先児童を含む世帯全員のもので、本籍・続柄に省略
のないものを提出してください。
●その他必要に応じて提出していただく書類があります。

 　役場　住民課　　 　４３－１１１３（公務員の方は勤務先まで）問 

児童手当受給者のみなさんへ

児童手当・特例給付の現況届は６月中に提出しましょう

消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活消費生活
だだだだだだだだだだよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりだより

専門相談員配置日予約電話相談会場専門相談員配置日予約電話相談会場

６月１２日（月）、２６日（月） 　２７－３１１１神 戸 町６月１３日（火）、２７日（火） 　４３－００７０関ケ原町

６月１日（木）、１５日（木） 　６８－０１８５輪之内町６月６日（火）、２０日（火） 　２２－１１５１垂 井 町

６月８日（木）、２２日（木） 　６４－３１１１安 八 町６月５日（月）、１９日（月） 　３２－１１０８養 老 町
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ふれあい図書館内おはなしコーナーにて、ボラン 
ティアの方と職員による読み聞かせ会を開催して 
います。どなたでも参加できます。 

担当：手作りクラブ 
●おとうさんのえほん 
●紙しばい「三年ねたろう」 

午前１０時３０分～午前１１時 ６ 月１０日（土） 

担当：ばんびーなの 
●とてもおおきなサンマのひらき 
●カラスのはてな？ 

午前１０時３０分～午前１１時 ６ 月２４日（土） 

【１１ｃｈ】 
■ 高校野球岐阜大会組み合わせ抽選会 
　 ◇２４日（土）　午後２時　生放送 
■ 古典から若手まで「寄席チャンネル」 
　 ◇毎日午後１０時（２時間） 
【１２ｃｈ】 
■ 地域の情報「デイリーＵＰ」 
　◇月～金毎日更新　午後６時（１時間おきに再放送） 
■ 園児登場！「げんきはなまる」 
　◇月～金　午後６時１５分　他 
　◇土・日　午後７時　他 
■ 視聴者参加「生放送です！メールください」 
　◇金　午後８時１５分 
■ スポーツ少年団が主役「いくぜ！スポ少」 
　◇５日（月）～９日（金）　午後６時３０分　他 
■ 挑戦型バラエティ「三ツ星クリーン」 
　◇１２日（月）～１６日（金）　午後６時３０分　他 
■ ぶらぶら街歩き「里見まさとのご町内探訪」 
　◇１９日（月）～２３日（金）　午後６時３０分　他 
■ お店の情報満載「みるチャン」 
　◇２６日（月）～３０日（金）　午後６時３０分　他 
　　　８２－１２００　　　　ｊｏｈｏ＠ｏｇａｋｉ-ｔｖ．ｃｏ．ｊｐ 
　　　８２－１３００　　　　ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ．ｏｇａｋｉ－ｔｖ．ｃｏ．ｊｐ/ 
　　　取材依頼・情報提供をお待ちしています。 

パステル画展 
～パステルで描く伊吹山十八景～ 
　出　展：白川　勇一さん（揖斐川町在住） 
　期　間：６月４日（日）～６月２４日（土） 

６月のギャラリー 

　　４３－５７２４ 
ギャラリー展募集中！（使用料無料） 

6

関ケ原観光協会 
垂井警察署 

　たくさんのお客様で賑わったゴールデンウィーク
の駅前観光交流館「いざ！関ケ原」と笹尾山交流館。 
　駅前観光交流館は子どもの日にゲーム広場を開催
し、お子様に大人気でした。笹尾山交流館では町内
のみなさんよりご寄附いただいた甲冑が甲冑体験で
大活躍し、観光客のみなさんに大変喜んでいただけ
ました。 
 
 
 
 
 
 
 
４月２９日（土・祝）～５月７日（日） 
駅前観光交流館「いざ！関ケ原」 
　　来館客数……１，８９６人 
笹尾山交流館 
　　来館客数……２，６２４人　　甲冑体験……２０２人 

雨天時の運転は　 
●晴れの日よりも速度を落とし、車間距離を十分取
りましょう。 
　急ブレーキ・急ハンドルは横転・横滑りなどの原
因となります。 

●地盤が緩んでいることもあるので、山道などは路
肩に寄り過ぎないようにしましょう。 

●雨の降り始めの舗装道路はスリップしやすく、ま
た、工事現場の鉄板は滑りやすいので注意しま
しょう。 

●深い水溜りを通ると、ブレーキが効かなくなった
り、効きが悪くなったりするので注意しましょう。 

●ガラスの内側が曇りがちとなりますので、デフロ
スターを使用して曇りを防ぎましょう。 

●ワイパーを使ったとき、油膜などでガラスが見え
にくくなると危険ですの
で、常に油膜を取るなど
整備に心掛けましょう。 

　　４３－１６００ 

Sekigahara Tourism Association



SEKIGAHARA　平成２９年６月 ��

　

 
　株式会社岐阜放送様から車いす１
台を寄贈していただきました。寄贈
していただいた車いすは役場庁舎で
来客者用に活用させていただきます。

　

 
日　時　６月１１日（日）
　　　　午前８時３０分～正午
場　所　ふれあいセンター大ホール
内　容　○少年の主張大会
　　　　○成績発表・表彰
　　　　○大会宣言
　 　教育委員会　教育課
　 　４３－１２８９

　

 
　岐阜県人権擁護委員連合会および
大垣人権擁護委員協議会では、人権
擁護委員制度の周知徹底と人権思想
の普及高揚を図ることを目的に、全
国一斉「人権擁護委員の日」特設人
権相談所を開設します。
　いじめ、体罰、部落差別、女性差
別などの差別問題、家庭内（夫婦、
親子、結婚、離婚、扶養、相続など）、
近隣間のもめごと、悩みごとなど、
身近なことで困っていることがあれ
ば、人権擁護委員が相談に応じます。
　また、相談は無料で秘密は厳守し
ますので、どなたでもお気軽にご利
用ください。
日　時　６月１日（木）
　　　　午後１時３０分～午後４時
場　所　老人福祉センター
　 　役場　住民課　　 　４３－１１１３

車いすの寄贈

関ケ原町青少年健全育成大会
（少年の主張大会）を開催

問 

毎年６月１日は
「人権擁護委員の日」です

問 

情　報
 
　いじめ・体罰・虐待など、だれに
も打ち明けることのできない悩みを
抱えておられる方など、どなたでも
電話相談に応じます。
　相談は無料で秘密は厳守しますの
で、どなたでもお気軽にご利用くだ
さい。
日　時　６月２６日（月）～

７月２日（日）
　　　　月～金
　　　　午前８時３０分～午後７時
　　　　土・日
　　　　午前１０時～午後５時
※なお、上記強化週間以外の日でも、
平日午前８時３０分から午後５時１５
分まで相談に応じています。

　 　岐阜地方法務局　人権擁護課
　　　子どもの人権１１０番
　 　０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）

 
　国道２１号線より南側の地域および
今須地内において、町と漏水調査契
約を締結した社員が、配水管および
水道メーターまでの給水管などの漏
水調査を５月中旬頃より行っていま
す。
　調査に際し、宅内の水道メーター
までの調査になりますので、敷地内
に立ち入ることがあります。事前に
お声かけをして調査に入りますが、
留守などによりご連絡できない場合
がありますのでご了承ください。
　なお、調査員は顔写真入りで、関
ケ原町の公印が捺印された身分証明
書を携帯しております。
　先月号でお知らせしましたが、水
道メーターの交換も引き続き行って
います。こちらにつきましても同様
によろしくお願いします。
　 　役場　水道環境課
　 　４３－３０５３

 
　関ケ原町長寿者褒賞条例は３月の
条例改正により、１００歳の誕生日を迎
えられる方のみ褒賞されることにな
りました。（平成２９年４月１日より）

全国一斉「子どもの人権１１０番」
強化週間における電話相談所開設

問 

上水道管路漏水調査

問 

条例改正

 
　関ケ原町では、障がいのある人が
自立した生活または社会生活を営む
ことができるよう、県が指定した相
談支援業者に委託しています。
　今年度、指定相談事業所による巡
回相談を下記のとおり実施しており
ますので、お気軽にご相談ください。
対象者　町内在住で、原則療育手帳

を所持している本人および
家族、精神福祉保健手帳を
所持している本人および家
族。（手帳を取得している方
と同程度の支援等が必要で
あると認められる方も含
む）

内　容・福祉サービス制度の活用
　　　・家族関係、人間関係
　　　・不安や心配ごと
　　　・専門機関の紹介や連携

など
場　所　関ケ原町役場
　　　　１階相談室（個室）
日　程　毎月第２水曜日
　　　　午後１時～午後３時まで
　　　　（１日２件まで対応可）
実施方法・予約制（事前に、電話にて

予約をお願いします）
　　　・１人１時間程度
　　　・相談支援専門員による対応
　 　役場　住民課
　 　４３－１１１３

 
　外国人（特別永住者等を除く）の雇
入れおよび離職の際、その氏名、在
留資格などをハローワークへ届け出
てください。
　外国人労働者の適正な雇用の推進
および不法就労の防止を図ることに
ついて、事業主をはじめみなさんの
ご理解とご協力をお願いします。
　 　岐阜労働局職業対策課
　 　０５８－２４５－１３１４
　　または最寄りのハローワーク

障がい者巡回相談の実施

問 

外国人労働者問題啓発月間

問 
平成29年4月分 

比  較28年4月の
排出量

２9年4月の
排出量品  目

5.66％減86.15ｔ81.27ｔ燃やせるごみ

5.70％減4.21ｔ3.97ｔプラスチック類

42.9％減7.81ｔ4.46ｔ燃やせないごみ

3.41％増13.76ｔ14.23ｔ粗大ごみ
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　労災保険と雇用保険の申告・納付
期間は、６月１日から７月１０日まで
です。
　岐阜労働局、各労働基準監督署で
は、６月１日から申告書の受付を
行っております。期限直前は、窓口
が大変混雑することが予想されます
ので、お早めにお出かけください。
　なお、手続きはパソコンから行う
こともできますので、インターネッ
トで電子政府の総合窓口「イーガブ」
をご覧ください。
　 　岐阜労働局　労働保険徴収室
　 　０５８－２４５－８１１５

 
プレミアム商品券
７月１０日に販売！！

　今年も往復ハガキによる予約販売
を６月１日（木）から受け付けます。
　記入方法など詳しくは、６月１日
（木）の新聞折り込みチラシをご覧く
ださい。

労働保険年度更新の
手続きはお早めに

問 

商工会よりお知らせ

　

 
受験資格　
１　平成２９年４月１日において、高
等学校または中等教育学校を卒業
した日の翌日から起算して３年を
経過していない者および平成３０年
３月までに高等学校または中等教
育学校を卒業する見込みの者

２　人事院が１に掲げる者に準ずる
と認める者

申込期間
【インターネット】
　６月１９日（月）午前９時～

６月２８日（水）受信有効
【郵送または持参】
　６月１９日（月）～６月２１日（水）
（注）郵送の場合は、６月２１日（水）までの通

信日付印があるもの、持参の場合は、
６月２１日（水）午後５時までに提出が
あったものに限り、受け付けます。

試 験 日
第１次試験　９月３日（日）
第２次試験　１０月１１日（水）～１０月２０

日（金）のうちいずれか
指定する日

　 　名古屋国税局  人事第二課  試験係
　 　０５２－９５１－３５１１（内線３４５０）
　 　国税庁ホームページの
　　　名古屋国税局コーナー
　　　（http://www.nta.go.jp/nagoya）

税務職員（高校卒業程度）

問 

募　集
 
　平成２８年度の目標及びその達成に
向けた活動の点検・評価（案）、平成
２９年度の目標及びその達成に向けた
活動計画（案）を関ケ原町のホーム
ページ及び関ケ原町農業委員会事務
局（役場　産業建設課）にて公表し、
地域の農業者等からの意見および要
望などを募集しています。
　なお、意見及び要望等は住所・氏
名を記載のうえ応募願います（特に
様式は指定しません）。
地域農業者等からの意見

および要望等の募集期間
６月１日（木）～６月３０日（金）

　 　役場　産業建設課内
　　　関ケ原町農業委員会事務局
　 　４３－３０５４　　 　４３－３１２２

　

 
　全国から集まる青少年（日本人・外
国人）がキャンプ生活や富士登山な
どの野外活動を行います。
期　間　８月１日（火）～８月５日（土）４泊５日
場　所　静岡県立朝霧野外活動センター
対　象　小学３年生～中学３年生
内　容　富士登山、テント生活体験
締　切　７月５日（水）
　 　公益財団法人　国際青少年研修協会
　 　０３－６４１７－９７２１
　 　info@kskk.or.jp
　 　http://www.kskk.or.jp

関ケ原町農業委員会

問 

青少年国際交流キャンプ
参加者募集

問 

日
　
時
　
６
月
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原
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テ
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　「
細
川
玉
」
父
は
明
智
光
秀
。

織
田
信
長
の
仲
介
で
細
川
家
に
嫁

い
だ
が
、
光
秀
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長
を
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川
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玉
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丹
後
の
山
奥

に
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時
代
が
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、
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が
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に
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れ
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３８
歳
で

天
国
に
召
さ
れ
た
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【技適マーク】 

【問い合わせ先】総務省東海総合通信局 
不法無線局の相談　　　　（　　０５２－９７１－９１０７） 
テレビ等の受信障害の相談（　　０５２－９７１－９６４８） 

６月１日～６月１０日は電波利用環境保護周知啓発強化期間です 
電波のルールは必ず守りましょう 電波のルールは必ず守りましょう 電波のルールは必ず守りましょう 

◆電波の利用には、原則、免許が必要です。 
◆無線機器の使用には「技適マーク」の確認をしましょう。 
◆外国規格の無線機器は国内では使用できません。 
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平成29年5月1日現在 （－8人） 
7,303人 

（－4人） 
3,569人 

（－4人） 
3,734人 

（＋2世帯） 
2,746世帯 
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　　岐阜県観光企画課　　　０５８－２７２－８３９６ 
　　役場　地域振興課　　　４３－１１１２ 
問 

問 

6月24日（土）・25日（日） 6月24日（土）・25日（日） 6月24日（土）・25日（日） 
関ケ原武将シリーズ 第三弾 ～大谷吉継～ 関ケ原武将シリーズ 第三弾 ～大谷吉継～ 

■ オープニングセレモニー 

日　時　６月２４日（土）午前１０時～ 
場　所　関ケ原ふれあいセンター大ホール 

■ 大谷吉継 × 小早川秀秋　行軍行列 

日　時　６月２４日（土）午後２時～午後３時３０分 
場　所　戦国ロード（広域農道）周辺 

■ 関ケ原チャンバラ合戦　大谷吉継 × 小早川秀秋 

日　時　６月２４日（土）・２５日（日）午前１０時～午後３時 
場　所　陣場野公園 

■ 関ケ原七武将「ご当地グルメ対決」 ■ 世界三大古戦場ゆかりの地　ビアフェスティバル 

■ 世界三大古戦場「ゲティスバーグ古戦場特別展」 ■ 歴史トークショー「新説関ケ原の戦い」 

■ 映画「関ヶ原」プロモーション展示／大谷吉継関連資料展示 

■ 大谷吉継ゆかりの史跡ウォーキング 

日　時　６月２４日（土）・２５日（日）午前８時３０分～ 
場　所　関ケ原古戦場一帯 

その他、武将パフォーマンス等各種イベントを開催予定！ 
詳しくは６月中旬に配布するイベントチラシをご確認ください！ 

会　場　　関ケ原ふれあいセンターおよび周辺 

※写真はイメージです 


