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　　役場　企画政策課　　　　４３－３０５２ 問 

人件費 
6億3,839万9千円 

17.5%

義務的経費 
35.5%

投資的経費 
6.8%

その他の経費 
57.7%

扶助費 
2億9,448万7千円 

8.1%

公債費 
3億5,904万4千円 

9.9%

普通建設（単独） 
1億9,507万1千円 

5.4%

その他 
2,596万1千円 

0.7%

普通建設（補助） 
5,257万7千円 

1.4%

物件費 
6億9,207万9千円 

19.0%

補助費等 
5億6,269万6千円 

15.5%

繰出金 
7億9,485万3千円 

21.8%

積立金 
2,563万3千円 

0.7%

歳出 

自主財源 
49.7%

町税 
12億6,320万8千円 

34.7%

繰越金 
5,000万円 
1.4%

分担金及び負担金 
2,818万1千円 

0.8%

使用料及び手数料 
9,145万円 
2.5%

繰入金  
3億4,000万1千円 

9.3%

その他 
3,575万8千円 

1.0%

地方譲与税 
3,800万円 
1.0%

交付金 
1億5,830万円 

4.3%

地方交付税 
10億円 
27.5%

県支出金 
2億4,964万4千円 

6.9%

国庫支出金 
1億6,305万8千円 

4.5%

町債 
2億2,320万円 

6.1%

依存財源 
50.3%

歳入 

町民税 
4億1,230万1千円 

32.6%

固定資産税 
7億9,700万7千円 

63.1%

その他 
5,390万円 
4.3%

平成３０年度 一般会計予算 

総額：３６億４，０８０万円 
対前年度比：０．３％減 

町税の構成比 

１人当たりの町税負担額 

平成30年4月1日現在の住民基本台帳人口 7,183人 

内　　　容 

町　民　税 

固定資産税 

そ　の　他 

合　　　計 

金　　　額   

57,400円 

110,957円 

7,504円 

175,861円 

　
３
月
７
日
よ
り
開
催
さ
れ
た
第
１
回

町
議
会
定
例
会
に
お
い
て
平
成
３０
年
度

の
各
会
計
予
算
が
上
程
さ
れ
、
１９
日
ま

で
の
１３
日
間
慎
重
に
審
議
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
い
ず
れ
も
原
案
ど

お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
各
会
計

の
予
算
規
模
と
一
般
会
計
に
お
け
る
主

な
予
算
の
概
要
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま

す
。 

 

■ 

歳
　
入 
■ 

　
町
税
が
法
人
税
の
減
や
固
定
資
産
税

の
減
に
よ
り
、
対
前
年
度
比
１
・
２
％

減
と
な
っ
た
ほ
か
、
都
市
再
生
整
備

事
業
の
完
了
等
に
よ
り
国
庫
支
出
金
が

２２
・
４
％
の
減
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
減

に
よ
り
寄
附
金
が
４７
・
６
％
の
減
と
な

る
な
ど
、
全
体
で
対
前
年
度
比
０
・
３

％
減
の
予
算
と
な
り
ま
し
た
。 

 

■ 

歳
　
出 

■ 

　
昨
年
度
策
定
し
た
関
ケ
原
町
総
合
計
画
や
関

ケ
原
古
戦
場
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
に
基
づ
く
事

業
推
進
を
図
る
一
方
、
人
件
費
、
物
件
費
な
ど

の
徹
底
し
た
見
直
し
を
実
施
し
、
経
常
経
費
の

簡
素
化
・
効
率
化
を
図
り
、
施
策
の
創
意
工
夫

と
改
善
を
図
り
な
が
ら
財
政
運
営
の
合
理
化
・

適
正
化
に
努
め
ま
し
た
。 

　
今
後
の
財
政
状
況
を
見
極
め
つ
つ
、
地
域
の

特
色
を
活
か
し
、
真
に
必
要
と
す
る
こ
と
を
重

点
的
か
つ
効
率
的
に
推
進
し
、
財
政
危
機
に
陥

ら
な
い
よ
う
に
注
意
を
払
い
、
創
意
、
工
夫
を

持
っ
て
、
本
町
が
生
き
抜
い
て
い
け
る
ま
ち
づ

く
り
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
町

民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 
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平成３０年度 一般会計の主な事業
●地域資源を生かした活力あるまちづくり

931.2万円中山間地域等直接支払事業
1,305万円中山間地域総合整備事業
317.1万円多面的機能支払事業
81万円農業6次産業化促進支援事業

1,171.8万円有害鳥獣捕獲事業
800万円商工会助成事業

1,110.3万円関ケ原古戦場グランドデザイン事業
1,000万円歴史民俗資料館改修事業
300万円笹尾山交流館運営補助事業

753.9万円観光施設整備事業
665.5万円関ケ原町観光協会運営補助事業
250万円駅前観光交流館管理運営事業
200万円史跡ガイド養成事業
800万円関ケ原観光まちづくり推進事業

1,000万円関ケ原合戦祭り事業
600万円インバウンド観光推進事業

1,030万円エコミュージアム管理運営事業
2,177.4万円グリーンウッド関ケ原管理事業
628.7万円グラウンド・ゴルフ場管理事業
299万円喫茶今須宿管理事業

2,120.6万円歴民・不破関資料館運営事業
400万円勤労者生活安定資金貸付事業

●健康で生涯暮らせるまちづくり
161.8万円子ども・子育て事業計画策定に係るニーズ調査業務
944.8万円放課後児童クラブ事業

1億5,295.5万円保育所運営経費
532.6万円ことばの教室事業
81.7万円母子福祉年金事業
123.6万円子育てコミュニティ事業
513.6万円母子保健事業

6,972.2万円福祉医療助成事業
75万円不妊治療助成事業

8,192.8万円児童手当支給事業
300万円入学祝金支給事業
40万円子育て応援給付金事業

40.8万円高齢者温泉利用料金助成事業
600万円シルバー人材センター助成事業

1億2,484.4万円介護保険事業運営費
116.1万円地域福祉計画策定に係る調査業務

1,164.2万円小規模授産事業
1億1,894.9万円障害者自立支援事業
1,066.2万円障害児施設給付事業
598.1万円重度心身障害者福祉年金事業
930万円社会福祉協議会負担金
594万円地域福祉相談事業

1,700.4万円健康増進事業
3億1,900万円関ケ原診療所運営補助事業
1,479.8万円予防接種事業
6,926.3万円国民健康保険事業

1億2,507.9万円後期高齢者医療費事業

●快適で利便性のあるまちづくり
963.2万円都市計画基礎調査等業務

4,941.7万円町道維持補修事業
2,393.4万円町道新設改良事業
1,610.8万円除雪対策事業

846万円ふれあいバス運行事業
781.5万円山のみち地域づくり交付金林道事業
634.8万円社会保障・税番号制度対応経費
449.3万円情報セキュリティ強化対策事業
250万円宅地開発支援事業
90万円空き家改修等補助事業
30万円空き家家財道具処分等補助事業
90万円親・子世帯同居近居支援事業
210万円移住定住促進住宅支援事業

462.3万円町営住宅管理事業
629.8万円桃配運動公園管理事業

●安全・安心に暮らせるまちづくり
155万円災害用備蓄備品整備事業

1億2,540.2万円不破消防組合負担金
4,149.5万円非常備消防・消防施設整備事業

500万円県営急傾斜地崩壊対策事業負担金
1,764万円西南濃粗大廃棄物処理組合負担金

1億2,397.2万円南濃衛生施設利用事務組合負担金
6,115.9万円ごみ収集・処理委託事業
1,082.8万円大垣衛生施設組合負担金
1,469.1万円斎苑管理事業
2,416.7万円水道事業会計負担金・補助金

2億2,109.7万円公共下水道事業特別会計繰出金
951.4万円玉農業集落排水事業特別会計繰出金

2,209.3万円今須農業集落排水事業特別会計繰出金

●心豊かな人を育てるまちづくり
206.4万円ほほえみ相談員設置事業
243.5万円英語指導員設置事業
191.7万円複式学級解消加配教諭設置事業
438.8万円特別支援学級支援員設置事業
344.5万円特別支援教育アシスタント設置事業
881.5万円小・中学校施設改修事業
137.4万円生涯学習事業
664.4万円ふれあいセンター図書事業

1,019.9万円中央公民館管理・運営事業
718.5万円町民体育館管理事業
675.1万円町民プール管理事業
200万円関ケ原合戦関連文化事業

8,519.5万円史跡整備事業
550.3万円文化財保護事業

●住民と行政が協働するまちづくり
339.7万円広報事業（広報誌発行、ホームページ等）
86万円ゆかりのまち交流事業
158万円国際交流事業

479.9万円語学指導員設置事業
194.4万円統一的な基準による地方公会計整備事業

増減率（%）増減額平成29年度平成30年度会　計　別
△ 0.3△1,200万円36億5,280万円36億4,080万円一般会計
0.110万円1億1,320万円1億1,330万円後期高齢者医療

特　

別　

会　

計

△ 23.1△2億6,440万円11億4,530万円8億8,090万円国民健康保険（事業勘定）
△ 28.7△3億3,420万円11億6,580万円8億3,160万円国民健康保険（直診勘定）
△ 0.6△430万円7億7,750万円7億7,320万円介護保険
6.3920万円1億4,580万円1億5,500万円介護サービス事業

△ 6.6△100万円1,520万円1,420万円玉農業集落排水事業
2.9170万円5,790万円5,960万円今須農業集落排水事業
23.17,930万円3億4,400万円4億2,330万円公共下水道事業

△ 13.6△5億1,360万円37億6,470万円32億5,110万円計
△ 8.8△2,974.1万円3億3,806.9万円3億832.8万円水道事業企

業
会
計 △ 8.8△2,974.1万円3億3,806.9万円3億832.8万円計

△ 7.2△5億5,534.1万円77億5,556.9万円72億22.8万円合　　計

平成３０年度 各会計別予算額一覧
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　　　街コンウォーキング
　　　in SEKIGAHARA

　関ケ原町青年のつどい協議会の主催により、町内
在住・在勤の男性と県内外の女性を対象とした街コ
ンイベントが開催されました。
　関ケ原合戦の様々な陣跡を男女のグループで巡り、
休憩地点では関ケ原にゆかりのあるスイーツや自家
製コーヒーを楽しみました。
　男性９名、女性８名の参加があり、最終的には３
組のカップルが成立しました。また、町内事業所か
ら多くの協力をいただき新たな関ケ原の魅力を発見
できたイベントとなりました。

小林�さん（小池）が
１００歳を迎えられました

　小池にお住まいの小林�さんが、１００歳の誕生日を
迎えられました。
　ご自宅で西脇町長から祝状及び祝金の授与をさせ
ていただきました。
　�さんは、お一人暮らしで、毎朝６時に起床され
炊事や身の回りの事はほとんどお一人でなさってい
るそうです。足腰も丈夫で、たまに杖を使用する事
もあるそうですが、車イスは極力使わないようにし
ているという事でした。
　この日は、西脇町長に自分の半生を振り返るように、
丁寧にご自身の生い立ちを話していらっしゃいました。
　今後もご自愛され更にご長寿を心よりお祈りいた
します。

３
１７

　　　町長杯
　　　グラウンド・ゴルフ大会を開催
４
４

　グラウンド・ゴルフ場において、関ケ原町長杯が
開催されました。３９０名の方々が優勝目指して競い
ました。大会結果は次のとおりです。入賞された皆
さん、おめでとうございます。
男性の部　　優　勝　　栗田　芳一　　大 垣 市

準優勝　　木下　功二　　関ケ原町
第３位　　小坂　雅晴　　垂 井 町
第４位　　小川　正治　　大 垣 市
第５位　　橋井　勝海　　大 垣 市

女性の部　　優　勝　　山口登美子　　垂 井 町
準優勝　　大沢　富子　　あ ま 市
第３位　　河島　洋子　　関ケ原町
第４位　　長尾三千代　　米 原 市
第５位　　山田　愛子　　大 垣 市
　　　　　小路　愛子　　米 原 市

　今年も、４月１５日（日）に伊吹山ドライブウェイに
おいて、「伊吹山ドライブウェイヒルクライム」が、
開催されました。全国から一般と実業団の２部門合
わせ、２，２７０名の選手が参加し、ドライブウェイ料
金所から中腹駐車場までの１０．７キロメートルを、
ロードバイクやマウンテンバイクなど思い思いの自
転車で駆け上がりました。

　　　伊吹山ドライブウェイ
　　　ヒルクライムが開催
４
１５



�

（農）松尾営農組合が
（一社）日本 蕎  麦 協会会長賞を受賞しました

そ ば

　全国そば優良表彰事業において農事組合法人松尾
営農組合が（一社）日本蕎麦協会会長賞を受賞しまし
た。この受賞は、新品種への転換や肥培管理の改善
にいち早く取り組むなど、生産技術の創意工夫によ
り地域内でもトップレベルの収量向上を達成したこ
とが評価され、その功績が認められたものです。
　現在、町では（農）松尾営農組合のほか３つの集落
営農組織がそばの生産に取り組み、町内を中心に玄
そばを出荷しています。町内産そばの特産品化に向
け、今後の活躍が期待されます。

　　　　在日外国人向け
　　　　「関ケ原体験ツアー」を開催
３
１０・１７

　３月１０日と１７日の２日間、日本在住の外国人を対
象とした体験型プログラムイベント「関ケ原体験ツ
アー」を開催しました。
　両日とも２０名の方が参加され、関ケ原観光大使の
クリス・グレン氏をナビゲーターにお招きし、午前
は関ケ原合戦の学習と古戦場ウォーキング、お昼は
合戦当時をイメージした陣中食を。午後からはスペ
シャルプログラムとして、１０日は甲冑を身にまとっ
ての殺陣体験、１７日は古式日本刀鍛錬の実演と小刀
（こづか）づくり体験を行いました。参加された方は
満足され、外国人向けにも関ケ原古戦場の魅力を発
信できました。

　　　関ケ原町スポーツ少年団入団式
４
１４

　関ケ原町民体育館において、平成30年度の関ケ原町スポーツ少年団入団式を開催しました。当日の式典では
活動を頑張っている優良団員、団員の指導や団運営に功績のあった指導員・母集団員の方々に対して表彰が行
われました。また、式典の後にはスポーツ推進委員の指導の下、「卓球バレー」を主としたレクリエーション体
験会が行われ、スポーツの楽しさを再確認できました。表彰を受けられた方々は以下のとおりです。おめでと
うございました。

指導功労者表彰（敬称略）
関ケ原バレーボール　鈴木　孝則
関ケ原野球　　　　　山本　義幸
功労者表彰（敬称略）
関ケ原空手道　　　　西本　昌代
　　　　　　　　　　三宅　明子
関ケ原剣道　　　　　古山　彰彦
関ケ原バレーボール　�木　泰志
関ケ原野球　　　　　木庭　隆一

優良団員表彰（敬称略）
関ケ原剣道　　　　　古山　想羅

工藤　壮樹
関ケ原バレーボール　吉田　凪沙

谷口　莉奈
堀内　沙姫
�木　優羽
�木　彩衣

関ケ原空手道　　　　三宅　陽太

関ケ原野球　　　　　木庭　将太
吉田　奈々
濱谷　瑞樹

今須剣道　　　　　　杉山　蒼真
今須バレーボール　　西村　友汰
 
特別優良団員表彰（敬称略） 
関ケ原空手道　　　　川本　椋花
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　　　ゆかりのまち岡崎市
　　　桜まつり見学バスツアーへ参加しました
４
８

　関ケ原町ゆかりのまち岡崎市で行われた桜まつり
に、町内の32名の方が参加されました。当日は、徳
川家の菩堤寺である大樹寺や八丁味噌の郷「カク
キュー」、岡崎城がある岡崎公園などをめぐり、岡崎
市の魅力を十分に楽しむ１日となりました。

　また、桜まつりのメインイベントで、総勢700余
名の行列が岡崎市を練り歩く「家康行列」では、俳
優の松平健さんが徳川家康役として行列に参加し、
多くの見物客で賑わいました。
　来年も岡崎市桜まつりツアーは開催される予定で
すので、皆さんぜひご参加下さい。

平成２９年度分の史跡整備事業が終了しました
　関ケ原町では岐阜県と共同策定した「関ケ原古戦場グランドデザイン」を基に、平成２７年度から順次、史跡
関ケ原古戦場の整備を進めております。平成２９年度は大谷吉継墓、開戦地、徳川家康最初陣地（桃配山）の整備
を下記のとおり実施しました。工事期間中は町民の皆様に大変ご迷惑をおかけしました。
　今後も公衆トイレの再整備など各史跡地の環境整備を中心に史跡整備事業を進めて参りますので、町民の皆
様のご理解とご協力をお願いいたします。

主な整備内容名　称

　墓の再整備、樹木の伐採、園路の整備　　１、大谷吉継墓

　樹木の伐採、四阿の設置、サインの設置　２、開戦地

　樹木の伐採、転落防止柵の設置　３、徳川家康最初陣地

連絡先　　 　地域振興課　古戦場グランドデザイン推進室　　 　４３－１１１２問 

大谷吉継墓 開戦地 徳川家康最初陣地（桃配山）
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「大谷吉継墓」の五輪塔に戒名と没年月日が
彫られていることが判明しました

　平成２９年度の史跡整備事業に伴い、大谷吉継墓において五輪塔を調査したところ、地輪（ちりん）にこれまで
知られていなかった戒名と没年月日が刻まれていることが判明しました。
　また、石塔の専門家によると、形式や規模から見ても五輪塔は慶長の頃のものであるとともに、戦国期の武
将で死亡後すぐに作られた墓は少なく（近世に入ってから顕彰され造立されているものが多い。）貴重な事例に
なるとの意見もいただいています。
　来年度以降、町としては文字の解読をさらに進めるとともに、石材である花崗岩の産地を特定することで、
建立したと伝わる藤堂家との関係も明らかにしていきたいと考えています。

大谷吉継墓　五輪塔写真

大谷吉継墓　五輪塔　地輪　拓本写真
※文字は現段階での釈読結果

空輪
風輪

火輪

水輪

地輪（ちりん）

　　　電動アシスト付き自転車を
　　　ご寄贈いただきました
４
１３

　ＮＰＯ法人ビビッドタウン関ケ原様から電動アシ
スト付き自転車が寄贈されることになり、贈呈式が
行われました。
　ＮＰＯ法人ビビッドタウン関ケ原様の事業活動終
了に伴い行われたもので、関ケ原町の観光推進に役
立てて欲しいと、電動アシスト付き自転車１０台が町
に寄贈されました。ビビッドタウン関ケ原様は、高
齢者の見守り、配食サービスなど福祉と高齢者の生
きがいづくりに関する事業を行い、住みよい地域づ
くり活動を行ってきました。寄贈されました自転車
は、歴史民俗資料館、駅前観光交流館でレンタサイ
クルとして活用させていただきます。
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平成３０年工業統計調査を実施します
○平成３０年工業統計調査は、従業者４人以上の全ての製造事業所を対象に、平成３０年６月１日時点で実施し
ます。
○工業統計調査は、我が国における工業の実態を明らかにすることを目的とする国の重要な調査で、統計法
に基づく報告義務のある基幹統計調査です。
○調査の結果は中小企業施策や地域振興など、国及び地域行政施策のための基礎資料として利活用されます。
○調査票に記入していただいた内容は、統計作成の目的以外（税の資料など）に使用することは絶対にありま
せん。
○調査の実施に当たっては、５月中旬から統計調査員がお伺いするか、国から直接郵送で調査票が届きます。
また、インターネットでの回答も可能（６月７日（木）まで）ですので、積極的にご活用ください。
○調査の趣旨・必要性をご理解いただき、ご回答をよろしくお願いいたします。

 　企画政策課　　 　４３－３０５２問 
工業統計キャラクター

コウちゃん

経済産業省・岐阜県・関ケ原町

　　　不破郡お別れバレーボール大会で優勝
３
４

　垂井小学校体育館において、不破郡のバレーボール
少年団による不破郡お別れバレーボール大会が開催さ
れ、関ケ原バレーボール少年団が優勝しました。６年
生にとって最後の試合でしたが、それぞれが自分の役
割を十分に果たし、仲間同士が元気に声を掛け助け合
いながら、皆が楽しんでプレーする姿が印象的でした。
これまでの練習や経験の成果を十分に発揮できた素晴
らしい内容でスポーツ少年団最後の試合を締めくくる
ことができました。
　６年生チーム　　吉田　凪沙　　堀内　沙姫　　�木　優羽　　谷口　莉奈　　�木　彩衣　　谷口　由奈

今須剣道スポーツ少年団 今須剣道スポーツ少年団 
　今須剣道スポーツ少年団は、
一人一人目標や向上心を持ち元

気いっぱいの団員１７名と、剣道に対して真っ直ぐで
一生懸命指導して下さる指導者７名で活動していま
す。
　基礎トレーニングの中で昨年から新たに始めたこ
とは、ラダーを使用した足さばきの練習です。その
効果もあり、素早い足さばきができるようになって
きました。 

　また、一人一人が剣道ノートを書くことも指導者
の勧めで取り入れています。
　剣道ノートを書くことで、目標達成に向けてでき
るようになったことやできなかったことがはっきり
し、次回の練習では何に気を付けたらいいのかが明
らかになり、意識して練習することができます。
　剣道を通して、
〇礼儀や挨拶が身に付きます。
〇丈夫な身体や強い心を作ります。
〇試合に勝つ喜びを感じ自信が持てるようになりま
す。

〇大切な仲間ができます。
　私たちと一緒に楽しく剣道を学びませんか？
　いつでも、見学に来てください。防具の貸し出し
もありますよ。

＜稽古日時＞　水曜日：１９時～２０時３０分　　
　　　　　　　土曜日：１８時３０分～２０時３０分
＜稽古場所＞　今須小中学校　体育館　　　
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◎火災時における災害情報はテレホンサービス　TEL 24－1090
� �����������

◎救急 ◎火災

出動件数
累計今月

116交 通

　125一般負傷

6113急病人

107その他

9431計

件　数
累計今月

00建 物

00車 両

11林 野

00その他

11計
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白色の丸：普通火災用
黄色の丸：油火災用
青色の丸：電気火災用
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水道環境課（上水道・農業集落排水・下水道・環境衛生） TEL ４３－３０５３ 

谷本　裕紀 
浅野　正裕 
山�　道治 井野　直美 

浄化センター所長兼下水道係長 

坂東　崇 
課長補佐  

山本　邦博 
課長補佐兼環境衛生係長 

岩田　英明 
課　長 

山田　和史 
水道係長 

福永　里美 
庶務係長 

地域振興課（商工・観光） TEL ４３－１１１２ 

柴田　真奈 小林　孝正 
商工観光係長 

服部　哲也 
古戦場グランドデザイン推進室主査 

�木久之郎 

課長兼 
エコミュージアム関ケ原館長 
兼グリーンウッド関ケ原施設長 

難波　真哉 
課長補佐 

富田真一郎 
古戦場グランドデザイン推進室整備係長 

山内　健資 

主幹兼古戦場グランドデザイン 
推進室長（県より派遣） 

産業建設課（農務・林務・道路・河川・都市計画・町営住宅） TEL ４３－３０５４ 

永澤　俊則 
三和　賢 
栗本　優樹 

西村　文臣 
工務係長 

福安　健司 
課長補佐 

間塚　幸信 

課長補佐兼管理係長兼 
都市計画係長 

�森　明博 
課　長 

橋本　廣幸 
林務係長 

大塚　真澄 
農務係長 

健康増進課（保健衛生） TEL ４３－３２０１（やすらぎ健康増進センター） 

南形　幸枝 
浅野　睦美 
杉浦麻仁子 
木田沙也華 
�木　幸江 
�木　美幸 

桐山　佐織 
保健衛生係長 

三宅　芳子 

課長補佐兼 
訪問看護事業係長 

澤　孝一 

課長兼 
やすらぎ副施設長 

伊藤　典子 
健康増進係長 

西村　里美 
介護事業係長 

谷田栄美子 
主　査 

税務課（町税・税の証明） TEL ４３－３０５１ 

小畑　政治 
税務係長 

西村　克郎 
兼課長 

関東　正晃 
課長補佐 

�木　昌彰 
課税係長 

西村　幸一 
徴収係長 

総務課（行財政・人事・交通安全・広報・選挙） TEL ４３－１１１０ 

古山眞沙美 岩田　誠 
行政係長 

井本　克敏 
課長補佐兼危機管理係長 

澤頭　義幸 
課　長 

�木　聖敏 
主　査 

松野　智美 
庶務係長 

中尾　浩一 
管財係長 

企画政策課（企画・統計） TEL ４３－３０５２ 

岡島　幸司 
牧村　祐介 

水野　将照 
財政係長 

�田　和司 

関谷佳代子 
賦課係長 

兒玉　裕一 
企画係長　　　　　 

住民課（戸籍・福祉・年金・保険・介護） TEL ４３－１１１３  
 

澤頭　一輝 鹿野かおり 
主　査 

河出美代子 
主　査 

�木　啓子 
主　査 

横山　未奈 
戸籍係長 

寺島　隆信 

課長補佐兼 
国民健康保険係長 

三宅　淳也 

課長補佐兼 
高齢福祉係長 三宅　芳浩 

課　長 

難波　和美 
介護保険係長 

伊田　仁 
障がい福祉係長 

�木由佳子 
児童福祉係長 

教育課（学校教育・社会教育・社会体育・文化財） TEL ４３－１２８９ 

西尾　英典 
相撲　勇貴 澤頭　裕子 

学校教育係長 

大塚　陽子 
主　査 

兒玉　勝宏 

課長兼関ケ原ふれあい 
センター館長兼町民体育館長 坂本　祝夫 

課長補佐 

谷田　裕伸 
課長補佐兼社会教育係長 

平成３０年４月１日現在 

西村　克郎　 
会計管理者 

兼課長 

　　　関ケ原８９４番地の５８ 
岐阜県不破郡関ケ原町大字 
〒503-1592

電　話　 43－1111（　代　） 

43－3122（２階） 
ＦＡＸ　 43－2120（１階） 
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下記のとおり、関ケ原町職員を募集します。

その他、下記の各号に該当する方は受験できません。
　　①日本国籍を有しない方
　　②成年被後見人又は被保佐人（準禁治産者を含む）
　　③禁固刑以上の刑に処せられ、その執行を終えるまで又は執行を受けることがなくなるまでの方
　　④関ケ原町内において懲戒免職処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない方
　　⑤日本国憲法施行の日以降において、日本国憲法又はこの下に成立した政府を暴力で破壊することを主張

する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した方
受験手続　役場　総務課にて申込用紙を受け取り、期日までに提出
受付期間　５月１日（火）～３１日（木）午後５時１５分まで
　　　　　（郵送の場合：５月３１日（木）までの消印のあるものに限り有効）
試 験 日　第１次試験　日　時　７月２２日（日）　午前８時５０分～受付開始　午前９時４０分～試験開始
　　　　　　　　　　　場　所　岐阜県立岐阜高等学校
　　　　　　　　　　　　　　※市町村職員統一試験により、一般的知能及び知識について、択一式による教

養試験、事務適正検査、職場適応性検査、専門試験（土木職、保育士のみ）
　　　　　第２次試験　日　時　９月上旬　　　場　所　関ケ原町役場　※作文試験　及び　面接試験

 （申込先）　役場　総務課　　 　４３－１１１０問 

平成３１年４月採用　関ケ原町職員募集
試　　験　　資　　格採用予定人数採用職種試験区分

平成元年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた方
学校教育法に基づく大学（これを同等以上の学歴を含む）を卒業または平成３１年３月３１日
までに卒業見込みの方

若干名
大学卒
程度

一般行政職

平成元年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた方
学校教育法に基づく大学（これを同等以上の学歴を含む）を卒業または平成３１年３月３１日
までに卒業見込みの方

若干名
大学卒
程度

一般行政職
（土木）

平成元年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた方
学校教育法に基づく大学（これを同等以上の学歴を含む）を卒業または平成３１年３月３１日
までに卒業見込みの方
学芸員の資格を有する方または取得見込みの方

若干名
大学卒
程度

一般行政職
（学芸員）

平成元年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた方
学校教育法に基づく大学（これを同等以上の学歴を含む）を卒業または平成３１年３月３１日
までに卒業見込みの方
保育士及び幼稚園教諭の両資格を有する方または取得見込みの方

若干名
大学卒
程度

保育士
平成５年４月２日から平成１１年４月１日までに生まれた方
学校教育法に基づく短大（これを同等以上の学歴を含む）を卒業または平成３１年３月３１日
までに卒業見込みの方
保育士及び幼稚園教諭の両資格を有する方または取得見込みの方

若干名
短大卒
程度

　夏休み期間中に仕事などを理由に、昼間保護者が家を留守にし、家庭において適切な保護が得られない児童
に対する「放課後児童クラブ」の入室者を募集します。
　内容など詳しいことにつきましては、教育委員会教育課までお問い合わせください。

入室条件　保護者による送迎ができること。保護者等が家を１ヶ月に１５日以上留守にする場合。
入室時間　午前７時３０分～午後６時３０分
休　室　日　日曜日、祝日（臨時に休室する場合あり）
保　育　料　保護者の所得に応じて算定（おやつ代を含む）
入室手続　入室希望の方は教育委員会の窓口にある所定の申請書類にて
申込期限　５月２５日（金）まで

※なお、土曜日の放課後児童クラブは、希望者がいないため当面開室しません。
 　教育委員会　教育課　　 　４３－１２８９問 

夏休み「放課後児童クラブ」の入室募集のご案内
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保険料
（年額）

基準額に　
対する割合

区　　分段　階

＊実質
０．４５％
３１，８６０円

×０．５０

生活保護受給者
老齢福祉年金受給者
合計所得金額＋課税年金収入が８０万円以
下の者世帯：町民税非課税

本人：町民税非課税

第１段階

５３，１００円×０．７５
合計所得金額＋課税年金収入が８０万円を
超え１２０万円以下の者

第２段階

５３，１００円×０．７５
合計所得金額＋課税年金収入が１２０万円
を超える者

第３段階

６３，７２０円×０．９０
合計所得金額＋課税年金収入が８０万円以
下の者世帯：町民税課税

本人：町民税非課税

第４段階

７０，８００円
×１．００

＜基準額＞
合計所得金額＋課税年金収入が８０万円を
超える者

第５段階

８４，９６０円×１．２０合計所得金額が１２０万円未満の者

本人：町民税課税

第６段階

９２，０４０円×１．３０
合計所得金額が１２０万円以上２００万円未満
の者

第７段階

１０６，２００円×１．５０
合計所得金額が２００万円以上３００万円未満
の者

第８段階

１２０，３６０円×１．7０合計所得金額が３００万円以上の者第９段階

平成３０年度から３ヶ年の介護保険料について（年額）

平成３０年度介護保険制度の改正点について
　介護保険制度は、３年ごとに見直しが行われています。そのため、介護保険料、介護保険サービスの
利用料などが変わっています。
●介護保険料１号被保険者の負担割合が変更
　介護保険の財源において６５歳以上の人（１号被保険者）の負担の割合が２２％から２３％に変わりました。
●介護保険サービスを利用したときの利用料が変更
　介護報酬（介護サービスにかかる経費の額）が改定され、そのためその一部を負担することとなって
いるサービス利用料が変わります。
●介護認定の有効期間が変更
　平成３０年４月１日以降に更新申請をされる人の一部は、有効期間が現行の最長２４ヶ月から最長３６ヶ月
になります。
●自己負担割合が２割の人のうち特に所得の高い人の負担割合が３割に変更（平成３０年８月～）
　本人の合計所得金額が２２０万円以上の方で、年金収入＋その他の合計所得金額が単身世帯で３４０万円以
上、夫婦世帯で４６３万円以上の場合、サービス利用料の自己負担割合が、２割から３割に変わります。

平成３０年度から３ヶ年の介護保険料について
　介護保険制度では、３年ごとに介護給付費や被保険者数の推移などから介護保険料の見直しを行って
います。今期については６５歳以上の人の負担割合の変更、介護報酬の改定がされ、又、サービスの利用
増による介護給付費の増加や高齢者数の増加を見込むと、月額３００円（基準額において）の値上げが必要と
なりました。値上げにより住民の皆様のご負担が増えることになり、大変申し訳ありませんが、ご理解
とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

◎問い合わせ先：住民課（ 　４３－１１１３）
＊低所得者に対する保険料軽減措置
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～～～～～～～～～～ 空空空空空空空空空空きききききききききき家家家家家家家家家家ををををををををををおおおおおおおおおお持持持持持持持持持持ちちちちちちちちちちのののののののののの方方方方方方方方方方へへへへへへへへへへ ～～～～～～～～～～～ 空き家をお持ちの方へ ～

　空き家は個人の資産であり、所有者が適正に管理することが原則です。管理が行き届いていない空き
家を放置すると、様々な危険があります。
　例えば…
　　●塀が崩れたことにより、通行人にケガを負わせた
　　●建物が倒壊して、隣接家屋が破損してしまった
　上記のような事故が発生した場合、管理者又は所有者の責任となり、「損害賠償」を問われる可能性が
あります。所有する建物等が周辺の方の迷惑にならないよう、適正な管理をお願いします。

「空き家」を放置すると…

　関ケ原町では空き家の利活用を推進するため、関ケ原町空き家・空き地情報提供制度（通称：空き家・
空き地バンク）を創設しています。「空き家・空き地バンク」では、空き家の所有者に情報を登録してい
ただき、町のホームページ等で公開することで、空き家を利用したい方へ情報提供しています。

！利用する際の注意！
　・町では空き家の賃貸・売買に関する契約交渉には関与致しません。契約等に関するトラブルについ
ては、当事者間での解決をお願い致します。

　・入居者と地域のトラブルを防ぐため、空き家の登録と登録抹消に関する情報を自治会長へお知らせ
します。（入居者の氏名など個人情報等は含みません）

「空き家」の利活用をしませんか？　「空き家・空き地バンク」

　「空き家・空き地バンク」に登録している物件で、新たに入居する契約が成立した物件について、入居
者が行うリフォームの費用の一部を支援します。

対象経費の２分の１以内で上限３０万円　※条件があります。詳しくは企画政策課までお問い合わせ下さい。

「空き家」を修復する必要がある場合　「空き家リフォーム補助金」

　「空き家・空き地バンク」に登録している物件で、新たに入居する契約が成立した物件について、空き
家内の不要な家財道具等を処分するための費用の一部を支援します。

対象経費の２分の１以内で上限１０万円　※条件があります。詳しくは企画政策課までお問い合わせ下さい。

「空き家」内に家財がある場合　「空き家家財道具等処分補助金」

・空き家利活用等について　　　 　関ケ原町役場　企画政策課　　 　０５８４－４３－３０５２
　（空き家・空き地バンク、各種補助金）

・危険空き家等について　　　　 　関ケ原町役場　総務課　　　　 　０５８４－４３－１１１０

問 

問 

問い合わせ先
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消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活消費生活
だだだだだだだだだだよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりだより

 トラブル事例 
　衝突被害軽減ブレーキ付き新車を購入しましたが、追突事故を起こしました。機能が作動しない
ことがあると知りませんでした。
 ひとこと助言 
　各自動車メーカーから、衝突被害軽減ブレーキ、ペダル踏み間違い時加速抑制装置、定速走行・
車間距離制御装置、駐車支援システム等、さまざまな先進安全装置を搭載した車両が販売されてい
ます。
　衝突被害軽減ブレーキとは、先行車や歩行者等の自動車周囲の障害物を検知し、追突や衝突のお
それがある場合、音や警告灯等でドライバーにブレーキ操作を促し、さらにブレーキ操作がなく追
突や衝突が避けられないとシステムが判断した場合には、衝突被害を軽減するため自動的にブレー
キが作動する装置のことです。衝突被害を軽減することを目的とするもので、あらゆる状況での衝
突を防ぐ装置ではありません。人や自転車の急な飛び出しにはブレーキが作動しない場合があるな
ど、機能には限界があります。また、車種ごとに性能や作動条件も異なります。
　先進安全装置は、ドライバーが責任をもって安全運転を行うことを前提とした運転支援技術です。
自動車がドライバーに代わって自律的に安全運転を行う完全自動運転技術ではありません。先進安
全装置の機能を過信せず、安全運転を心がけましょう。

　　　 　消費者ホットライン　　　　 　役場　地域振興課　　　　 　県民生活相談センター
　　　 　１８８　　　　　　　　　　　　 　４３－００７０　　　　　　　　 　０５８－２７７－１００３

５月の消費生活相談　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
� ����������������������������������������������������������������������������������������������

　西濃６町のどこでも相談ができます。専門相談員による面談は、電話による事前予約も受けます
ので、希望日に面談を実施する町へご連絡ください。各会場とも午前１０時～正午、午後１時～午後
３時です。

問 問 問 

専門相談員配置日予約電話相談会場専門相談員配置日予約電話相談会場

５月１４日（月）、２８日（月） 　２７－３１１１神 戸 町５月８日（火）、２２日（火） 　４３－００７０関ケ原町
５月１１日（金）、１７日（木） 　６８－０１８５輪之内町５月１日（火）、１５日（火） 　２２－１１５１垂 井 町
５月１０日（木）、２４日（木） 　６４－３１１１安 八 町５月７日（月）、２１日（月） 　３２－１１０８養 老 町

今須農業集落排水に接続しましょう
～豊かな水環境と美しいふるさとを子孫のために～

　農業集落排水は、汚れた水を集め、きれいに処理してから川などに戻すことで、自然環境や生活環境を守っ
ています。一戸でも多く農業集落排水に接続することで、生活排水などが大幅に削減され、下流に与える影響
が小さくなります。平成２３年度に完成した農業集落排水処理施設は、皆さんが接続してはじめて効果を発揮し
ます。
　公共用水域の水質保全のため、農業集落排水への接続にご理解とご協力をお願いします。

＜接続状況について＞

　今須農業集落排水への年度別接続状況は、以下のとおりです。
 　関ケ原町役場　水道環境課　　 　４３－３０５３（直通）問 

平成２９年度末平成２８年度末平成２７年度末平成２６年度末平成２５年度末項　　目

３５５３５５３５５３５４３５４処理区域内加入者数

１９１１８４１７９１７０１５３接続戸数　

５３．８５１．８５０．４４８．０４３．２接続率（％）
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地域包括 かわらばん  　地域包括支援センター地域包括支援センター　　 　４３－３２０１４３－３２０１問 

お出かけ上手お出かけ上手になりましょうになりましょう
　家の外に出られる状態であるにも関わらず、一日のほとんどを家の中や庭先などで過ごし、週
に１回も外出しない状態を「閉じこもり」といいます。

●週に１回以上は外出している　　　　　　⇒　はい・いいえ
●昨年に比べて外出の回数が減っていない　⇒　はい・いいえ

２つとも「いいえ」に当てはまる場合は要注意！！

◎「閉じこもり」が続くとどうなるか…　
� �����������������������������������������������������������������

� �����������������������������������������������������������������

★食欲がなくなり、低栄養状態になる。
★筋力や体力が落ち、転倒や骨折、寝たきりを招くおそれがある。
★気分のおちこみや認知症を招くおそれがある。

◎自分でできる「閉じこもり」予防　　　　
� ���������������������������������������������������������������������

� ���������������������������������������������������������������������

①毎日同じ時間に起きる、３食の食事を食べるなど基本的な生活リ
ズムを大事にしましょう。
②畑作りや買い物などを積極的におこなうなど外出する機会をつく
りましょう。
③「いきいきサロン」など地域の集まりなどには積極的に参加し、
人との交流を心がけましょう！

◎周り（家族・地域）のサポートで「閉じこもり」予防　　　　
� ��������������������������������������������������������������������������������������������������

� ��������������������������������������������������������������������������������������������������

　閉じこもり状態にある人は何らかの要因により外出頻度が少なくなっていることがあります。
　いざ自分で何かに取り組もうとしても長続きしなかったり、新しい場には１人で出向く勇気が
なかったりすることが多いようです。そこで、閉じこもりがちな高齢者には「サロンに行こう」
「カフェに行くと楽しいよ」などと声をかけてみましょう。

東保育園の園児たちが訪問してくれます。 
参加の皆様と一緒に楽しいおしゃべりや
園児とのふれあいを楽しみませんか？ 

日にち　５月２５日（金） 
時　間　１３時３０分から１５時３０分 
場　所　やすらぎ　２階　参加費　１００円 

絵本………まるいものな～んだ、 
　　　　　かんかんかん 

月替わり…からだ育ち遊び 
　　　　　（関ケ原診療所　理学療法士） 

みんなで体を動かしてあそびましょう！ 

日にち　５月２４日（木） 
　　　　午前１０時～１１時３０分 
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最後に胃がん検診をうけたのはいつですか。

　岐阜県の女性の胃がんの死亡率は、平成２４年に全国ワースト１
位でした。
　さらに、全国と比べて、治療前ステージがø期であった人の割
合が低く、¡期や¬期の人の割合が高くなっています。つまり、
治療開始が遅れると、がんでの死亡率も高くなることが分かりま
す。
　胃がん検診で、早期にがんを発見し、早めに治療に取りかかる
ことが大切といえます！

胃がんの７５歳未満年齢調整死亡率
死亡率都道府県昇順

２．９沖縄県１
３．７熊本県２
４．３宮崎県３
４．６長野県４
４．６岩手県５

５．９全　国

７．４和歌山県４３
７．５愛媛県４４
７．５佐賀県４５
７．５島根県４６
８．３岐阜県４７

拠点病院に受診した胃がん患者の治療前ステージ

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全
国 

岐
阜
県 

63.0%
4.5%

8.1%
13.7%

4.5%

53.0% 13.8% 11.1% 18.2% 3.9%

63.0%
4.5%

8.1%
13.7%

4.5%

53.0% 13.8% 11.1% 18.2% 3.9%

�期 �期 �期 �期 不明 

　胃がん検診はバリウムによるＸ線検査です。Ｘ線を通さない物質であるバリウムと、胃を膨らませる
ための発泡剤を飲んで、胃の微細な変化や異常をＸ線により映し出します。検査にかかる時間はおよそ
１０～１５分です。異常が見つかった場合、内視鏡（胃カメラ）で精密検査をします。
　関ケ原町で行うバリウム検査は１日３～４名の予約制で一人一人丁寧に行います。検査の結果は２人
の医師が確認し、判定を行っています。
　バリウムは苦手、過去に胃の手術を受けたことがある、体の動きに制限がある、誤嚥の心配があるな
どの理由で胃のバリウム検診が受けられないという方は、胃カメラ検診の助成制度があります。２年に
１回の助成です。詳細はやすらぎへお問い合わせください。
　５月から　がん検診が始まります。順次案内がはじまっています。申し込みは随時受け付けておりま
す。希望される方はやすらぎまでお問い合わせください。

 ①禁煙 　たばこは吸わない。他人のたばこの煙を避ける。　
 ②節酒 　    飲む場合はアルコール換算で１日あたり約２３ｇの程度まで（日本酒なら１合、ビールなら大

瓶１本、焼酎や泡盛なら１合の２／３、ウイスキーやブランデーはダブル１杯、ワインな
らボトル１／３程度です。飲まない人、飲めない人は無理に飲まないようにしましょう。）

 ③食生活 　偏らずバランス良くとる。
　　　　　  ＊塩蔵食品、食塩の摂取は最小限にする。（１日あたり男性８ｇ、女性７ｇ未満に）
　　　　　  ＊野菜や果物不足にならない。
　　　　　  ＊飲食物を熱い状態で摂らない。
 ④身体活動 　例えば…歩行またはそれと同等以上の強度の身体活動を１日６０分行いましょう。また、
　　　　　　　　　　  息がはずみ汗をかく程度の運動は１週間に６０分程度行いましょう。
 ⑤適正体重の維持 　　ＢＭＩ２１～２５以内になるように体重を管理しましょう。

　この５つの健康習慣を実践することで、がんになるリスクはほぼ半減します！さらに、定期的に検診
� ���������������������������������������������������������������������������

をうけることで、がんの早期発見・早期治療につなげましょう。

科学的根拠に基づく日本人のためのがん予防

出典：がん診療連携拠点病院院内がん登録２０１４年全国集計報告書 出典：国立がん研究センターがん情報センター
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ミニ健康講座開　催　日ミニ健康講座開　催　日

お口の体操②歯科②１０月１２日（金）脳トレ体操＆簡単筋トレ運動①４月１３日（金）

クリスマスおやつレシピ栄養②１１月１６日（金）レクリエーション①レク①５月１８日（金）

脳トレ体操＆簡単筋トレ運動③１２月１４日（金）お口の体操①歯科①６月１５日（金）

レクリエーション③レク③１月１８日（金）簡単ドリンクレシピ栄養①７月１３日（金）

お口の体操③歯科③２月１５日（金）脳トレ体操＆音楽療法運動②８月１７日（金）

春のおやつレシピ栄養③３月１５日（金）レクリエーション②レク②９月１４日（金）

介護相談 ～介護予防体操も実施～
・足腰が弱くなってきて、外出が

　おっくうになってきた

・もの忘れがひどくなってきた

・むせやすくなってきた

・家族の介護に疲れてきた・・・

・介護の方法や制度を知りたい　　など

健康相談 ～ミニ健康講座も実施～
・血圧が高い　・血糖値が高い

・健診結果の見方がわからない

・病院にかかった方がいいの？

・肥満を改善したいけど

・病気が良くなる食べ方は？

・口臭や口の渇きが気になる　　など

【健康測定】ができます♪
＊血圧測定

＊身長・体重、体脂肪率測定

＊尿検査（蛋白、糖、潜血）

＊お口の健康チェック（歯の汚れ、口臭、だえき検査など）

＊汁物の塩分チェック（要予約）

＊塩分摂取推定量尿検査（要予約：２００円）

【健康機器の利用】ができます♪
＊ヘルストロン（電位治療器）

　頭痛、肩こり、便秘、不眠症に…

１日１回２０分　～座るだけ～

【開催日時】受付時間：午前１０～１１時

【健康機器の貸し出し】ができます♪
＊血圧計　　　　　＊歩数計

【場所】やすらぎ　２階

＊介護予防体操＊　毎回午前１０時３０分頃～ ＊ミニ健康講座＊　毎回午前１０時４５分頃～

お問い合わせ

 　４３－３２０１

＜健康増進センター＞

保健師、管理栄養士

＜地域包括支援センター＞

社会福祉士、保健師、看護師、歯科衛生士

３０年度『やすらぎ相談』
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各種団体、組織は 「健康なまちづくり」を目指し、行政、診療所、保育園、学校、健康に関わる組
織団体（自治会、老人クラブ連合会、農業委員会、食生活改善推進協議会、母子
保健推進員など）が互いに連携し、取り組みを積極的に実践する

一人一人は 「自分の健康は自分で守り・つくる」主体的・積極的な健康づくり行動を実践する

すべての人が「健康づくり」の主役です！
【第２次ヘルスプランせきがはら】を策定しました

　平成２９年４～６月にご協力をいただきました「健康と食育に関する調査」結果（回収数：１，６５１名）から
現在の町民のみなさまの健康・生活習慣・健康づくりの状況が把握できました。また、関ケ原町国民健
康保険加入者の医療費の状況、特定健康診査・特定保健指導の結果や、介護保険の状況などを岐阜県や
前回計画策定時と比較をする事で「健康状況や健康づくり、食育に関する課題」が明確になりました。
　これらの課題に対して、今後「生涯を通じた健康づくり」を推進するため、すでに「健康づくりや食
育推進活動」に取り組んでいる各種団体の代表者で構成する「ヘルスプランせきがはら推進会議」にて
協議を重ね、平成３０年度から５カ年の【第２次ヘルスプランせきがはら】を策定しました。

＜計画の概要＞
＊計画の対象者　すべての町民が健康づくりの対象者
＊計画の重点　　メタボリックシンドロームを含めた生活習慣病の発症予防と重症化予防
＊基本目標　　　★生活の質の向上：　「自分は健康である」と感じている人の増加
　　　　　　　　★壮年期死亡の減少：働き盛りである壮年期（３０～６４歳）の死亡を減らす
　　　　　　　　★健康寿命の延伸：　日常生活に制限のない期間を延ばす
＊重点目標　　　☆がん（悪性新生物）・心疾患・脳血管疾患による死亡の減少
　　　　　　　　☆糖尿病の増加の抑制
　　　　　　　　☆高血圧の方の減少

＜重要課題と目標達成のための取組＞

食の重要性を理解し、健康な食を実践できる
楽しく食事をとる習慣を身につける
食の安全性を理解した行動ができる
地域の伝統的な食文化を理解し、継承できる
食と農、自然、命のつながりを理解し、感謝の気持ちが持てる

食生活・栄養

ライフステージのニーズに対応した身体活動・運動を推進する
子どもの頃から健康づくりを意識した身体活動・運動の重要性を普及する

身体活動・運動

本人や周りの人がこころの不調に気づき適切な対処ができる
（特に、相談や受診が必要な人を早期に発見し適切な対処ができる）

こころの健康・
休養

喫煙が健康に及ぼす害を知り、たばこの煙を吸わない、吸わせないたばこ

生活習慣病のリスクを高める飲酒者の割合を減らし、節度ある飲酒を啓発するアルコール

定期的に歯科検診を受け、歯周病予防に努め、自分の歯を有する人が増える
小児期の歯科保健対策の推進

歯・口腔の健康

メタボリックシンドロームの該当者・予備群の減少を目指した保健指導を推進する
高血圧・脂質異常症・糖尿病の発症予防、重症化予防を推進する
がん検診、精密検査の受診率向上をめざし、受診体制整備を推進する

メタボリック
シンドローム
生活習慣病
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備　考対象者会　場日　時内　容

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水など）、
靴、バスタオル申込者

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前９時１５分～正午９日（水）シルバービクス教室

午後１時００分～午後３時４５分１０日（木）
２４日（木）筋肉しっかりトレーニング教室

午前９時１５分～正午２３日（水）新！血液さらさら教室

音楽療法午前１０時００分～午前１１時３０分１５日（火）右脳活性化教室

健康手帳希望者午前１０時００分～午前１１時００分１８日（金）おとなの健康・介護なんでも相談

参加費：１００円認知症の方や家族、認知症に関心のある方など午後１時３０分～午後３時３０分２５日（金）認知症カフェ“だんらん”

子宮頸部：２０歳以上の女性
乳：４０歳以上の女性
骨密度：２０・２５・３０・３５・４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の女性

午前９時００分～午後３時００分２８日（月）子宮頸部がん・乳がん・
骨密度検診

①１０００円
②４０～６９歳　無料
　７０歳以上　５００円
③１０００円
④４２０円
⑤５００円
⑥無料

①２０～３９歳の方
②４０歳以上の方
③４０～７４歳町国民健康保険加入者
④後期高齢者医療保険加入者
⑤５０歳以上の男性
⑥主に４０．４５．５０．５５．６０歳の方

国保関ケ原診療所午後２時３０分～午後３時１５分
１６日（水）
２３日（水）
３０日（水）

①２０・３０代健診
②大腸がん検診
③特定健診
④ぎふ・すこやか健診
⑤前立腺がん検診
⑥肝炎ウイルス

■成人関係

備　考対象者会　場日　時内　容
平成２９年１２月・平成３０年１月・２月生まれ
平成２９年６月・７月・８月生まれ

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前１０時００分～午後０時３０分１４日（月）離乳食教室＆交流会

母子健康手帳
※母乳相談（助産師）、すくすく相談
（関ケ原診療所作業療法士他）は予
約制です。（申込みは保健師まで）

妊娠中の方・乳幼児希望者午前９時３０分～午前１１時００分１０日（木）
プレママさん・
お子さん何でも相談
すくすく相談

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水など）、タオル

平成２７年４月２日～
平成２８年４月１日生まれ午前９時３０分～午前１１時３０分１７日（木）キッズビクス

バスタオル、飲み物、おむつ
乳幼児（０～３歳頃まで）と
その保護者午前１０時００分～午前１１時３０分２４日（木）おやこスマイルclub

■母子関係

　３月３日、老人クラブ連合会主催の「関ケ原町老人
大会」にて、関ケ原診療所の島崎所長による講演会が
開催されました。
　「地域医療とは～関ケ原診療所の位置づけ～」と題し
て、病院から診療所への転換により変化した入院患者
の町民割合の増加や、入院患者の実態（どんな病気で
入院されているか）、診療所医師による往診の現状（往
診件数、在宅看取りの増加等）、後方支援病院との連携
方法、休診日変更の理由（土曜日の若年患者の増加）
等の具体的な説明がありました。

　診療所への転換により、診療科の見直し、病床数の
減少、医師等医療スタッフ体制の変更等様々な変化が
あり、その「具体的な変化を知らないこと」で広がっ
ていた治療への不安が今回の講演会で解消され、「講演
を聞いて安心しました」という声が多く聞かれました。
　今後も、各種団体が連携し、共同で健康づくり活動
が実践される「健康なまちづくり」を目指していきた
いと思います。

健康づくり活動実践団体
【関ケ原町老人クラブ連合会】＆【関ケ原診療所】
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診療所からのお知らせ 関ケ原診療所 

リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーシシシシシシシシシシシシシシシシシシシショョョョョョョョョョョョョョョョョョョョンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせリハビリテーション科からのお知らせ
①介護サービスを利用されている方のリハビリテーションが変わります。
　　厚生労働省より、要介護・要支援被保険者への維持期・生活期リハビリテーションの提供は、２０１８
年度末までとの方針が示されました。そのため、各介護サービスをご利用されている方で、半年以上
リハビリテーションを継続しておられる場合はスタッフにご連絡ください。

②医師による診察を定期的に受診してください。
　　リハビリテーションを受ける前と定期的な担当医の診察は必ず受診してください。
　　皆さまの健康の保持増進、安全なリハビリテーションの提供のためご協力お願い致します。

③リハビリテーションの予約変更は翌日以降になります。
　　予約当日内での時間変更や予約なしでのリハビリテーションの提供はお断りさせていただく場合が
あります。

　ご迷惑をお掛けしますが、何卒よろしくお願い致します。　　　　　　　　　　リハビリテーション科

5国保関ケ原診療所の外来診察と担当医師 
土金木水火月診 療 室診　療　科

島崎島崎島崎島崎島崎

休

診

休　

診

一診
午前

内科

森島森島森島森島森島二診
高野高野高野高野三診

島崎島崎島崎一診
午後 森島森島二診

高野三診
専門医師
５月１９日三診午前循環器内科

秋山（予約制）
（股関節専門）
　 ５月１９日 　 

伏見　１１日／２５日
（脊椎脊髄専門）
中村　１８日

中村
伏見 １日／１５日／２９日
（脊椎脊髄専門）
中村　８日／２２日

五診
午前

整形外科
大学医師
（交代制）

楊
（予約制）

楊
（予約制）

田中
（関節リウマチ専門）
午前１０時～午後１時３０分

楊
（予約制）六診

中村五診
午後 中村

（１回／月）
楊

（予約制）
楊

（予約制）
楊

（予約制）六診

松尾松尾松尾松尾松尾
七診

午前
外科

松尾松尾松尾午後

●　休診のお知らせ　●
５月１２日（土）

内　科　　島崎先生

※担当医等は都合により変更となる場合があります。　　※都合により休診になる場合があります。
※午前中は電話が大変混み合います。予約の変更のお電話はできるだけ午後にかけていただきますようご協力お願い致します。

《休 診 日》日曜日、月曜日、祝日、年末年始

《受付時間》火曜日～土曜日

《診療時間》火曜日～土曜日

午前８時３０分～午前１１時３０分［午前の受付時間（午前１１時３０分）を過ぎてから来所され
ますと、診察は午後となりますのでご了承ください］
午後１時～午後４時
午前８時４５分～正午　午後１時３０分～午後４時３０分［予約優先となります。予約以外の
方は待ち時間が長くなることがあります］
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　スケッチ画展　～岐阜の名所を訪ねて！ 
　　　　　　　　　　どこかなつかしい風景～ 
　　出　展　　法月　二郎さん（大垣市在住） 
　　期　間　　５月４日（金・祝）～５月３０日（水） 

５月のギャラリー 

ギャラリー展募集中！（使用料無料） 

　　４３－５７２４ 

ふれあい図書館内おはなしコーナーにて、にじっ 
こクラブによる読み聞かせ会を開催しています。 
どなたでも参加できます。 

担当：読書サークル 
● ちいさなきいろいかさ 
● とんとんとん！とをたたくのはだあれ？ 

午前１０時３０分～午前１１時 

午前１０時３０分～午前１１時 

５月１２日（土） 

担当：司書 
● せんたくかあちゃん 
● もりのなか 

５月２６日（土） 

【１１ｃｈ】 
■ 生中継・大垣まつり 
　◇１２日（土）・１３日（日）　午前８時３０分 

【１２ｃｈ】 
■ 大垣まつり　ドキュメント１ 
　◇２１日（月）～２５日（金）　午後７時３０分　他 

■ 大垣まつり　ドキュメント２ 
　◇２８日（月）～６月１日（金）　午後７時３０分　他 

■ 地域情報「デイリーＵＰ」 
　◇月～金毎日更新　午後６時（１時間おきに再放送） 
　地元のニュース・話題を毎日お伝えしています。 

■ 園児が主役「げんきはなまる」 
　◇月～金　午後６時１５分 
　◇土・日　午後７時　他 
　かわいい子どもたちの歌声やインタビューを。 

■ 視聴者参加「生放送です！メールください」 
　◇金　午後８時１５分 
　久世良輔のライヴ＆トーク←初メール大歓迎。 
　※４日（金・祝）は午後９時～１時間スペシャル 

■ スポーツ少年団が登場「いくぜ！スポ少」 
　◇７日（月）～１１日（金）　午後６時３０分　他 

■ 「アッパー＆カットの笑劇！ミッション」　 
　◇１４日（月）～１８日（金）　午後６時３０分　他 

■ ぶらぶら街歩き「里見まさとのご町内探訪」 
　◇２１日（月）～２５日（金）　午後６時３０分　他 

■ お店の情報満載「みるチャン」 
　◇２８日（月）～６月１日（金）　午後６時３０分　他 

　　　８２－１２００　　　　ｊｏｈｏ＠ｏｇａｋｉ-ｔｖ．ｃｏ．ｊｐ 
　　　８２－１３００　　　　ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ．ｏｇａｋｉ－ｔｖ．ｃｏ．ｊｐ/

　図書館で保存期間の過ぎた雑誌や、みなさんに
持ち寄っていただいた本をご自由にお持ち帰りい
ただけます。 
期　間　４月２８日（土）～５月６日（日） 
　　　※５月１日（火）、２日（水）は休館日　 
時　間　午前１０時～午後５時 
場　所　ふれあいセンター　創作室 
＊初日のみ　お一人１０冊まで 
＊一度お持ち帰りになった本は返品できません。 

本のリサイクル市開催のお知らせ 

 

あなたの本に新しい読み手を！ 

ギャラリー使用料無料 
詳しくは 

エコミュージアム関ケ原 
（電話43-5724）まで 



SEKIGAHARA　平成３０年５月 ��

日
　
時
　
５
月
１５
日
 

　
　
　
　
午
後
１
時
〜
午
後
３
時
 

場
　
所
　
関
ケ
原
中
央
公
民
館
 

テ
ー
マ
　
島
津
隊
と
関
ケ
原
 

　
関
ケ
原
合
戦
時
の
薩
摩
藩
島
津

家
は
五
十
万
余
石
の
大
名
家
と
し

て
は
参
戦
す
る
兵
士
は
少
な
く
、

戦
も
消
極
的
で
自
軍
の
防
衛
を
す

る
程
度
と
い
わ
れ
て
い
る
。
 

　
又
負
け
戦
と
な
る
と
徳
川
軍
の

目
前
を
逃
亡
す
る
、
と
云
う
不
思

議
な
行
動
を
行
っ
て
い
る
。
し
か

し
戦
後
の
沙
汰
を
見
れ
ば
所
領
安

堵
と
。
島
津
家
は
何
の
咎
め
も
な

か
っ
た
。
 

　
後
年
、
幕
末
↓
明
治
維
新
で
は

薩
摩
藩
家
臣
は
倒
幕
に
動
い
て
い

る
。
 

　
世
間
で
は
関
ケ
原
合
戦
の
怨
み

を
晴
ら
し
た
と
い
わ
れ
て
い
る
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　固定資産評価審査委員会委員に、
桐山文弘さんが町議会の同意を得て、
３月２６日付けで就任されました。固
定資産評価審査委員会は、土地や家
屋などの固定資産課税台帳に登録さ
れた価格に対する不服について、審
査決定を行う機関です。

　

 
期　間　４月２９日（日・祝）～

５月５日（土・祝）
時　間　午前１０時～午後５時
　　　　（最終日は午後４時）
　　　　※休館日　５月１日（火）
　　　　　　　　　５月２日（水）
場　所　ふれあいセンター小ホール
　 　ふれあいセンター
　 　４３－２２３３

　
 
　自動車税の納期限は５月３１日（木）
です。自動車税は、教育や福祉など
の行政サービスを行うための大切な
財源です。必ず納期限までに納めま
しょう。銀行などの金融機関、コン
ビニでの納付のほか、インターネッ
トを利用したクレジットカードによ
る納付もできます。（クレジットカー
ドによる納付は、納期限を過ぎると
出来ません。）詳しくは自動車税の納
税通知書（５月７日発送）をご覧くだ
さい。
　自動車税に関するお問い合わせ　
　 　岐阜県自動車税事務所　
　 　０５８－２７９－３７８１

 
　ご家族やお友だち同士お誘い合わ
せて、ぜひお出かけください。
日　時　５月１９日（土）
　　　　午前９時～午後３時
※詳細は、回覧するチラシをご覧く
ださい。
　 　中央公民館
　 　４３－１２８８

固定資産評価審査委員会委員に
桐山文弘さんが就任

関ケ原町　絵画グループ展

問 

自動車税の納期

問 

公民館まつり

問 

情　報
 
　踏切設備のない箇所で、安易に線
路を横断することは大変危険ですが、
この行為は後を絶たず、毎年痛まし
い事故が発生しているのが現状です。
　ＪＲ東海では「危ない、線路に立
ち入らないでください」といった看
板や立ち入りを禁止する柵を設営す
るなど、事故防止に取り組んでいま
す。
　地域住民の方々と列車の安全確保
のため、線路は踏切設備のある箇所
で横断されるようみなさまのご理解、
ご協力をお願いします。
　 　東海旅客鉄道株式会社　
　　　大垣保線区
　 　７８－２８００

　
 
　下記の通り、青少年健全育成大会
『少年の主張大会』を開催いたしま
す。町内の小中学生の代表が意見発
表を行います。ぜひお出かけくださ
い。
日　時　６月２日（土）９時から
場　所　ふれあいセンター　大ホール
※詳細は、回覧するチラシをご覧く
ださい。

踏切設備のない箇所で線路を横断
するのは、絶対にやめましょう

問 

関ケ原町
青少年健全育成委員会より

 
　（株）岐阜放送様から車いすを１台
寄贈していただきました。
　寄贈していただいた車いすは、ふ
れあいセンターで活用させていただ
きます。

　
 
５／３（木・祝）、５／４（金・祝）、５／５（土・祝）
射撃＆クジ付き釣り上げゲーム開催
中学生までのお子様対象
無料でゲームに参加できます。
※クジにより差し上げる商品が違います。
皆様、お気軽にお越しください。
※雨天の場合、中止します。
　 　駅前観光交流館　 　４３－１１００

　
 
　町内外の史跡を訪ね、現地で学習
しながら歴史を体感しましょう。町
内外を問わず、どなたでも参加でき
ます。
第１回　不破関の再検討
日　時　６月３日（日）
　　　　午前９時　開始
集　合　ふれあいセンター
講　師　関ケ原町役場　地域振興課
　　　　富田　真一郎　氏
定　員　１０名程度
参加費　５００円（保険代等）
申込方法　教育委員会（役場２階）まで、

申込用紙と参加費を添えて
申込ください。

　　　※申込期限　５月２５日（金）まで
　当日は歩きやすい服装、お茶など
の水分、雨具の準備をお願いします。
　教育委員会、中央公民館、歴史民
俗資料館に、５月１日（火）より申込
用紙を配置します。
　 　教育委員会　教育課
　 　４３－１２８９

車いすの寄贈

駅前観光交流館

問 

せきがはら歴史オープン講座

問 

平成30年3月分 

比  較29年3月の
排出量

30年3月の
排出量品  目

4.01％減82.54ｔ79.23ｔ燃やせるごみ

9.43％減3.92ｔ3.55ｔプラスチック類

16.24％増5.05ｔ5.87ｔ燃やせないごみ

募　集



せきがはら史跡ガイド 
■３月のガイド実績 ■ 
　　　　　　　　１６件 

３月の入館者 

〇歴史民俗資料館　　２，５２０人 
〇不破関資料館　　　　２８４人 

シ
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ズ
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画
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、

下
の
絵
に
描
か
れ
て
い
る

「
本
田
左
兵
衛
（
ほ
ん
だ

さ
へ
い
）
」
と
い
う
人
物

で
す
。
 

　
本
館
所
蔵
の
図
屏
風
で
は
、「
本
田
」
と
書
か
れ
て

あ
り
ま
す
が
、
彦
根
市
所
蔵
の
図
屏
風
に
は
「
本
多
」

と
な
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
も
「
本
多
」
が
正
し
い
よ
う

で
す
。
　
 

　
「
本
多
」
と
言
え
ば
、
徳
川
家
康
四
天
王
の
一
人
で

あ
る
「
本
多
忠
勝
」
や
重
臣
「
本
多
正
信
」
が
有
名
で

す
ね
。
本
多
姓
を
名
乗
る
武
将
の
多
く
は
、
家
康
の
本

拠
地
で
あ
っ
た
三
河
地
方
の
出
身
者
で
す
。
 

　
し
か
し
、
「
本
田（
本
多
）左
兵
衛
」
は
、
西
軍
の
宇

喜
多
隊
に
属
し
、
今
ま
さ
に
福
島
隊
へ
向
か
っ
て
馬
を

進
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
同
じ
「
本
多
」
な
の
に
不

思
議
な
気
が
し
ま
せ
ん
か
。
 

　
実
は
、
「
本
田（
本
多
）左
兵
衛
」
は
、
家
康
の
重
臣

で
あ
る
「
本
多
正
信
」
の
次
男
で
す
。
（
東
軍
の
要
で

あ
っ
た
正
信
の
息
子
が
ど
う
し
て
西
軍
に
？
）
と
思
わ

れ
る
で
し
ょ
う
が
、
そ
れ
に
は
わ
け
が
あ
り
ま
し
た
。
 

　
知
略
に
優
れ
た
父
の
正
信
や
兄
の
正
純
に
比
べ
て
、

左
兵
衛
は
武
に
秀
で
て
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
血

気
盛
ん
な
十
七
歳
に
な
っ
た
左
兵
衛
は
、
あ
る
口
論
が

き
っ
か
け
で
徳
川
秀
忠
の
家
来
を
切
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
 

　
本
多
家
を
出
奔
し
た
後
、
大
谷
吉
継
の
家
来
に
な
り
、

そ
の
後
、
宇
喜
多
秀
家
に
仕
え
て
二
万
石
を
与
え
ら
れ

ま
し
た
。
名
も
正
木
左
兵
衛
と
改
め
ま
し
た
。
そ
の
頃
、

関
ケ
原
の
戦
い
が
お
き
ま
し
た
。
当
然
、
左
兵
衛
は
宇

喜
多
隊
の
一
員
と
し
て
奮
戦
し
た
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、

西
軍
が
敗
れ
た
た
め
、
左
兵
衛
は
近
江
に
身
を
隠
す
こ

と
に
な
り
ま
す
。
 

　
そ
の
後
、
福
島
正
則
や
前
田
利
長
に
仕
え
、
直
江
兼

続
に
請
わ
れ
て
上
杉
の
家
臣
と
な
り
ま
す
。
最
後
に
は

前
田
利
常
に
仕
え
、
家
老
と
し
て
前
田
家
を
支
え
続
け

ま
し
た
。
 

　
こ
の
よ
う
に
左
兵
衛
は
名
だ
た
る
武
将
の
家
来
と
な

り
ま
し
た
が
、
そ
れ
だ
け
人
を
引
き
つ
け
る
魅
力
の
あ

る
人
物
だ
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う
。
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
、

東
西
に
分
か
れ
た
正
信
・
左
兵
衛
親
子
の
絆
が
関
ケ
原

の
戦
い
に
大
き
な
影
響
を
与
え
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。
 

　
さ
て
、
本
田
左
兵
衛
は
屏
風
の
ど
の
辺
り
に
描
か
れ

て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
ヒ
ン
ト
は
彼
の
後
ろ
に
張
ら
れ

た
丸
に
十
の
字
の
大
段
幕
で
す
よ
。
　
関
ケ
原
町
歴
史

民
俗
資
料
館
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
あ
な
た
ご
自
身
の

目
で
そ
の
人
物
を
探
し
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ご
来

館
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
割
引
券
の
ご
利
用
待
っ

て
い
ま
す
。
） 

 １日　団体２７名（徳島） 【伊藤庄市ガイド】 
１０日　個人１名（岩手） 【安部覚之ガイド】 
１０日　団体４０名（岡山） 【渡部治行ガイド】 
１０日　個人２名（東京） 【渡部治行ガイド】 
１２日　団体４０名（岡山） 【古山政樹ガイド】 
１４日　団体４３名（岡山） 【井野時茂ガイド】 
１５日　団体２５名（岐阜） 【細見昌男ガイド】 
１６日　団体２１名（愛知） 【林英男ガイド】 
１７日　団体４１名（岡山） 【今井剛ガイド】 
１８日　団体２９名（兵庫） 
　　　　 【池側誠ガイド・池側恵子ガイド】 
１８日　個人３名（神奈川） 【吉澤広幸ガイド】 
１９日　団体４０名（岡山） 【�木安雄ガイド】 
２１日　個人３名（愛知） 【馬場昌幸ガイド】 
２４日　団体３８名（兵庫） 
　　　 【�木敏朗ガイド・山根とも子ガイド】 
２７日　団体２２名（北海道） 【三和敏郎ガイド】 
２９日　個人２名（埼玉） 【山村健一ガイド】 
せきがはら史跡ガイド事務局 
　　　　　　　　　（歴史民俗資料館内） 
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SEKIGAHARA　平成３０年５月 ��

平成30年4月1日現在 （－34人） 
7,183人 

（－12人） 
3,505人 

（－22人） 
3,678人 

（－7世帯） 
2,729世帯 

大人１００円引き 
小人  ５０円引き 

※1枚で何人でも有効です。 

平
成
 30
年
 3
月
 16
日
か
ら
 

平
成
 30
年
 4
月
 15
日
ま
で
の

受
付
分（
敬
称
略
）
 

寛
司
・
孫
雪
 

瑞
竜
 

毛
利
　
太
空
翔
 

若
宮
 

新
明
 

藤
尾
　

隆
司
 

橋
本
　

智
子
 

柴
井
 

柴
井
 

友
近
　

史
彰
 

古
山
　

知
佳
 

竹
の
尻
 

垂
井
町
 
竹
野
　

進
司
 

大
西
　

洋
子
 た 

く 

と 中
町
 

愛
知
県
 
青
木
　

久
佳
 

茶
谷
　

安
由
 

大
高
 

愛
知
県
 
�
木
伸
一
郎
 

小
川
く
る
み
 


