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○
町
長
の
あ
い
さ
つ
の
概
要

①
本
会
は
、
今
須
小
中
学
校
の
統
合
後
の
校

舎
を
中
心
と
し
た
公
共
施
設
の
利
活
用
と

将
来
の
今
須
地
域
の
振
興
に
つ
い
て
、
み

ん
な
で
考
え
、
そ
の
案
を
最
終
的
に
実
現

で
き
る
よ
う
に
町
長
に
提
言
す
る
会
。

②
今
須
小
中
学
校
は
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち

が
通
う
学
校
本
来
の
機
能
と
合
わ
せ
て
、

様
々
な
地
域
行
事
な
ど
を
通
じ
て
、
今
須

地
域
の
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
し
て
の
機
能

を
持
ち
合
わ
せ
て
い
る
。
地
元
の
意
見
も

大
切
に
し
、
実
現
可
能
な
案
を
ま
と
め
上

げ
て
頂
き
た
い
。

③
学
校
が
無
く
な
る
と
、
地
域
が
廃
れ
て
い

く
の
で
は
な
い
か
と
懸
念
の
声
も
あ
る
が
、

今
須
地
域
の
皆
さ
ん
の
絆
や
結
束
力
を

も
っ
て
、
活
力
を
よ
み
が
え
ら
せ
た
い
。

④
本
会
で
意
見
を
出
し
て
頂
く
段
階
で
は
、

　

行
政
主
導
で
は
な
く
、
地
域
の
皆
さ
ん
が

自
ら
考
え
、
実
行
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と

考
え
て
い
る
。
懇
談
会
で
出
さ
れ
た
意
見

等
は
地
域
の
皆
さ
ん
に
も
広
報
等
を
通
じ

て
お
知
ら
せ
す
る
。

⑤
懇
談
会
は
年
４
回
計
画
し
て
い
る
。
今
須

地
域
の
振
興
と
い
う
大
き
な
課
題
へ
の
対

応
は
す
ぐ
に
決
ま
ら
な
い
が
、
統
合
ま
で

の
２
年
間
と
い
う
期
間
に
と
ら
わ
れ
ず
、

し
っ
か
り
と
し
た
案
を
皆
さ
ん
で
築
い
て

い
き
た
い
。

　

懇
談
会
を
進
め
て
い
く
に
あ
た
り
、
委
員

の
皆
様
か
ら
の
ご
推
薦
を
受
け
、
座
長
を
松

井
巌
様
、
副
座
長
を
岡
島
玉
夫
様
と
決
ま
り

ま
し
た
。

○
委
員
か
ら
の
主
な
ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど

①
校
舎
や
園
舎
に
つ
い
て
、
耐
震
や
建
物
に
関
す
る
情

報
を
公
開
し
て
ほ
し
い
。

↓
懇
談
会
で
必
要
な
図
面
や
耐
震
状
況
な
ど
資
料
を
提

供
し
ま
す
。

②
学
校
統
合
に
関
し
て
、
別
の
委
員
会
で
検
討
さ
れ
て

い
る
が
、
そ
こ
で
決
定
し
た
事
項
な
ど
の
情
報
が
欲

し
い
。

↓
教
育
委
員
会
と
連
携
し
、
懇
談
会
へ
情
報
を
提
供
し

ま
す
。

③
町
議
会
よ
り
２
名
の
委
員
参
加
を
頂
い
て
い
る
が
、

も
っ
と
多
く
の
議
員
の
方
に
も
意
見
を
頂
く
こ
と
は

で
き
な
い
か
？

↓
委
員
の
数
に
も
限
り
が
あ
る
。
町
議
会
か
ら
は
２
名

の
参
加
を
頂
い
て
い
る
の
で
、
議
会
と
の
意
見
・
連

携
は
出
来
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

④
こ
の
懇
談
会
以
外
に
も
今
須
地
域
の
事
を
考
え
て
い

る
集
ま
り
が
あ
る
が
、
そ
こ
と
の
連
携
は
と
れ
な
い

か
？

↓
必
要
に
応
じ
て
連
携
し
て
い
き
ま
す
。

⑤
何
事
も
「
お
金
が
無
い
」
だ
け
で
話
し
を
終
わ
ら
す

の
で
は
な
く
、
地
域
で
お
金
を
稼
ぐ
こ
と
や
、
こ
の

課
題
を
関
ケ
原
町
全
体
の
課
題
と
し
て
考
え
て
い
き

た
い
。

⑥
校
舎
が
無
く
な
る
訳
で
は
な
い
。
今
須
の
子
ど
も
た

ち
が
戻
っ
て
こ
ら
れ
る
よ
う
な
場
と
し
て
考
え
て
い

き
た
い
。

⑦
今
須
は
団
結
力
の
あ
る
地
域
で
あ
る
。
今
須
の
良
い

と
こ
ろ
を
議
論
し
た
い
。

⑧
他
市
町
村
に
も
同
様
の
事
例
が
あ
る
。
そ
こ
も
参
考

に
し
て
、
今
須
地
域
で
持
続
可
能
な
案
を
考
え
て
い

き
た
い
。

⑨
課
題
や
悩
み
を
議
会
に
伝
え
、
住
民
主
体
の
地
域
協

議
会
を
立
ち
上
げ
て
の
議
論
も
考
え
て
い
き
た
い
。

⑩
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
確
立
し
、
自
分
た
ち
で
地
域

を
守
っ
て
い
き
た
い
。

⑪
町
が
観
光
振
興
を
進
め
る
中
で
、
今
須
が
ど
ん
な
役

割
を
務
め
、
ど
の
部
分
を
担
え
る
か
を
考
え
、
特
産

品
や
体
験
事
業
な
ど
を
考
え
た
い
。

に
決
ま
り
ま
し
た
。

座
長　
　

松
井　

巌　
　

様

副
座
長　

岡
島　

玉
夫　

様

　

令
和
元
年
７
月
８
日（
月
）に
関
ケ
原
町
役
場
大
会
議
室
で

第
１
回
目
の
「
今
須
地
域
の
振
興
に
関
す
る
懇
談
会
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

懇
談
会
に
は
、
町
内
の
各

種
団
体
か
ら
推
薦
さ
れ
た
委

員
や
今
須
地
域
の
振
興
に
つ

い
て
一
緒
に
な
っ
て
考
え
て

い
こ
う
と
公
募
で
お
申
し
込

み
頂
い
た
方
々
に
お
集
ま
り

頂
き
ま
し
た
。（　

名
の
出
席
）

１８

　

会
の
冒
頭
で
は
西
脇
康
世

町
長
よ
り
挨
拶
が
あ
り
、
将

来
の
今
須
地
域
の
振
興
に
関

す
る
思
い
に
つ
い
て
の
話
が

あ
り
ま
し
た
。

　

懇
談
会
で
検
討
し
た
内
容

や
委
員
の
皆
様
か
ら
頂
い
た

ご
意
見
は
下
記
の
と
お
り
で

す
。

今須の未来を
考える

座
長
・
副
座
長
を
選
出
し
、
今
後
の

進
め
方
に
つ
い
て
意
見
交
換
し
ま
し
た
。

懇談会の様子

今須地域の振興に関する 
　 懇談会を開催しました。 
今須地域の振興に関する 
　 懇談会を開催しました。 

～懇談会の開催について～ 

２０１９年 ７月８日〔月〕開催 
午後７時～午後８時３０分 

会場：関ケ原町役場３階　大会議室 

【
懇
談
会
の
次
第
】

・
開
会

・
町
長
挨
拶

・
委
員
紹
介

・
座
長
・
副
座
長
選
出

・
議
事

　
　

懇
談
会
の
概
要
に
つ
い
て

　
　

町
の
現
状
に
つ
い
て

（
事
務
局
説
明
）
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戦
い
の
跡
が
今
も
残
る
関
ケ
原
に
お
い
て
、
参
戦
武
将
ら
の
陣
跡
を
め
ぐ
る
関
ケ
原
公

式
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
「
関
ケ
原
陣
跡
制
覇
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
２
０
１
９
」
を
開
催

し
ま
す
！
関
ケ
原
に
集
ま
っ
た
英
雄
た
ち
の
戦
い
や
戦
国
ロ
マ
ン
を
肌
で
感
じ
な
が
ら
、

武
将
た
ち
の
夢
の
跡
を
め
ぐ
る
一
日
を
満
喫
し
ま
せ
ん
か
？
関
ケ
原
な
ら
で
は
の
参
加
特

典
が
満
載
で
す
。 

　
さ
ら
に
、
関
ケ
原
交
流
広
場
２
０
１
９
と
中
山
道
・
常
盤
ま
つ
り
（
常
盤
御
前
の
墓
前

に
お
い
て
）
の
同
時
開
催
や
、
笹
尾
山
・
丸
山
・
松
尾
山
３
ヶ
所
で
の
ろ
し
の
再
現
、
笹

尾
山
で
は
鉄
砲
隊
に
よ
る
演
武
も
行
わ
れ
ま
す
！ 

関ケ原観光Web 検 索 

史
上
最
大
の
関
ケ
原
公
式
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト 

開
催
期
日
　
９
月
２９
日（
日
） 

　
　
　
　
　
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
４
時 

　
　
　
　
　（
雨
天
決
行
） 

募
集
人
数
　
１，
２
０
０
人 

　
　
　
　
　（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
） 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
、
参
加
枠
の
拡
大

あ
る
い
は
応
募
を
締
め
切
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。 

※
当
日
の
参
加
は
可
能
な
範
囲
で
受
け
付

け
ま
す
が
、
や
む
を
得
ず
参
加
を
お
断

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

事
前
申
込
の
締
切
日 

　
　
　
　
　
９
月
２４
日（
火
） 

参
加
費
　
１，
０
０
０
円（
当
日
受
付
に

て
お
支
払
い
く
だ
さ
い
） 

持
ち
物 

　
参
加
証（
参
加
申
込
を
受
け
付
け
た
方

に
は
、
ハ
ガ
キ
に
て
「
参
加
証
」
を
お

送
り
し
ま
す
。
）帽
子
、
雨
具
、
飲
み

物
、
健
康
保
険
証
等
。
昼
食
は
各
自
で

ご
準
備
く
だ
さ
い
。 

　
　
な
お
、
ゴ
ー
ル
地
点
で
は
飲
食
関
連

の
出
店
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。 

申
込
方
法 

 

　
参
加
申
込
書
※
に
参
加
者
の

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
年

齢
・
住
所
・
電
話
番
号
、
参
加

コ
ー
ス
を
記
入
の
上
、
左
記
申

込
先
ま
で
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
・
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｗ
ｅ
ｂ
申

込
フ
ォ
ー
ム
に
て
お
申
込
く
だ

さ
い
。 

※
参
加
申
込
書
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
や
役
場
　
地
域
振
興
課
の
窓
口
に

あ
り
ま
す
。 

コ
　

ー
　

ス 

　
　
事
前
申
込
時
に
、
３
コ
ー
ス
の
中
か

ら
選
べ
ま
す
。（
当
日
、
受
付
時
に
変

更
す
る
こ
と
も
可
能
） 

制
覇
コ
ー
ス 

１６ 
ｋｍ
 

約
６
時
間 

町
内
に
あ
る
ほ
ぼ
全
て
の
陣
跡
を
ま

わ
る（
桃
配
山
を
除
く
）ス
ペ
シ
ャ
ル

コ
ー
ス
。 

ス
タ
ー
ト
受
付
時
間 

　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
前
１０
時 

激
闘
コ
ー
ス 

１２ 
ｋｍ
 

約
５
時
間 

制
覇
コ
ー
ス
か
ら
松
尾
山
を
省
い
た

コ
ー
ス
。
険
し
い
山
道
が
な
く
、
１

時
間
以
上
の
時
間
短
縮
。 

ス
タ
ー
ト
受
付
時
間 

　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
前
１１
時 

合
戦
コ
ー
ス 

７ 
ｋｍ
 

約
３
時
間 

激
闘
コ
ー
ス
か
ら
さ
ら
に
「
大
谷
吉

継
の
墓
」
な
ど
を
省
い
た
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
向
け
の
歩
き
や
す
い
コ
ー
ス
。 

ス
タ
ー
ト
受
付
時
間 

　
午
前
８
時
３０
分
〜
正
午 

日
　
時
　
９
月
２９
日（
日
）　
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時 

場
　
所
　
笹
尾
山
特
設
ス
テ
ー
ジ
・
駐
車
場
一
帯 

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
　
●
鉄
砲
隊
演
武
　
午
後
２
時
〜 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
●
笹
尾
山
・
丸
山
・
松
尾
山
の
３
ヶ
所
で
狼
煙（
の
ろ
し
）再
現 

注
　
　
意 

・
参
加
す
る
方
は
、
充
分
な
健
康
管
理
の

も
と
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。 

・
万
一
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
主
催
者

は
加
入
保
険
の
範
囲
を
超
え
る
責
任
は

負
い
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

　
　
（
申
込
先
）
役
場
　
地
域
振
興
課 

　
　
　

４
３
　

―
　

１
１
１
２ 

　
　
　

４
３
　

―
　

２
１
２
０ 

同時開催 同時開催 

問 
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　　　不破郡「歯の優良児童」
　　　審査・表彰で上位入賞！
７
１１

　不破郡学校保健会主催の「歯の優良児童」審査及
び表彰式が垂井町文化会館で行われ、不破郡内の９
小学校各校から選出された６年生の男女１名ずつが、
噛み合わせや虫歯などの審査を受けました。審査の
結果、男子の部において、関ケ原小学校の中川蓮太
さんが３位となりました。

　　　関ケ原グラウンド・ゴルフ場
　　　第３回定例大会を開催
７
１７

　グラウンド・ゴルフ場において、第３回定例大会
が開催され、３０１名の方々が優勝目指して競いました。
大会結果は次のとおりです。入賞された皆さん、お
めでとうございます。
第１部　優　勝　　小田　道弘　　関ケ原町
　　　　準優勝　　小野寺千代志　　大 垣 市
　　　　第３位　　小坂　雅晴　　垂 井 町
第２部　優　勝　　浅井　勝利　　一 宮 市
　　　　準優勝　　鈴木　重勝　　四日市市
　　　　第３位　　末永　利雄　　大 垣 市
第３部　優　勝　　三浦　正一　　養 老 町
　　　　準優勝　　田中　立美　　米 原 市
　　　　第３位　　清水紀代子　　関ケ原町

　　　「関ケ原ナイト２０１９」開催

　笹尾山周辺において、夜の関ケ原古戦場の魅力を
創出・発信するイベント「関ケ原ナイト２０１９」を開催しま
した。
　野外朗読音楽絵巻では、石田三成との友情を貫くた
め、不利を承知で西軍に参戦した義の武将「大谷吉
継」にスポットを当て、女優の竹下景子さんによる朗読、
声音家の城宏憲さんの歌唱をはじめとする音楽、役者

による演技で奮戦と死の物語を表現し、花火の打上げ
による劇的なエンディングで幕を閉じ、来場者を魅了
しました。
　また、関ケ原古戦場夜市では、設置された大型モ
ニターでステージの様子を鑑賞し、花火も眺めながら
飲食を楽しんでいただき、訪れた多くの方が夜の古戦
場を満喫されました。

７
２０

▲一番右　中川蓮太さん
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　　　　　　　　　中学生職場体験－総務課の仕事に挑戦！

第３回せきがはら史跡講座
　７月２６日に第３回せきがはら史跡講座が開催されました。
　この日最初に向かった細川陣跡では、細川氏が妻のガラシャを自害まで追い詰めた石田三成に憎悪をいだいたた
め攻めかかったことや、細川氏の家紋である九曜紋について講師の方から説明を聞きました。
　蒸し暑い日でしたが、受講生は熱心に耳をかたむけながらメモをとっていました。

　総務課に来てくれた　岩佐翔哉さん、澤頭健人さん、日田耕介さん、日田千夜さんに上記の文章を作成しても
らい、木庭将太さんには表紙「せきがはら」の字を、古山想羅さんには「関ケ原ナイト２０１９　武士達の魂が蘇る！」の
字を書いてもらいました。
　他にも、自治会長会議が行われた会議場の設営や、自治会長さん宅へ届ける広報紙、回覧の仕分けをしてもら
い、一部の自治会長さん宅へは職員と共に広報紙や回覧文書を配達してもらいました。

７
２５
７
２６
７
２９

▲取材の様子 ▲自治会長会議の会場設営の様子▲取材してきたことを
ホワイトボードに

　まとめる

　　　敵中突破！
　　　踏破隊が島津公の戦跡めぐり
７
３１

　酷暑の中、鹿児島県日置市踏破隊が島津公の戦跡
を巡るため関ケ原町を来訪しました、当町の青少年
ふるさと歴史ガイド講座のメンバーが随行し、各史
跡にて踏破隊のガイドを立派につとめました。
　また、島津義弘陣跡、西首塚においては踏破隊の
代表児童が堂々と祭文を読み上げました。

　　　親子で行く
　　　岡崎花火ツアーを開催
８
３

　愛知県岡崎市で行われた花火大会ツアーに、「ゆか
りのまち」として関ケ原町より小学生とその保護者
が参加しました。
　最初に訪れた「おかざき世界子ども美術館」では、
３Ｄトリックアート展が開催されており、不思議な
絵を背景に記念写真を撮って楽しみました。夕方か
らはメインイベントである三河花火を桟敷席で観覧
し、目の前で連続して打ち上げられる花火の美しさ
に大満足の一日となりました。

▲題字書き
に挑戦
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　　　　　　　　　関ケ原ソフトテニス少年団が
　　　　　　　　　日置市（鹿児島県）へ親善交流に行ってきました

　関ケ原ソフトテニス少年団（団員１１名、引率者６名）が７月２６日（金）
～２８日（日）の三日間、関ケ原町と兄弟都市である鹿児島県日置市へ親
善交流に派遣されました。
　この交流は、関ケ原町と旧伊集院町とのスポーツ少年団の相互交流
で、昭和５５年の始まりから今年で４０回目となります。
　初日の歓迎夕食会では、昨年、関ケ原町を訪問した吉利バレーボー
ル少年団の皆さんと再会を喜び、関ケ原合戦の剣舞を披露してきまし
た。２日目は妙円寺バレーボール少年団の皆さんと知覧特攻平和会館
の見学や江口浜海浜公園で海水浴、夜はスイカ割りにバーベキューと
親睦も深まり、友達がたくさんできました。来年は日置市から妙円寺バレーボール少年団の皆さんが関ケ原町
に派遣されます。

７
２６
７
２７
７
２８

　　　　　　第１２回関ケ原町民
　　　　　　納涼ソフトボール大会
７
３０

　関ケ原町スポーツ推進委員会主催の第１２回関ケ原
町民納涼ソフトボール大会が行われました。職場の
仲間や自治会の友人同士でチームを作り、トーナメ
ント戦の頂点を目指しました。
　今年度は、決勝戦での白熱の打撃戦を制し、
「ニューセキガハラ」がサヨナラで優勝を果たしま
した。おめでとうございます。

優　勝　　ニューセキガハラ　チーム
準優勝　　オーツカそふとん　チーム

　　　第３１回三世代交流
　　　ふれあいゲートボール大会
８
４

　北部運動広場ゲートボール場において、体育協会
主催の三世代交流ふれあいゲートボール大会が開催
されました。今回で第３１回を数えるこの大会は、高
齢者、青壮年、児童生徒で構成されるチームの出場
が条件となっており、ゲートボールを通して世代を
超えた交流が行われます。入賞された方は次のとお
りです。おめでとうございます。

優　勝　　西町　　チーム
準優勝　　陣場野　チーム
第３位　　製作所　チーム

７
３１

▲陣場野チーム ▲西町チーム
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　　　　　　少年少女生涯学習施設めぐり

　夏休みを利用した子ども体験教室「少年少女生涯
学習施設めぐり」を、５・６年生の部は７月２３日、１
～４年生の部は７月３０日に開催しました。両日で１０９
名の参加となり、それぞれの場所で様々な体験をし
ました。
　５・６年生の部は京都方面で、午前中は「京都市動
物園」に行き、珍しい動物などをグループごとに分
かれて見学しました。その後、滋賀県高島市の、「高
島ビレッジ１号館」を訪れ、キャンドル体験を行い
ました。 

　１～４年生は名古屋方面へ向かいました。午前は
「リニア・鉄道館」を訪れ、グループの仲間と協力
してクイズに挑戦したり、実際のN700系の中で食
事をとるなどして楽しみました。その後、「名古屋港
海洋博物館・南極観測船ふじ」へ移動し、名古屋港
の歴史や南極観測船ふじについてジオラマなどを通
して学びました。
　参加した児童は学校の仲間と仲良く施設をめぐり、
夏休みの良い思い出を作りました。

７
２３
７
３０

　　　ふるさと納税において
　　　日本郵便株式会社と協定を結びました
７
１１

　日本郵便株式会社の提供する「郵便局のみまもり
サービス」を、ふるさと納税の返礼品として導入す
るため同社と協定を締結しました。このサービスは、
町内に住む高齢者宅に郵便局員が訪問し、町外に住
む家族にメールで報告する「みまもり訪問サービス」
と、自動音声により毎日体調確認を行う「みまもり
でんわサービス」の二種類で、寄附額に応じて期間
を選択することができます。
　 　役場　企画政策課
　 　４３－３０５２
問 

【夏休み企画】
関ケ原ふれあいセンターに移住定住・
ふるさと納税PRブースを設けました

　７月１９日から８月２３日までの夏休み期間を利用し
て、町外から帰省された方に「ふるさと・関ケ原」
の魅力を知ってもらい、関ケ原に住んでもらったり、
ふるさと納税をしてもらえるよう、ふれあいセン
ターのギャラリースペースに移住定住・ふるさと納
税のポスターやパンフレットを配置してＰＲを行い
ました。

▲西脇康世町長（中央左）と日本郵便株式会社東海支社長山�雅明様（中央右）
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　健康寿命を延ばしいきいきと暮らすためには、「健康を自分でつくり・守る」という姿勢が大切です。
　先月に引き続き、９月も「健康づくりチャレンジ月間」とし、食生活と運動習慣のキャンペーンを実
施しています。普段の生活を見直し、健康的な生活習慣を身につけましょう。

 ９月のテーマは「運動習慣」。運動を楽しんで、もっと健康に！ 
　普段から体を動かすことは生活習慣病などの病気のリスクを下げることにつながり、健康寿命を延ば
すことに効果的です。
　しかしながら、関ケ原町では、普段から運動を取り入れている方は１６歳から６４歳で２４．３％と少ない状
況です。（平成２９年健康と食育に関するアンケートより）そこで、９月のテーマは「運動習慣」です。生
活のすきま時間に取り入れられる運動から始め、健康への一歩を踏み出してみませんか。
＜参加方法＞
　９月の運動習慣コースの中から自分に合ったコースや挑戦してみたいコースをＡ～Ｆの中から選んで、
健康づくりにチャレンジします。
　毎日の取り組みを記録して、週に５日以上取り組むと健康ポイントを１ポイント獲得できます。月に
４ポイント獲得すると、すてきな賞品が当たる抽選に申し込みができます。

 期　　間 　９月１日（日）～９月３０日（月）　　　　 対　　象 　　町内在住　２０歳以上の方
 申　　込 　ページ下の記録シートに記録し、直接やすらぎに提出（抽選応募はがきをお渡しします）
 応募締切 　１０月１０日（木）消印有効

「健康づくり」を応援しています！

チャレンジ
（Ａ～Ｆ）

ふりがな

名前

ポイント７日６日５日４日３日２日１日

ポイント１４日１３日１２日１１日１０日９日８日

ポイント２１日２０日１９日１８日１７日１６日１５日

ポイント２９日／３０日２７日／２８日２６日２５日２４日２３日２２日

確認印合計ポイント

切り取り線
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自殺予防週間９月１０日（火）～９月１６日（月）

気づいていますか？あなたのストレス 
□ 毎日の生活に充実感がない 
□ これまで楽しんでやれていた事がおっくうに感じられる 
□ 以前は楽にできていたことが、今ではおっくうに感じられる 
□ 自分が役にたつ人間だと思えない 
□ わけもなく疲れたような感じがする 

＊左記のうち２項目以上があてはまり、 
　その状態が２週間以上ほとんど毎日続 
　いていて生活に支障がでている場合は 
　要注意です。 
　　資料：厚生労働省「うつ対策推進マニュアル」 ひとりで悩まないで。 

まずは相談を… 
～こころの病気かな？と思ったら～ 　人間関係や、生活のこと、仕事のことなど 

で悩みがある時は、「ひとりで抱え込まずに、 
相談して下さい」。 
　周囲に相談できる人がいない場合や、どこ 
に相談していいかわからない時は、公的相談 
機関をご利用ください。 

■体の症状＋軽い精神症状　⇒　診療内科 
■精神症状が強い　⇒　精神科 
■まずは、かかりつけ医を受診し、必要に応じて適切な 
　専門医を紹介してもらう方法もあります。 

「からだ」も「こころ」も元気じゃないと、 
いきいきと生活できませんね… 

～自分の健康、自分で守ろう～ 

（精神科医師による） こころの健康相談 
◆月２回（木曜日　午前）、西濃保健所と市町の 
　会場にて 
 
 
 
 
 
◆料金は無料 
◆事前予約が必要（　　７３－１１１１　内線２７４） 
　西濃保健所　保健予防係まで 

９月の相談日 

９月１２日 

９月２６日 

相談会場 

西濃保健所 

やすらぎ 
（健康増進センター） 

時 間 

１０時～ 

（３０分×３人） 
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＊混雑を避けるため、できるだけ対象地区の日時・会場にて受診をお願いします。
＜令和元年度　結核・肺がん検診　日程表＞

対象地区名会　　　場時　　　間月　日　曜日

藤下、松尾、柴井、天満やすらぎ前９時００分～１０時４０分

９月２６日(木) 若宮、六反田若宮集会所１１時００分～１１時３５分

陣場野、宝有、グリーンフィールド、製作所社宅、ＴＨＫ社宅ふれあいセンター１３時３０分～１５時００分

玉地区玉北部集落センター９時００分～１０時００分

１０月４日(金) 池寺、緑ヶ丘、御祭田池寺公民館１０時２５分～１１時１５分

小池、小関、笹尾小関集落センター１３時３０分～１４時４０分

竹の尻、新明、貝戸、下明谷竹の尻転作センター９時００分～９時５０分

１０月１８日(金)
門前、今須中町・西町、門間今須小学校１０時１５分～１１時００分

平井、祖父谷平井公民館１１時２０分～１１時４０分

稲荷町、石材社宅、西町やすらぎ前１３時３０分～１４時５０分

野上地区野上精米所９時００分～９時３０分

１０月２５日(金)
東町地区東町集会所９時５０分～１０時５０分

秋葉、大高、瑞竜秋葉公民館１１時１０分～１１時５５分

公門、東野、中山町民プール１３時３０分～１４時４５分

中町、新町、公門、西町、陣場野、未受診者中央公民館９時００分～１０時３０分

１１月１日(金) 山中山中研修センター１０時５０分～１１時１５分

松尾、東町、小池、未受診者やすらぎ前１３時３０分～１４時４５分

早期発見のために1年に1回は
結核・肺がん検診を受けましょう

　肺がんは、自覚症状が少なくみつけにくいがんです。早期発見のポイントは定期的な検診受診です。
年１回の定期検診を受けることで発見された肺がんは、症状が出てから病院で発見された肺がんよりも、
治る率が約３倍も高くなっています。
　結核は、今は医療や生活水準により、薬を飲めば完治できる時代です。しかし、現在でも１日に５０人
の新しい患者が発生し、５人が命を落としている日本の重大な感染症です。

【肺がん検診】　　　　対象者：４０～６４歳の方、　検診料金：５００円
� �������������������

【結核・肺がん検診】　対象者：６５歳以上の方、　検診料金：無料
� ������������������

　肺がん検診に申し込まれた方、６５歳以上の方には問診票をお送りします。日程表の日時に受診をお願
いいたします。４０～６４歳の方で申し込みが済んでいない方も受診できますのでお問い合わせください。
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　母子保健推進員の児玉千恵美さんが西濃地域公衆衛生協議
会において、関ケ原町母子保健推進員として、長年活動し、
地域における母子保健施策の普及、向上に努め、母子の健康
保持増進に寄与した功績がみとめられ表彰されました。
　関ケ原町の母子保健推進員は、現在６名で活動をしていま
す。主に乳幼児健診の身体計測や健診会場での母子への支援、
母子保健事業（プレママ・ひよこママ交流会、離乳食教室、
キッズビクス）における託児、相談などを行っています。
　今後もご活躍を期待しています。

西濃地域公衆衛生協議会会長表彰を受賞されました

月 9 おやこスマイルＣｌｕｂ 
日にち　９月１９日（木）  午前１０時～１１時３０分 

絵　　本　どんぐりころちゃん 
　　　　　おトイレさん 
月替わり　紙コップで手づくりおもちゃ 

●９月のエクササイズ●

健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康短短短短短短短短短短期期期期期期期期期期大大大大大大大大大大学学学学学学学学学学よよよよよよよよよよりりりりりりりりりり健康短期大学より

 お尻の横のエクササイズ 
１セット＝１０回（左右）
＜注意＞
・１回ごと足は床につけま
しょう。
・足は上げすぎない。
　（３０度くらいが目安です）
・お腹とつま先はまっすぐ
正面を向けましょう。

9
備　考対象者会　場日　時内　容

母子健康手帳
※母乳相談（助産師）、すくすく相談
（関ケ原診療所作業療法士他）は予
約制です（申込みは保健師まで）。

妊娠中の方・乳幼児希望者

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前９時３０分～午前１１時００分５日（木）
プレママさん・
お子さん何でも相談
すくすく相談

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水など）、タオル

平成２８年４月２日～
平成３０年４月１日生まれ午前９時３０分～午前１１時３０分１２日（木）キッズビクス

バスタオル、飲み物、おむつ
乳幼児（０～３歳頃まで）と
その保護者午前１０時００分～午前１１時３０分１９日（木）おやこスマイルclub

■母子関係

備　考対象者会　場日　時内　容
音楽レクリエーション

申込者
保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前１０時００分～午前１１時３０分１７日（火）いきいき健幸教室

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水など）、
靴、バスタオル

午前９時１５分～正午４日（水）シルバービクス教室

午後１時００分～午後３時４５分５日（木）
１９日（木）筋肉しっかりトレーニング教室

午前９時１５分～正午１８日（水）新！血液さらさら教室

健康手帳希望者午前１０時００分～午前１１時００分１３日（金）おとなの健康・介護なんでも相談

参加費：１００円
認知症の方や家族、認知症に関心
のある方など午後１時３０分～午後３時３０分２７日（金）認知症カフェ“だんらん”

①１,０００円
②４０～６９歳：無料
　７０歳以上：５００円
③１,０００円
④４２０円
⑤５００円
⑥無料

①２０～３９歳の方
②４０歳以上の方
③４０～７４歳町国民健康保険加入者
④後期高齢者医療保険加入者
⑤５０歳以上の男性
⑥主に４０、４５、５０、５５、６０歳の方

国保関ケ原診療所午後２時００分～

４日（水）
１１日（水）
１８日（水）
２５日（水）

①２０・３０代健診
②大腸がん検診
③特定健診
④ぎふ・すこやか健診
⑤前立腺がん検診
⑥肝炎ウイルス

①５００円
②無料

①４０～６４歳の方
②６５歳以上の方町内各所午前９時００分～午後３時００分２６日（木）結核・肺がん検診

■成人関係
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食育とは　｢食｣に関する知識と｢食｣を選択する力を習得し、｢食｣を生み出す｢農｣の重要性を認識しながら健全
� ��������

な食生活を実践することができる人を育てることです。

　７月２２日（月）にやすらぎにて、「美味しく食べて血糖コントロール」をテーマにした糖尿病予防の料理教室
を行い、食生活改善推進員より糖質を抑えて、かつ食物繊維がしっかり摂れる食事方法を伝達しました。
　メニューは「夏野菜たっぷりラタトュイユ」、「切干大根のデリ風サラダ」、「とろっと卵の和風スープ」、「ク
レームダンジュ」を含む５品です。食生活改善推進員と共に試作、検討を重ね、旬の食材を使用し、簡単に作
れるメニューを考えました。
　糖尿病予防には、まず食事と運動が大切です。関ケ原町では、特定健診の結果より、高血糖※の方に共通す
る食べ方を以下の「食べ方改善６箇条」としておすすめしています。高血糖の方のみならず、日頃より健康を
意識した方にも取り組める方法です。
今後は各家庭や各地区に健康的な食習慣が広まっていくことを期待しています。　

※高血糖とは･･･HbA１c５．６以上の方

食育の取り組みのご紹介

老人クラブ連合会女性部の伝達講習会が開催され、
食生活改善推進協議会より健康な食生活のポイントをお伝えしました

～参加者から好評だったメニュー～
「野菜が一度に沢山とれてとても良い」、「夏の暑さにカレー味がとても合う」（参加者の声より）

 夏野菜たっぷりラタトュイユ 

１８０ｇ
２枚

中１本
中１本

中１／２個
１／２個（７０ｇ）

２．５ｇ
大さじ１／２（６ｇ）
小さじ２（６ｇ）
小さじ２（４ｇ）

少々

■ 材料（２人分） ■ 作り方

鶏もも肉（皮なし）
ベーコン（ハーフ）
ズッキーニ
なす
トマト
黄パプリカ
にんにく
オリーブ油
　　顆粒コンソメ
Ａ
　カレー粉

塩･こしょう

①鶏もも肉は一口大に切る。ベーコンは１cm幅に切る。
②ズッキーニは５mm厚の輪切り、なすが乱切り、トマトは大きめのく
り切り、黄パプリカは種を取って乱切り、にんにくは粗みじん切りに
する。

③フライパンにオリーブ油とにんにく、ベーコンを入れ弱火にかける。
香りが立つまでゆっくりと炒めたら、まず鶏もも肉を炒め火が通った
ら取り出す。

④②のズッキーニ、黄パプリカを入れて炒め、野菜がしんなりとしたら
残りのなす、トマトを入れて焦がさないように炒める。

⑤Ａの調味料を入れて蓋をして弱火で１０分程煮込み、鶏肉を加えて更に
５分程煮る。

⑥最後、塩･こしょうで味を整える。

塩分食物繊維炭水化物タンパク質エネルギー
１．５ｇ３．７ｇ１２．６ｇ２３．６ｇ２４７kcal

〈１人分の栄養価〉

①ゆっくりよく噛んで食べる（２０分以上かけて）
②３食とも、主食･主菜･副菜をそろえて食べる
③夕食後は何も食べない（就寝前３時間は食べない）
④海藻又はきのこ料理を１日１皿は食べる
⑤腹八分目を心がける
⑥果物は量を決めて食べる（１日８０kcalを目安に）

食べ方改善
６箇条

１日８０kcalとは…？
＝バナナ１本
＝リンゴ１/２個
＝なし１/２個
＝みかん２個
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地域包括 かわらばん  　地域包括支援センター地域包括支援センター　　 　４３－３２０１４３－３２０１問 

日にち　９月２７日（金） 
時　間　午後１時３０分～午後３時３０分 
場　所　やすらぎ　２階 
参加費　おひとり１００円 
　９月のカフェのお楽しみは、いきいき健幸教室
でもおなじみの富田恵子さんの音楽演奏会。子ど
もの頃に歌った童謡、若い頃に聴いた懐メロなど
を聴いたり、歌ったりして楽しみませんか？みな
さまの参加をお待ちしています。 

＊理学療法士等の専門のスタッフが、３～６ヶ
月の期間を目安に計5回ご自宅を訪問します。
＊「こんなことが出来るようになりたいな」と
いった目的に合わせて、あなたの体調や自宅
の環境に合わせて出来ることを一緒に考え、
具体的な方法を提案していきます。
　
　詳細については、やすらぎ（地域包括支援セ
ンター）までお問い合わせください。

転倒の不安が大きくなって
散歩など行けなくなった。

そんな方には…
　おうちでリハビリがおすすめです！

転倒の不安が大きくなって
散歩など行けなくなった。

自宅の環境に合わせて
取り組みたい!!

家事や畑仕事など、
体に負担の少ない
方法で続けたい

参加者参加者をを募集募集します。します。

介護予防教室介護予防教室「てんとうむしくらぶ」「てんとうむしくらぶ」のの

『どんなことをするの？』
　→椅子に座ってできる簡単な体操や仲間と楽しみながらゲーム、その他お口の体操、認知症予防、
　　食事の話など、自宅でも簡単に続けられる方法をお伝えします。
『足腰も弱ってきたし、運動する自信がないわ。』
　→椅子に座って行いますし、自分の出来る範囲で調節しながら参加していただけます。日頃、
　　杖や歩行器を使用している方も参加してみえます。

要介護状態にならないよう、できることからはじめませんか？

□足腰が弱ってきたと感じる　　
□出掛ける機会が少なくなった
□食事中、むせやすくなった
□少しでも長く身の回りのことは自分でしたい！
　認知症も予防したい！
□体を動かしたいが、膝や腰などが痛くて、
　どんな体操をしたらいいのか分からない
＜日にち＞　　午前９時４５分～１１時４５分

…こんな方におすすめです…

１２月５日（木）１１月１４日（木）１０月２４日（木）１０月３日（木）
１２月１２日（木）１１月２１日（木）１０月３１日（木）１０月１０日（木）
１２月１９日（木）１１月２８日（木）１１月７日（木）１０月１７日（木）

＜時　間＞やすらぎ　２階　　
＜参加費＞１，０００円　　
＜ＯＢ会＞令和２年３月５日（木）

参加を希望される方は、やすらぎ（地域包括支援センター） 　４３－３２０１までご連絡ください。
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診療所からのお知らせ 関ケ原診療所 

9国保関ケ原診療所の外来診察と担当医師 
土金木水火月診 療 室診　療　科

島崎島崎島崎島崎島崎

休

診

休　

診

一診
午前

内科

森島森島森島森島森島二診
高野高野高野高野三診

島崎島崎島崎一診
午後 森島森島二診

高野三診
秋山（予約制）
（股関節専門）
　 ９月１４日 　 

伏見 １３日／２７日
（脊椎脊髄専門）
後藤 ６日／２０日

後藤
伏見 ３日／１７日
（脊椎脊髄専門）
後藤 １０日／２４日

五診

午前

整形外科
大学医師
（交代制）

楊
（予約制）

楊
（予約制）

田中
（関節リウマチ専門）
午前１０時～午後１時３０分

楊
（予約制）六診

後藤五診
午後 後藤

（１回／月）
楊

（予約制）
楊

（予約制）
楊

（予約制）六診

松尾松尾松尾松尾松尾
七診

午前
外科

松尾松尾松尾午後

※担当医等は都合により変更となる場合があります。
※都合により休診になる場合があります。休診する場合、他の医師が対応いたします。全ての患者さまに休診の連絡が
　できない場合がございますのでご了承ください。
※午前中は電話が大変混み合います。予約の変更のお電話はできるだけ午後にかけていただきますようご協力お願いいたします。

《休 診 日》日曜日、月曜日、祝日、年末年始

《受付時間》火曜日～土曜日

《診療時間》火曜日～土曜日

午前８時３０分～午前１１時３０分［午前の受付時間（午前１１時３０分）を過ぎてから来所され
ますと、診察は午後となりますのでご了承ください］
午後１時～午後４時
午前８時４５分～正午　午後１時３０分～午後４時３０分［予約優先となります。予約以外の
方は待ち時間が長くなることがあります］

歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててててててててて学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学ぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶ糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病 ウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーククククククククククククククククククククララララララララララララララララララララリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー iiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnnnnnnnnnnnnnnnn 岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐岐阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜阜２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２００００００００００００００００００００１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９歩いて学ぶ糖尿病 ウォークラリー in 岐阜 ２０１９
日　　時　１０月２７日（日）
場　　所　岐阜県百年公園（岐阜県関市）
参加対象者　糖尿病に関心をお持ちの方
参 加 費　１名２００円（保険料含む）
持 ち 物　お弁当、飲み物、レジャーシート
服　　装　運動できる服装でご参加ください。
申込締切　９月３０日（月）までに所定の申込用紙をＦＡＸにて下記事務局にお申し込みください。
　　　　　（申込用紙はホームページまたは関ケ原診療所にあります。）
　　　　※災害や悪天候により開催が困難と予想される場合は中止となります。
　　　　　《雨天中止の判断基準》
　　　　　開催前日９時頃、１５時頃、開催当日７時頃にＮＨＫ（ホームページ含む）が発表する岐阜県美

濃地区の天気予報において、一度でも開催当日０時～１８時の降水確率が４０％以上の場合。
共　　催　日本糖尿病協会　岐阜県糖尿病協会　ノボ　ノルディスク　ファーマ株式会社
　　　　　 　ノボ　ノルディスク　ファーマ株式会社　岐阜オフィス　ウォークラリー事務局
　　　　　 　０５８－２６５－９７３１　　 　０５８－２６５－９７３３

問 

参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！参加者募集！

　　● 休診のお知らせ ●
９月７日（土）　午後　内科　　森島先生　　　　９月２６日（木）　内科　　高野先生
９月１４日（土）　午後　内科　　島崎先生　　　　９月２７日（金）　内科　　高野先生



��

問 

　救急医療週間は、救急業務と救急医療に対して皆さんの理解と認識を深めてもらうため昭和５７
年に定められました。以来、毎年９月９日を「救急の日」とし、この日を含む１週間を「救急医
療週間」として、全国各地において救急に関する様々な行事が実施されています。
＜救急車適正利用のお願い＞
　最近、緊急でない場合や、タクシー代わりに救急車を呼ぶことが問題になっています。　緊急
ではない場合に救急車を呼んでしまうと、本当に救急車を必要とする人が利用できなくなります。
皆さんが安心して救急医療を受けられる社会を目
指しましょう。
※もし呼ぶかの判断に困ったら、救急相談窓口を
活用して下さい。
　岐阜県では、休日や夜間のお子様の急な病気や
けがの際に、家庭での対処方法や医療機関を受診
すべきかどうかについて、電話で専門の相談員に
相談できる子ども医療電話相談を実施しています。
　小児の場合、「＃８０００」で小児救急相談ができ
ます。
　月曜日から金曜日　午後６時から翌朝午前８時
　土曜日・休日・年末年始（１２月２９日から１月３日）　午前８時から翌朝午前８時（２４時間）
　上記以外の時間及び成人の方は「０５８４－２３－３７９９」不破地域救急医療情報センターをご利用下さい。

 避難情報に「警戒レベル」が付与されました 
　※２０１９年５月２９日より運用されています。

　平成３０年７月豪雨では、
様々な防災情報が発信さ
れましたが、多様かつ難
解であるため多くの住民
が活用できない状況でし
た。これを踏まえ、国は
住民等が情報の意味を直
感的に理解できるよう、
市町村が発令する避難情
報と国や県が発表する防
災気象情報を５段階の警
戒レベルに整理するとと
もに、とるべき行動の対
応を明確化しました。

←
岐阜県ホームページ参照
高齢者の方は「警戒レベ
ル３」で避難。「警戒レ
ベル４」で全員避難とな
ります。

●消防署　令和元年 7月分

◎火災時における災害情報はテレホンサービス　TEL 24－1090
� �����������

◎救急 ◎火災

出動件数
累計今月

203交 通

253一般負傷

11817急病人

315その他

19428計

件　数
累計今月

10建 物

00車 両

00林 野

00その他

10計

「「「「「「「「「「９９９９９９９９９９月月月月月月月月月月８８８８８８８８８８日日日日日日日日日日～～～～～～～～～～１１１１１１１１１１４４４４４４４４４４日日日日日日日日日日」」」」」」」」」」はははははははははは救救救救救救救救救救急急急急急急急急急急医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療週週週週週週週週週週間間間間間間間間間間「９月８日～１４日」は救急医療週間
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架架架架架架架架架架架架架架架架架架架架空空空空空空空空空空空空空空空空空空空空請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請求求求求求求求求求求求求求求求求求求求求 心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりののののののののののののののののののののなななななななななななななななななななないいいいいいいいいいいいいいいいいいいい請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請求求求求求求求求求求求求求求求求求求求求はははははははははははははははははははは無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！架空請求　心当たりのない請求は無視！

 トラブル事例 
　今日、「消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ」と書かれたハガキが届きました。「給料や不動産の
差押」「強制執行」などの言葉が並んでいます。訴訟取り下げ最終期日が明日となっています。訴訟され
る心当たりはまったくありません。ハガキに記載された問合
せ窓口に確認したほうがいいでしょうか。
 ひとこと助言 
　過去に何らかの料金の未払いがあるかのように思わせて、
「訴訟を起こした」「訴状が提出された」「給料や財産を差し
押さえる」などと不安をあおり、電話をかけさせる手口、い
わゆる「架空請求」に関する相談がいまだに多く寄せられま
す。
　ハガキに記載された問合せ窓口には絶対連絡してはいけま
せん。連絡してしまうと、「訴訟取り下げのために必要」な
どと理由をつけられて高額な請求を受けることになりかねま
せん。
　ハガキだけでなく、封書、電話、メールなどの手段で架空
請求されることもあります。いずれの手段であっても、心当
たりがなく、請求内容が不明であれば、相手には連絡せずに、
まずは下記の消費生活相談窓口までご相談ください。
　　　 　消費者ホットライン　　　 　役場　地域振興課　　　 　県民生活相談センター　
　　　 　１８８　　　　　　　　　　　 　４３－００７０　　　　　　　 　０５８－２７７－１００３
９月の消費生活相談　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
� ����������������������������������������������������������������������������������������������

　西濃６町のどこでも相談ができます。専門相談員による面談は、電話による事前予約も受けますので、
希望日に面談を実施する町へご連絡ください。各会場とも午前１０時～正午、午後１時～午後３時です。

問 問 問 

消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活消費生活
だだだだだだだだだだよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりだより

専門相談員配置日予約電話相談会場専門相談員配置日予約電話相談会場
９月９日（月）、２７日（金） 　２７－３１１１神 戸 町９月１０日（火）、２４日（火） 　４３－００７０関ケ原町
９月５日（木）、１９日（木） 　６８－０１８５輪之内町９月３日（火）、１７日（火） 　２２－１１５１垂 井 町
９月１２日（木）、２６日（木） 　６４－３１１１安 八 町９月２日（月）、２０日（金） 　３２－１１０８養 老 町

１　募集部門　中学生の部、高校生の部の２部門
２　応募資格　中学生・高校生（原則として学校に現在も在学する生徒）
３　募集作品　命の大切さに関する自分の考えや意見について、身近に経験したり見聞きしたりした事件・事故

に関すること、家族や人と人との関係の大切さに関することなどを盛り込みつつ表現した作文を
募集します。

４　募集規定　中学生の部　４００字詰め原稿用紙３枚以内
　　　　　　高校生の部　４００字詰め原稿用紙４枚以内（Ａ４サイズ）
　　　　　＊作品は縦書き、１枚目の１行目に作品タイトル、２行目に学校名、氏名、及び性別を明記し提出

してください。自作の未発表の作品に限ります。
　　　　　＊提　出　先　垂井警察署　警務係
　　　　　　応募締切り　令和元年１０月４日（金）まで　
５　その他　＊作品は返却しませんので、必要な方はコピーをお取りください。
　　　　　＊全応募作品の著作権は主催者に属します。
　　　　　＊主催者は、受賞作品、受賞者の氏名、学校名、学年などについて新聞、広報誌、作品集など印刷

物やホームページなどで紹介します。
　　　　　＊受賞者の発表は、応募者が所属する学校を管轄する各都道府県警察から連絡します。

垂井警察署

令和元年度『大切な命を守る』
　全国中学・高校生作文コンクール（主催：警察庁）
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令和元年１０月１日から、３歳から５歳までの障害のある子どもたちのための

　就学前の障害児を支援するため、下記のサービスについては、対象者の利用者負担を無料とします。
無料となるサービス
・児童発達支援　　　　　　　・福祉型障害児入所施設　　　　・医療型児童発達支援
・医療型障害児入所施設　　　・居宅訪問型児童発達支援　　　・保育所等訪問支援
対象となる子ども
　無償化の対象となる期間は、「満３歳になって初めての４月１日から３年間」です。

児童発達支援等の利用者負担が無償化されます

※利用者負担以外の費用（医療費や、食事等の現在実費で負担しているもの）は引き続きお支払いいただく
ことになります。

※幼稚園、保育所、認定こども園等と、上記サービスの両方を利用する場合は、両方とも無償化の対象と
なります。

　無償化にあたり、新たな手続きは必要ありません。
　ご利用の障害児サービス事業所との間で、年齢を伝えるなどして無償化対象であることを事前にご確認
ください。

 　役場　住民課　　 　４３－１１１３問 
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　屋外に表示・設置される広告塔や
看板などの広告物（屋外広告物）は、
道行く人々に様々な情報を提供する
ほか、街のにぎわいを演出する重要
な役割を果たしています。
　しかしながら、広告物は無秩序に
氾濫すると、街の景観を損ねるほか、
適正な維持管理を欠いた場合には周
辺の人に危害を及ぼす恐れがありま
す。
　９月１日（日）から９月１０日（火）ま
で、岐阜県下で屋外広告物適正化旬
間が実施されます。期間中は以下の
活動に重点的に取り組みます。
・屋外広告物の表示禁止物件の一斉
点検

・広告物監視パトロールの実施
　屋外広告物の設置に対して、岐阜
県屋外広告物条例に基づいて屋外広
告物を表示できる場所や、大きさな
どを定めており、設置には許可が必
要になりますので、事前に町へ相談
し、規制の内容について確認してく
ださい。
　広告物の提出にあたっては決めら
れたルールを守り、関ケ原町の良好
な景観と、公衆への危険防止にご協
力をお願いします。
　 　役場　産業建設課
　 　４３－３０５４

 
　１０月開催の「ちびっこあつまれ」
は給食体験ができます。
　参加希望の方は、９月６日（金）ま
でに参加される園に直接申し込み下
さい。
日　時　西保育園
　　　　　１０月１６日（水）
　　　　　午前１０時～
　　　　東保育園
　　　　　１０月２３日（水）
　　　　　午前１０時～
※参加費用は、親子で３００円、親のみ
で２００円です。

　 　西保育園（ 　４３－２６１０）
　　　東保育園（ 　４３－２６８８）

９月１日～１０日
屋外広告物適正化旬間

問 

ちびっこあつまれ！

問 

　

 
　岐阜県では、森林管理における法
令遵守を積極的に推進するため、違
法な森林開発の早期発見体制を強化
しています。
　森林に入られたとき、不審な「立木
伐採」、「建築物」、「採掘」などを発見
された場合は、岐阜県が開設してい
る「森林の不適正事案１１０番」までご
連絡ください。詳細は岐阜県ＨＰ内
に掲載しております。
　 　岐阜県西濃農林事務所  林業課
　 　０５８４－７３－１１１１（内線３８９）
ホームページ（岐阜県）
　 　http://www.pref.gifu.lg.jp/sangyo/nogyo/
　　　norin-jimusho/２４８０２/osirase/futekisei１１０.html

 
　狂犬病予防法により、生後９１日以
上の犬は登録し、その鑑札を犬に付
けておくことや、年１回の狂犬病予
防注射を受け、注射票を犬に付けて
おくことが義務づけられています。
　また放し飼いにしてあったり、首
輪や紐でつないであっても逃げ出し
て事故に遭ったり、徘徊して他のみ
なさんに迷惑をかけるという事例も
少なくありません。
　犬の飼い主の方はこれらの点を十
分にご留意いただくようお願いしま
す。
　なお、猫は登録の義務はありませ
んが、飼い主の分からない猫にエサ
をあげると繁殖し、ふんや尿、鳴き
声など近隣のみなさんに迷惑をかけ
ることになります。
　飼養の責任を持てない野良猫には
安易にエサを与えないようにしてく
ださい。
　 　役場　水道環境課
　 　４３－３０５３

違法な森林開発を
発見されたらご連絡を！

問 

ペットの飼い主の方へ

問 

 
　林退共は昭和５７年に発足した林業
界で働く方のための退職金制度です。
　以前、林業の仕事に従事されたこ
とがあり、その当時、林退共制度に
加入していた方で、退職金請求手続
をしたお心当たりのない方は、退職
金をまだ受け取っていない可能性が
あります。最寄りの支部または本部
へお問い合わせください。
　 　独立行政法人  勤労者退職金共済機構
　　　林業退職金共済事業本部
　　　〒１７０－８０５５
　　　東京都豊島区東池袋１－２４－１
　　　ニッセイ池袋ビル
　 　０３－６７３１－２８８９
　 　０３－６７３１－２８９０
　 　http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

　
 
「岐阜県最低賃金」が改正されます
時間額 ８５１円（２６円UP）
令和元年10月1日から

　岐阜県最低賃金は、年齢に関係な
く、パートや学生アルバイトなどを含
め、県内で働くすべての労働者に適
用されます。
　使用者も、労働者も、１時間当たり
の賃金額が最低賃金額以上となって
いるかどうか、必ず確認しましょう。
　詳しくは、岐阜労働局賃金室また
はお近くの労働基準監督署までお尋
ねください。
　 　岐阜労働局賃金室
　 　０５８－２４５－８１０４

 
　運動会のシーズンとなりました。
下記のとおり運動会が開催されます
ので、ご案内します。

９月１４日（土）　今須小中学校合同運動会
　　　　　　　関ケ原中学校体育大会
９月２１日（土）　関ケ原小学校運動会
９月２８日（土）　東保育園運動会
　　　　　　　西保育園運動会
１０月１３日（日）　町民体育祭

※天候等により、変更となる場合が
あります。

林業退職金共済制度（林退共）の
退職金請求について

問 

必ずチェック！最低賃金

問 

運動会のご案内
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　農業委員会では、農地パトロール
（農地法第３０条第１項に基づく理容
緒状況調査）を実施し、遊休農地の把
握と農地の無断転用の防止に努め、
地域の重要な資源である農地を守り
活かす活動を展開しています。
　遊休農地（荒れ地）は、火災や病害
虫の発生原因になり、隣接の住民や
農地へ悪影響を与えかねませんので
除草・病害虫駆除など、農地の適正管
理をお願いします。
〈調査期間〉
　農地パトロールは、年間を通しての
取り組みとなりますが、今年度は１０月
を調査月間として実施します。
　調査の結果「遊休農地」と思われる
農地の所有者に対し、口頭、文書通知
等により、今後の意向確認、改善要請
を行います。
　実施にあたり、みなさんのご理解
とご協力をお願いします。
　 　関ケ原町農業委員会事務局
　 　４３－３０５４

 
　ひきこもりに悩む方やご家族がひ
きこもりに対する理解を深め、対応
方法を考えるきっかけとして相談会
を開催します。
　ひきこもり支援コーディネーター
や精神科医師が個別相談をお受けし
ます。
開催日および開催場所
　　　　９月２４日（火）
　　　　　西濃総合庁舎
　　　　１１月１８日（月）
　　　　　大垣市総合福祉会館
対　象　ひきこもりがちな方や
　　　　ご家族の方
相　談　無料（要予約）
申　込　開催７日前までに、お電話

でご予約ください。
　 　西濃保健所
　 　０５８４－７３－１１１１
　 　岐阜県精神保健福祉センター
　　　（ひきこもり地域支援センター）
　 　０５８－２３１－９７２４

農地パトロール
（農地利用状況調査）

問 

ひきこもりに関する
相談会のお知らせ

問 

問 

 
　学校、保育所、病院、公園などの
公共施設、住宅地近くの農地など、
多くの人に影響を与える可能性のあ
る場所で農薬を使用する場合には周
囲の方への配慮が必要です。
　農薬は病害虫の防除には必要です
が、使い方を誤ると周辺住民に重大
な健康被害を与えることがあります。
農薬を安全に使用するために、次の
ことに注意しましょう。
１．　農薬のラベルに記載されている
使用方法および使用上の注意事項
を必ず守りましょう。

２．　農薬散布は、無風または風が弱
いときに行うなど、近隣に影響が
少ない天候の日や時間帯を選ぶな
どして、周りに飛散させないよう
に気をつけましょう。特に子ども
やお年寄りが農薬を浴びることの
ないよう最大限配慮しましょう。

３．　農薬の飛散の恐れがある場合や
近隣に化学物質に敏感な人が居住
していることを把握している場合
には、早めの連絡や事前調整する
など十分配慮しましょう。

　 　役場　産業建設課
　 　４３－３０５４

住宅地周辺での
農薬散布は適切に

問 

募　集

令和元年7月分 

比  較30年7月の
排出量

元年7月の
排出量品  目

5.10％増83.37ｔ87.62ｔ燃やせるごみ

45.19％減4.16ｔ2.28ｔプラスチック類

15.60％減5.69ｔ4.80ｔ燃やせないごみ

0.96％減16.62ｔ16.46ｔ粗大ごみ

 
　県内の史跡を訪ね、現地で学習し
ながら歴史を体験しましょう。どな
たでも参加できます。
中井　均氏による
城郭案内ハイキング「大桑城跡」

日　時　令和元年１０月２３日（水）
　　　　午前８時３０分～午後５時
行き先　山県市
講　師　滋賀県立大学　教授
　　　　中井　均　氏
参加費　４，０００円　
定　員　２０名（抽選を行います）
申込み　９月１９日（木）に教育委員

会・中央公民館・歴史民俗資
料館に申込書を配置します。

　　　　 　教育委員会
　　　　 　４３－１２８９

　

 
　「マンカラ体操教室」参加者を募集
します。
日　時　９月１９日（木）
　　　　午後７時３０分～
会　場　垂井町中央公民館
　　　　２階会議室
対　象　郡内に在住・在勤・在学の
　　　　小学１年生以上の人／３０名
　　　　※小中学生は保護者同伴
　　　　（親子・３世代参加、大歓迎）
講　師　不破郡レクリエーション協
　　　　会インストラクター
参加費　無料
持ち物　なし
申込み　９月１６日（月）までに郡レク

リエーション協会長
　　　　臼井さんへ
　　　　 　０９０－１４１９－２６９２

＜受講生募集＞
せきがはら歴史オープン講座

問 

楽しい卓上頭脳ゲーム

日
時
　
　
９
月
１７
日
（
火
）
 

　
　
　
　
午
後
１
時
〜
３
時
 

場
所
　
　
関
ケ
原
町
中
央
公
民
館
 

テ
ー
マ
　
波
乱
の
生
涯
 

　
　
　
　
　
　
　
　
お
江
・
千
姫
 

　
織
田
信
長
の
妹
お
市
と
そ
の
子

浅
井
三
姉
妹
は
、
皆
が
母
に
似
て

美
し
い
姫
た
ち
と
伝
わ
る
が
、
そ

の
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象
と
は
裏
腹
に
、
骨
肉
争
う

戦
乱
の
世
に
翻
弄
さ
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
波
瀾
万
丈
の
生
涯
を
生
き
抜
い

て
い
る
。
 

　
今
回
は
豊
臣
家
と
徳
川
家
と
の

絆
を
結
ぶ
重
責
を
担
い
、
三
度
目

の
輿
入
れ
と
し
て
、
徳
川
秀
忠
に

嫁
い
だ
お
江
と
、
そ
の
長
女
千
姫

の
生
涯
を
取
り
上
げ
て
み
る
。
 

　
ま
た
、
千
姫
が
大
坂
落
城
後
、

本
田
家
に
嫁
ぎ
姫
路
に
移
り
住
ん

だ
後
に
歩
ん
だ
道
。
江
戸
で
享
年

７０
歳
の
生
涯
を
閉
じ
る
ま
で
の
話

も
興
味
深
い
。
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【１１ｃｈ】 
◆ 生中継・日本女子ソフトボールリーグ２部 
　　　　　　　　　大垣ミナモソフトボールクラブ戦 
　◇６日（金）・７日（土）・８日（日） 
　※詳しい放送日時はＨＰをご覧ください。 
◆ かがやきクラブ芸能大会 
　◇２８日（土）　午後３時　他 
【１２ｃｈ】 
■ 地域情報　デイリーＵＰ 
　◇月～金　毎日更新　午後６時（１時間おきに再放送） 
　　地元のニュース・話題を毎日お伝えしています。 
■ 園児が主役　げんきはなまる 
　◇月～金　午後６時１５分　◇土・日　午後７時　他 
■ ソフトボールクラブ応援番組　はばたけ大垣ミナモ 
　◇毎日　午後９時１５分 
■ 視聴者参加　生放送です！メールください 
　◇金　午後８時１５分　ＭＣ久世良輔 
■ スポーツ少年団が登場　いくぜ！スポ少 
　◇２日（月）～６日（金）　午後６時３０分　他 
■ ＳＫＥ４８のめざせ！インスタ女王　第３弾 
　◇９日（月）～１３日（金）　午後６時３０分　他 
■ ぶらぶら街歩き　里見まさとのご町内探訪 
　◇１６日（月）～２０日（金）　午後６時３０分　他 
■ お店の情報満載　みるチャン 
　◇２３日（月）～２７日（金）　午後６時３０分　他 
■ ＴＶギャラリー 
　◇月～金　午後７時２８分　他 
　　写真・絵画など地域のみなさんの力作をご紹介！ 

　　　０１２０－３０１－２４８　　　　ｊｏｈｏ＠ｏｇａｋｉ-ｔｖ．ｃｏ．ｊｐ 
　　　８２－１３００　　　　ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ．ｏｇａｋｉ-ｔｖ．ｃｏ．ｊｐ/ 

　抽選でＧポイントが当たる「番組クイズ」は 
　リモコンのｄボタンを押して挑戦してください！ 

９月 におすすめの絵本 
テーマ「月」 
　９月といえば中秋の名月、美しい月をみながら
こんな絵本を開いてみませんか？ 

「ぽんぽん山の月」 
　　あまんきみこ・文 
　　　　　（文研出版） 

「つきよ」 
　　長新太・さく 
　　　　　（教育画劇） 

ふれあい図書館 

担当：読書サークル 
● ポチポチのとしょかん 
● ふくろうのそめものや 

午前１０時３０分～午前１１時 

午前１０時３０分～午前１１時 

９月１４日（土） 

担当：司書 
● でんしゃにのったよ 
● いそがしいよる 

９月２８日（土） 

　写真展 
　　　～オープンガーデン　花たちの競演！～ 
　　出　展　　野村民夫さん（垂井町在住） 
　　期　間　　９月３日（火）～９月２８日（土） 

９月のギャラリー 

ギャラリー出展者募集中！（使用料無料） 

　　４３－５７２４ 

　ふれあい図書館内おはなしコーナーにて、にじっこ 
クラブによる読み聞かせ会を開催しています。 
どなたでも参加できます。 

ギャラリー使用料無料 
詳しくは 

エコミュージアム関ケ原 
（電話43-5724）まで 

□　４３－１２８８ 

公民館講座 
Kouminkan

　お家で作る本格味で濃厚なブラウニーとパンを手作
りしてみませんか！ 
日　時　９月２８日（土） 
　　　　午前９時～正午 
場　所　公民館別館　調理室 
定　員　１０人 
材料費　１，０００円 
持ち物　エプロン・三角巾・持ち帰り用の容器 
申　込　９月１９日（木）までに公民館へ 

ほうじ茶クリームパンと 
　 ブラウニー（ケーキ）づくり教室 

　　４３－２２３３ 
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SEKIGAHARA　令和元年９月 ��

令和元年 8月1日現在 （－4人） 
7,035人 

（－5人） 
3,420人 

（＋1人） 
3,615人 

（－1世帯） 
2,733世帯 

大人１００円引き 
小人  ５０円引き 

※1枚で何人でも有効です。 

令
和
 元 
年
 7
月
 16
日
か
ら
 

令
和
 元 
年
 8
月
 15
日
ま
で
の
 

受
付
分（
敬
称
略
）
 

５日　団体３名（東京） 
【細見昌男ガイド・和田賀織ガイド】 

６日　個人１名（愛知）【沢木章子ガイド】 
７日　個人３名（山口）【吉田信子ガイド】 
７日　団体３１名（石川）【横山高司ガイド】 
８日　個人３名（岐阜）【�木晶子ガイド】 
８日　団体１７名（東京）【池側　誠ガイド】 
１０日　団体１７名（岐阜）【大津　彰ガイド】 
１１日　団体２７名（岐阜）【�木愛郎ガイド】 
１２日　団体３７名（岐阜）【�木敏朗ガイド】 
１２日　団体５６名（岐阜） 

【三和敏郎ガイド・山村健一ガイド】 
１３日　個人２名（長野）【吉村和剛ガイド】 
１３日　個人４名（新潟）【吉澤広幸ガイド】 
１３日　団体８名（神奈川）【三輪成康ガイド】 
１５日　個人２名（愛知）【曽根繁樹ガイド】 
１８日　個人７名（長野）【古山政樹ガイド】 
２０日　個人２名（岡山）【池側恵子ガイド】 
２２日　個人３名（愛知）【小玉義弘ガイド】 
２４日　団体３０名（大阪）【吉澤広幸ガイド】 
２６日　個人２名（千葉）【今井　剛ガイド】 
２７日　団体２３名（滋賀）【林　英男ガイド】 
２７日　個人４名（滋賀）【常喜京子ガイド】 
２９日　個人５名（兵庫）【今井　学ガイド】 
せきがはら史跡ガイド事務局（歴史民俗資料館内） 

せきがはら史跡ガイド 
■７月のガイド実績■ ２２件 

７月の入館者 
〇歴史民俗資料館　　２,６２４人 
〇不破関資料館　　　　２６９人 

　
本
館
が
所
蔵
し
て
い
る
「
関
ケ
原
合
戦
図
屏
風
」

に
は
、
数
多
く
の
武
将
の
名
前
が
記
さ
れ
て
い
ま

す
。
徳
川
家
康
や
石
田
三
成
を
は
じ
め
、
東
軍
西

軍
の
武
将
の
名
が
書
か
れ
て
い
る
の
は
当
然
で
す

が
、
中
に
は
「
こ
の
人
は
だ
れ
？
」
と
思
わ
れ
る

よ
う
な
人
物
も
 
描
か
れ
て
い
ま
す
。
 

　
シ
リ
ー
ズ
企
画
「
こ
の
人
だ
ぁ
れ
？
」
で
は
、

こ
う
し
た
人
物
に
焦
点
を
当
て
、
人
物
に
ま
つ
わ

る
話
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。
 

　
第
二
十
四
回
目
の
人
物
は
、
左
の
絵
に
描
か
れ

て
い
る
「
阿
多
長
寿
院
盛
淳
」（
あ
た
ち
ょ
う
じ
ゅ

い
ん
も
り
あ
つ
）で
す
。
 

　
盛
淳
は
島
津
義
弘
の
重
臣
で
し
た
。
左
の
絵
に

は
、
鉄
砲
隊
を
ず
ら
り
と
並
べ
、
島
津
軍
の
先
頭

に
立
っ
て
進
も
う
と
前
を
仰
視
す
る
盛
淳
の
姿
が

描
か
れ
て
い
ま
す
。
 

　
関
ケ
原
の
戦
い
の
中
で
最
も
有
名
な
「
島
津
の

敵
中
突
破
」
の
場
面
で
す
。
 

　
盛
淳
は
幼
少
の
頃
仏
門
に
入
り
ま
し
た
。
そ
の

後
、
島
津
義
久
の
命
で
還
俗
し
、
島
津
の
家
臣
と

し
て
仕
え
ま
し
た
。
 

　
慶
長
５
年
７
月
、
石
田
三
成
を
中
心
と
し
た
西

軍
は
、
秀
吉
の
遺

命
に
背
き
勢
力
を

拡
大
し
て
い
た
徳

川
家
康
を
討
つ
べ

く
決
起
し
、
関
ケ

原
の
戦
い
へ
と
続

く
戦
乱
の
火
蓋
が

切
ら
れ
ま
し
た
。

島
津
義
弘
は
伏
見
城
攻
め
の
頃
か
ら
西
軍
に
属
し
て

い
ま
し
た
が
、
手
元
に
い
た
家
来
は
わ
ず
か
二
・
三

百
名
で
し
た
。
義
弘
は
す
ぐ
に
薩
摩
へ
派
兵
の
依
頼

を
出
し
ま
し
た
が
、
国
元
の
考
え
違
い
に
よ
り
増
兵

が
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
国
元
に
い
た
盛
淳
は
義
弘

の
窮
状
を
聞
き
つ
け
、
す
ぐ
に
配
下
の
兵
を
引
き
連

れ
て
単
独
で
美
濃
に
向
か
い
ま
し
た
。
盛
淳
と
同
じ

よ
う
な
行
動
を
と
っ
た
家
来
は
他
に
も
大
勢
い
た
そ

う
で
す
。
盛
淳
が
大
垣
城
に
到
着
し
た
の
は
、
関
ケ

原
合
戦
が
起
き
る
わ
ず
か
２
日
前
で
し
た
。
義
弘
は

盛
淳
の
到
着
を
大
変
喜
び
、
秀
吉
か
ら
拝
領
し
た
大

切
な
陣
羽
織
を
盛
淳
に
与
え
ま
し
た
。
石
田
三
成
も

金
磨
き
の
軍
配
と
団
扇
を
贈
り
ま
し
た
。
 

　
決
戦
の
日
、
島
津
隊
は
独
自
の
判
断
で
戦
い
に

臨
み
ま
し
た
。
や
が
て
、
小
早
川
隊
の
寝
返
り
を

機
に
西
軍
は
総
崩
れ
と
な
り
、
あ
と
は
島
津
隊
だ

け
を
残
す
の
み
と
な
り
ま
し
た
。
義
弘
は
関
ケ
原

で
い
さ
ぎ
よ
く
戦
っ
て
死
の
う
と
決
意
し
ま
し
た

が
、
盛
淳
ら
の
必
死
の
嘆
願
に
よ
り
、
敵
中
突
破

を
し
て
撤
退
す
る
道
を
選
び
ま
し
た
。
と
は
言
え
、

目
の
前
に
は
数
万
の
東
軍
が
ひ
し
め
い
て
い
ま
す
。

千
五
百
人
い
た
兵
士
も
そ
の
頃
に
は
数
百
名
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
島
津
隊
は
大
将
の
義
弘
を
包
む
よ

う
に
鋒
矢
の
陣
形
を
と
り
、
徳
川
家
康
の
本
陣
め

が
け
て
突
き
進
み
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
直
前

で
大
き
く
南
へ
方
向
を
変
え
、
伊
勢
街
道
を
ひ
た

す
ら
走
り
ま
し
た
。
 

　
島
津
隊
の
退
却
に
気
づ
い
た
東
軍
の
井
伊
隊
ら

が
必
死
に
追
い
か
け
ま
し
た
。
と
う
と
う
烏
頭
坂

（
大
垣
市
牧
田
）
で
追
い
つ
か
れ
、
激
し
い
戦
い

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
ま
ま
で
は
数
に
劣
る
島

津
隊
は
全
滅
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
時
、
盛
淳

は
、
義
弘
よ
り
拝
領
し
た
陣
羽
織
を
身
に
つ
け
、

義
弘
の
影
武
者
と
な
っ
て
戦
い
ま
し
た
。
盛
淳
や

兵
士
達
の
奮
戦
に
よ
っ
て
、
義
弘
は
危
機
を
脱
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
薩
摩
へ
た
ど

り
着
け
た
の
は
わ
ず
か
数
十
名
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
毎
年
夏
に
、
鹿
児
島
県
か
ら
「
関
ケ
原
踏
破
隊
」

が
関
ケ
原
を
訪
れ
、
島
津
撤
退
の
道
を
体
験
し
て

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
盛
淳
の
墓
に
も
お
参
り
し
ま

す
。
先
人
の
苦
労
を
忘
れ
ぬ
よ
う
に
と
の
活
動
は
、

今
年
で
六
〇
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
 

　
さ
て
、
阿
多
長
寿
院
盛
淳
は
ど
の
辺
り
に
描
か

れ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
ヒ
ン
ト
は
、
丸
に
十
の

字
の
島
津
隊
の
旗
指
物
で
す
よ
。
　
関
ケ
原
町
歴

史
民
俗
資
料
館
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
あ
な
た
ご

自
身
の
目
で
そ
の
人
物
を
探
し
出
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
ご
来
館
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
（
割
引

券
の
ご
利
用
待
っ
て
い
ま
す
。
）
 

【
お
詫
び
】八
月
号
の
中
で
、人
物
の
名
前
が
間
違
っ

て
お
り
ま
し
た
。
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。
 

　
誤
（
松
岡
主
馬
）
↓
　
正
（
松
野
主
馬
）
 

シ
リ
ー
ズ
企
画
 


