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関ケ原合戦祭り2023 開催 Illustration 長野剛

 関ケ原町戦没者追悼式を以下により無宗教による献花方式にて挙行します。事前の申込みは必要あり

ませんので、直接会場へお越しください。

［日時］ 11月9日（木）　 10：00　　［場所］ 関ケ原ふれあいセンター  小ホール

令和５年度関ケ原町　 戦没者追悼式について

不
破
関
物
語

「七
．固
関
使
の
到
着
」

画　長田麻友子

木契(複製)　亀山市博物館

8月の入館者数 ◯歴史民俗学習館　 6,070人　　◯不破関資料館 　726人

　「
都
か
ら
の
固
関
使
で
あ
る
。国
司
は

お
る
か
」と
、荒
々
し
い
声
が
関
所
に
響

き
ま
し
た
。

　「
固
関
使
様
が
来
ら
れ
た
。す
ぐ
に
木

契（
割
符
）を
用
意
せ
い
」と
、国
司
が
叫

び
ま
し
た
。木
契
が
ぴ
た
り
と
合
う
こ

と
を
確
か
め
た
国
司
は
固
関
使
に
尋
ね

ま
し
た
。「
都
で
何
か
ご
ざ
い
ま
し
た

か
？
」

　「
そ
う
じ
ゃ
。●
●
様
が
都
で
謀
反
を

起
こ
さ
れ
た
の
じ
ゃ
。す
ぐ
に
関
所
の

門
を
閉
じ
て
固
め
よ
」と
言
い
切
る
と
、

固
関
使
は
そ
の
場
に
へ
た
り
と
倒
れ
込

み
ま
し
た
。無
理
も
あ
り
ま
せ
ん
。固
関

使
は
都
か
ら
次
々
に
馬
を
乗
り
替
え
て

こ
こ
ま
で
走
り
続
け
て
き
た
か
ら
で

す
。

　「
皆
の
者
、固
関
じ
ゃ
。す
ぐ
に
門
を

閉
じ
よ
。兵
士
は
兵
庫
か
ら
武
器
を
出

し
、四
方
を
固
め
よ
。役
人
は
記
録
の
木

簡
を
倉
に
移
せ
」と
、国
司
は
声
を
大
き

く
し
て
叫
び
ま
し
た
。

　
関
の
中
は
大
騒
ぎ
と
な
り
ま
し
た
。

夜
に
な
り
、篝
火
が
焚
か
れ
、不
審
な
動

き
が
な
い
か
と
見
張
り
の
兵
士
達
は
暗

闇
を
見
つ
め
て
い
ま
す
。

　
翌
朝
、都
か
ら
新
た
な
開
関
使
が
到

着
し
ま
し
た
。

　「
●
●
様
は
捕
ら
え
ら
れ
、謀
反
は
無

事
に
鎮
圧
さ
れ
た
。固
関
を
解
け
」不
破

関
中
の
誰
も
が
安
堵
の
表
情
を
浮
か
べ

て
い
ま
し
た
。

　「
固
関
」は
、関
所
の
仕
事
の
中
で
一

番
緊
張
す
る
場
面
で
す
。天
皇
が
崩
御

さ
れ
た
時
や
都
で
事
件
・
謀
反
が
起
き

た
時
に
発
せ
ら
れ
る「
固
関
」の
命
令

は
、数
年
に
一
度
出
さ
れ
ま
し
た
。

歴
史
と
の
出
逢
い
、東
西
の
出
逢
い

品　目 比　較

令和５年８月分

５年8月の

排出量

4年8月の

排出量

燃やせるごみ

燃やせないごみ

プラスチック類

-3.93％

5.97％

-2.84％

80.61t

4.69t

2.46t

77.44t

4.97t

2.39t

ごみ排出量
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まちのできごと

「大関ケ原祭2023～東西対決、舞台は岐阜関ケ原～」メインイベント

主なプログラム　※事前予約がすでに満席の場合がありますので、ご了承ください。

第16回関ケ原町民
納涼ソフトボール大会

8
2

　関ケ原納涼ソフトボール大会（町スポーツ推
進委員会主催）が桃配運動公園にて行われ、全
6チームが参加し、トーナメント戦の頂点を目
指しました。当日は各チーム明るく活気ある試
合をしてくださいました。
　今年度、白熱の打撃戦を制し優勝したのは
「オーツカそふとん」です。おめでとうございま
す。
　優　勝　オーツカそふとん
　準優勝　TEAM　魁

7
21

少年生涯学習施設巡りが開催されました8
17

　夏休みを利用した子ども体験学習「少年生涯学習施設巡り」が開催され、5・6年生32名、1～4年生58名が
参加しました。
　5・6年生は京都方面へ向かいました。京都鉄道博物館でSLから新幹線まで、様々な展示車両を見学した
後、信楽陶園たぬき村で湯呑みの絵付けを体験しました。絵付け体験では焼き上がりを想像し、思い思いの
絵を描いていました。
　1～4年生は福井方面へ向かいました。ゆめおーれ勝山では、はたおり機械などの見学、まゆ玉クラフト体
験を行いました。また福井県立恐竜博物館ではグループに分かれて行動し、恐竜の化石や大迫力の復元模型
などを見学しました。
　参加した児童はそれぞれの場所でさまざまなことを学び、体験し、夏休みの良い思い出となりました。

関ケ原合戦祭り2023 10月14日㈯　10：00～16：00
　　 15日㈰　10：00～16：00

10月14日㈯

10月15日㈰ 

10月14日㈯・15日㈰  両日

【陣場野会場】ふれあいセンター・ふれあい広場および周辺一帯　　【笹尾山会場】笹尾山駐車場周辺一帯（15日のみ）

【会場】関ケ原ふれあいセンター・陣場野公園・岐阜関ケ原古戦場記念館　周辺

関ケ原町最大の戦国イベントで、全国の戦国ファン・関ケ原ファンが集う
「関ケ原合戦祭り」を今年も開催します。今年は岐阜県主催の「大関ケ原祭
2023」メインイベントとの同時開催で、古戦場一帯が戦国ムード一色
に！ぜひご来場ください。

・ 会場の都合上「関ケ原町役場」停留場が変更
になります。ご注意ください

・ 道路状況により、遅延する場合があります

ふれあいバス運行します！

どん兵衛東西徹底対決　
日置市 ・ 岡崎市提携周年記念イベント
関ケ原町民ステージ
関ケ原戦国ライブ
戦国キャラと遊ぼう　
ふくしフレンドパーク
FC岐阜コーナー　ほか

10月14日㈯ 
関ケ原トーク（磯田道史×小和田哲男）
東西対決 花いけバトル

10月14日㈯・15日㈰  両日
東西グルメ対決、パンマルシェin関ケ原
歴史絵巻プロジェクションマッピング
（18：00～20：30）

10月15日㈰
天下分け目の関ケ原 東西人間将棋
関ケ原トーク（笠谷和比古×小和田哲男）
スペシャルトーク（俳優：溝端淳平）

関ケ原合戦絵巻2023
 ・ 布陣パフォーマンス
 ・ 全軍武者行列
 ・ 関ケ原合戦絵巻
関ケ原子ども歴史絵巻

キッチンカーバトル
古戦場おもてなし武将隊　関ケ原組演武
鉄砲隊演武
さくらゆきライブ
阿修羅ショー
京都・長岡京おもてなし武将隊つつじ　甲冑劇

※ 都合により、一部イベントの内容を変更する場合があります

※ その他プログラムの詳細や要事前予約のお申込みは「大関ケ原祭2023」公式HPをご覧ください

戦国グッズマーケット
のろしパフォーマンス
戦国楽市
手作り甲冑展示

43-1112☎地域振興課主催／関ケ原合戦祭り実行委員会 問

71-6132（平日10：00～17：00／イベント当日8：00～21：00）☎
大関ケ原祭2023事務局（日本イベント企画内）問

同時
開催

磯田道史 小和田哲男 笠谷和比古 溝端淳平

要事前予約 要事前予約

要事前予約

要事前予約
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まちのできごと

「大関ケ原祭2023～東西対決、舞台は岐阜関ケ原～」メインイベント

主なプログラム　※事前予約がすでに満席の場合がありますので、ご了承ください。

第16回関ケ原町民
納涼ソフトボール大会
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進委員会主催）が桃配運動公園にて行われ、全
6チームが参加し、トーナメント戦の頂点を目
指しました。当日は各チーム明るく活気ある試
合をしてくださいました。
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す。
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17

　夏休みを利用した子ども体験学習「少年生涯学習施設巡り」が開催され、5・6年生32名、1～4年生58名が
参加しました。
　5・6年生は京都方面へ向かいました。京都鉄道博物館でSLから新幹線まで、様々な展示車両を見学した
後、信楽陶園たぬき村で湯呑みの絵付けを体験しました。絵付け体験では焼き上がりを想像し、思い思いの
絵を描いていました。
　1～4年生は福井方面へ向かいました。ゆめおーれ勝山では、はたおり機械などの見学、まゆ玉クラフト体
験を行いました。また福井県立恐竜博物館ではグループに分かれて行動し、恐竜の化石や大迫力の復元模型
などを見学しました。
　参加した児童はそれぞれの場所でさまざまなことを学び、体験し、夏休みの良い思い出となりました。

関ケ原合戦祭り2023 10月14日㈯　10：00～16：00
　　 15日㈰　10：00～16：00

10月14日㈯

10月15日㈰ 

10月14日㈯・15日㈰  両日

【陣場野会場】ふれあいセンター・ふれあい広場および周辺一帯　　【笹尾山会場】笹尾山駐車場周辺一帯（15日のみ）

【会場】関ケ原ふれあいセンター・陣場野公園・岐阜関ケ原古戦場記念館　周辺

関ケ原町最大の戦国イベントで、全国の戦国ファン・関ケ原ファンが集う
「関ケ原合戦祭り」を今年も開催します。今年は岐阜県主催の「大関ケ原祭
2023」メインイベントとの同時開催で、古戦場一帯が戦国ムード一色
に！ぜひご来場ください。

・ 会場の都合上「関ケ原町役場」停留場が変更
になります。ご注意ください

・ 道路状況により、遅延する場合があります

ふれあいバス運行します！

どん兵衛東西徹底対決　
日置市 ・ 岡崎市提携周年記念イベント
関ケ原町民ステージ
関ケ原戦国ライブ
戦国キャラと遊ぼう　
ふくしフレンドパーク
FC岐阜コーナー　ほか

10月14日㈯ 
関ケ原トーク（磯田道史×小和田哲男）
東西対決 花いけバトル

10月14日㈯・15日㈰  両日
東西グルメ対決、パンマルシェin関ケ原
歴史絵巻プロジェクションマッピング
（18：00～20：30）

10月15日㈰
天下分け目の関ケ原 東西人間将棋
関ケ原トーク（笠谷和比古×小和田哲男）
スペシャルトーク（俳優：溝端淳平）

関ケ原合戦絵巻2023
 ・ 布陣パフォーマンス
 ・ 全軍武者行列
 ・ 関ケ原合戦絵巻
関ケ原子ども歴史絵巻

キッチンカーバトル
古戦場おもてなし武将隊　関ケ原組演武
鉄砲隊演武
さくらゆきライブ
阿修羅ショー
京都・長岡京おもてなし武将隊つつじ　甲冑劇

※ 都合により、一部イベントの内容を変更する場合があります

※ その他プログラムの詳細や要事前予約のお申込みは「大関ケ原祭2023」公式HPをご覧ください

戦国グッズマーケット
のろしパフォーマンス
戦国楽市
手作り甲冑展示

43-1112☎地域振興課主催／関ケ原合戦祭り実行委員会 問

71-6132（平日10：00～17：00／イベント当日8：00～21：00）☎
大関ケ原祭2023事務局（日本イベント企画内）問

同時
開催

磯田道史 小和田哲男 笠谷和比古 溝端淳平

要事前予約 要事前予約

要事前予約

要事前予約
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　65歳以上の方を対象とした季節性インフルエンザ予防接種を、以下のとおり実施します。希望される方
は、不破郡内の医療機関にて接種してください。

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ
　「がんは遺伝する」といわれていますが、実は遺伝による発がんは5％程度とされています。発がんの原
因は、喫煙や食生活、運動などの生活習慣であることが多く、発がんリスクを下げるためには、これらに気
をつける必要があります。しかし生活習慣の改善を心がけたとしても、がんにかかるリスクをゼロにする
ことはできません。
　そこで重要となるのが、がん検診です。医学の進歩により、約6割の方の
がんが治るようになりました。初期の段階でがんを発見し、適切な治療を行
うことで高い確率で治癒します。そのため、初期の段階でがんを見つけるが
ん検診は、がんによる死亡率を下げるのに非常に有効です。

10月はがん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン月間 です

新型コロナワクチン接種について
（追加接種）オミクロンXBB株対応ワクチンは１人1回接種ができます

※ ワクチン供給状況等により接種予定を変更する場合があります。ご了承ください。

☎やすらぎ健康増進センター　　43-3201問

☎ 43-3201やすらぎ健康増進センターがん検診の申し込み先

実施場所

接種期間
対　象　者

接種料金
注意事項

令和５年10月16日～令和６年1月31日
関ケ原町に住民票がある方で
① 接種日において65歳以上の方
② 60歳以上65歳未満で心臓・じん臓・呼吸器の機能等に障がいがあり、医師が接種を必要と
　 認めた方（身障１級相当）
自己負担 1,700円（生活保護世帯の方は無料券をお持ちいただくと無料）
① 必ず事前予約をしてから接種にお出かけください。
② 不破郡内委託医療機関にある予診票・説明書をご使用ください。
　 必ず「インフルエンザの予防接種を受けられる方へ」をよく読んでから接種を受けてください。
③ 新型コロナワクチンと季節性インフルエンザワクチンは、原則同時接種も可能ですが、詳しく
　 は予約の際に医療機関にお尋ねください。
④ 不破郡内委託医療機関以外（かかりつけ医など）での接種を希望する場合は、「岐阜県広域化
　 予防接種用予診票」が必要になります。必ず接種前にやすらぎへお問い合わせください。

対　象　者

実施場所
受診間隔

子宮頸がん検診・・・・・・・・・20歳以上
乳がん検診
 ・ 超音波検査・・・・・・・・・・・30歳以上
 ・ マンモグラフィ検査・・・40歳以上
やすらぎ健康増進センター（検診車）
2年に1回

実　施　日

自己負担金

10月 3日㈫ 13：30～15：30
11月28日㈫  8：45～11：30
　　　　　　13：00～15：00

子宮頸がん検診・・・600円
乳がん検診・・・・・・・700円

実施場所
接種券等
の発送

予約方法

初回接種がまだの方で接種希望の場合は、やすらぎへお問い合わせください

町内委託医療機関（浅野医院・関ヶ原クリニック・国保関ケ原診療所）
町が把握している接種歴に基づいて、初回接種済みの方には接種券等を送付します
（前回接種から3ヶ月経過を目途に送付）
※ 関ケ原町に転入された方で接種を希望する方は、必ずやすらぎへお問い合わせください（前市町村での接種歴がわかる
　 ものを持参してください）

希望する医療機関への電話予約（前回接種から３ヶ月経過後の日付を予約できます）
※ 町外医療機関での接種を希望する方は、各自でお問い合わせください

接種回数 1人1回

関ケ原町　医療機関名

浅野医院　　　　　　　☎ 43-0017

多賀内科医院　　　　　☎ 22-0107

博愛会病院　　　　　　☎ 23-1251

はくあい内科クリニック　☎ 24-1265

古井医院　　　　　　　☎ 22-0031

関ヶ原クリニック　　　☎ 43-2999 国保関ケ原診療所　　　☎ 43-1122

ワクチン 接種期間追加接種対象者
生後6ヶ月以上の
初回接種完了者全員

オミクロン株（XBB.1.5）に対応した
1価ワクチン（ファイザー社製、モデルナ社製） 令和5年9月20日～令和6年3月末日

不破ノ関病院　　　　　☎ 22-0411

古川医院　　　　　　　☎ 22-0811

不破医院　　　　　　　☎ 22-0126

安田医院　　　　　　　☎ 22-3153

やまざきキッズクリニック　☎ 23-0577

和田内科胃腸科医院　　☎ 23-2828

垂井町　医療機関名

まだ間に合います！これから受けられるがん検診

子宮頸がん検診・乳がん検診 ※事前予約が必要です

対　象　者
実施場所
受診間隔
実　施　日

自己負担金

50歳以上
やすらぎ健康増進センター（検診車）
2年に1回
10月12日㈭、17日㈫
8：30～11：30
4,650円

胃がん検診（経鼻内視鏡検査）
対　象　者
実施場所
受診間隔
実　施　日

自己負担金

40歳以上
やすらぎ健康増進センター
毎年
10月4日㈬、11日㈬、18日㈬、25日㈬
13：00～15：00
500円

大腸がん検診

健康短期大学より健康短期大学より
●10月のエクササイズ●
スクワット（前もものトレーニング）

1セット＝10回

※事前予約が
　必要です

※受診を希望される方には、検査キットを送付します

＜やり方＞
ゆっくり５つ数えながら立ち上がり、
ゆっくり５つ数えながら座る
ポイント：肩幅に足を開いて椅子
に座り、つま先と膝は正面を向け、
膝がつま先より出ないように立ち
上がる

＜効　果＞
足腰、筋力強化、転倒予防、膝痛予防・改善、基礎代謝アップ

※膝に痛みがあるときは、この運動を中止しましょう

カフェ

“だんらん”
のお知らせ

10月
日にち　10月27日（金）
時　間　13：30～15：00
場　所　やすらぎ ２階
参加費　おひとり100円
お茶を飲みながらリラックスしませんか。
皆さまの参加をお待ちしています。
◆マスクの着用を推奨しています。
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　65歳以上の方を対象とした季節性インフルエンザ予防接種を、以下のとおり実施します。希望される方
は、不破郡内の医療機関にて接種してください。
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地域包括かわらばん 43-3201☎
地域包括支援センター問

家族の健康カレンダー 10月■母子関係
内　容 日　時 会　場 対象者 備　考

■成人関係
内　容 日　時 会　場 対象者 備　考

保健福祉
総合施設
「やすらぎ」

保健福祉
総合施設
「やすらぎ」

保健福祉
総合施設
「やすらぎ」

町内各所

保健福祉
総合施設
「やすらぎ」

運動のできる服装
飲み物（お茶、水など）
靴、バスタオル

①～③は約1ヶ月後に結果の
説明会を実施します

認知症の方や家族、認知症
に関心のある方など 参加費:100円カフェ“だんらん” 27日㈮ 13：30～15：00

からだ改革！血液さらさら教室 18日㈬ 　9：15～12：00

てんとうむしくらぶ 　9：45～11：45

シニアのからだすっきり教室 4日㈬ 　9：15～12：00

交
流

健
康
づ
く
り

健
診
・
検
診

健
診
・
検
診

申込者

成人健診
①20、30代健診
②特定健診
③ぎふ・すこやか健診
④大腸がん検診
⑤前立腺がん検診
⑥肝炎ウイルス検診

①20～39歳の方
②40～74歳の国民健康
　保険加入者
③後期高齢医療保険加入者
④40歳以上の方
⑤50歳以上の男性
⑥主に40、45、50、55、60
　歳の方

いきいき健幸教室 24日㈫ 10：00～11：30 音楽レクリエーション

13：00～15：45筋肉しっかりトレーニング教室 5日㈭

個別に案内した
時間にお越しく
ださい

個別に案内した
時間にお越しく
ださい

前期乳児健診
後期乳児健診
1歳6ヵ月児健診
3歳児健診

母子健康手帳、問診票、
1歳6ヵ月・3歳児健診対象者：
フッ化物塗布問診票(希望者)、
3歳児健診対象者：目と耳の
アンケート、検尿

10日㈫
23日㈪

9：00～15：30結核・肺がん検診 ①40～64歳の方
②65歳以上の方

①500円
②無料

①600円
②③700円

胃カメラ検診
（経鼻内視鏡検査） 50歳以上の方12日㈭

17日㈫
個別に案内した
時間にお越しく
ださい

4,650円

4日㈬
11日㈬
18日㈬
25日㈬

①子宮がん検診
②乳がん検診～超音波検査
③乳がん検診～マンモグラフィ検査

①20歳以上の女性
②30歳以上の女性
③40歳以上の女性

個別に案内した
時間にお越しく
ださい

3日㈫

5日㈭
19日㈭
26日㈭

26日㈭

令和5年5月・6月生まれ
令和4年12月・令和5年1月生まれ
令和4年2月・3月生まれ
令和2年8月・9月生まれ

　「薬と健康の週間」は、医薬品を正しく使用することの大切さを一人でも多くの方に知ってもらうために、
積極的な啓発を行う週間です。

10月17日～23日は　薬と健康の週間 です

薬の使い方　～薬を使う前にチェックしましょう～ 参考：厚生労働省ホームページ

① 用法・用量を確認しましたか？
１日に飲む回数は？薬を飲むのは食前？食後？1回に飲む量は？薬を飲む前には、説明文を読みましょう。
また医師から処方された薬は、指示された服用期間を守ることが大切です。

② 薬の副作用を確認しましたか？
どんな薬でも、副作用が生じる可能性があります。人によってはアレルギー反応などが起こる場合もありま
す。医師や薬剤師などに薬の副作用について確認しましょう。

③ 薬の飲み合わせを確認しましたか？
医師や薬剤師などに、薬同士の飲み合わせや薬と食品の組み合わせに問題な
いか確認しましょう。

④ 他人の薬を使ってはいけないことを知っていますか？
医師から処方された薬は一人ひとりに合わせて処方されています。また、市販の薬についても、薬剤師や登録
販売者に相談して、適切な薬を選ぶことが大切です。安易に人にあげたり、もらった薬を使ってはいけませ
ん。

⑤ 薬の個人輸入の危険性を知っていますか？
インターネット等で海外から購入する薬は、日本で有効性や安全性の確認がとれていないものや、品質確認
が行われていないもの、偽造されたものの可能性があります。海外から薬を購入する前に、医師や薬剤師など
の専門家と相談するなど、あらかじめ必要性などを十分に検討しましょう。

お口の健康を見直して心身の虚弱を予防しようお口の健康を見直して心身の虚弱を予防しよう

高齢者の８割が歯周病
　高齢者の約8割の人が歯周病であることが分かっています（厚生労働省　歯周疾患の有病状況参照）。
　歯周病は歯を失う原因のひとつです。歯を失うと食べにくい、話しにくいなどの支障を来し心身の虚弱
を引き起こします。

歯周病はさまざまな病気の前兆
　糖尿病・心筋梗塞・脳梗塞・誤嚥性肺炎・骨粗しょう症・認知症といった、高齢者が気を付けたい病気と
歯周病が深く関係していることが分かっています。お口の健康を見直し全身疾患を予防しましょう。

歯周病は予防できる
　歯周病を防ぐには、毎日の歯磨きが大切です。磨き方が自己流だと、磨き残しができ歯周病のリスクが
高くなります。少なくとも半年に１回は歯科受診を行い、磨き残しがないか確認し、正しい歯磨きの指導
を受けましょう。

さわやか口腔検診を受けましょう
　後期高齢者医療保険加入者を対象にした「ぎふさわやか口腔検診（後期高齢者歯科検診）」が町内の歯
科医院で受診できます。さわやか口腔検診では歯の健康だけでなく、お口の機能検査も行うことができま
す。対象の方には受診票を送付しています。ぜひこの機会に検診を受け、お口だけでなく心身の虚弱・病
気を予防しましょう。受診票が手元にない、または失くしてしまった場合は再発行が可能です。関ケ原町
役場 住民課までお問い合わせください。
※実施期間については直接受診される歯科医院にお問い合わせください。

　「食べること」「話すこと」など、お口の機能には全身の健康を支えるうえで必要不可欠な機能があります。お
口の健康が損なわれると全身の健康を支えることができず、心身に悪影響を及ぼします。普段のお口のセルフ
ケアに加えて歯科検診でご自分のお口の健康を守りましょう。

内　容 日　程 時　間 場　所 問い合わせ先

10／　7 ㈯ 　9：00～12：00 中央公民館　本館障がい者相談員よろず相談

10／10 ㈫ 13：30～16：00心配ごと相談 ・ 人権相談

しあわせ相談センター
（関ケ原診療所北棟1階）

やすらぎ　2階 やすらぎ健康増進センター
　43‐3201

住民課　障がい福祉係
　43‐1113☎

☎

10／25㈬ 10：00～15：00 役場　地域振興課消費生活相談 関ケ原町消費生活相談窓口
　43‐0070☎

【弁護士 ・ 結婚・心配ごと相談】
社会福祉協議会 　43‐2943
【人権相談】
住民課 　43-1113
【行政相談】
岐阜行政監視行政相談センター
　 0570‐090110

☎

☎

☎

プレママ ・ お子さん
何でも相談
すくすく相談

10／11 ㈬ 10：00～11：00
予

10／　6 ㈮ 　9：30～11：30おとなの健康 ・ 介護
なんでも相談

予

予
10／21 ㈯ 13：30～16：00

弁護士相談
行政相談 ・ 結婚相談

の相談窓口10月 ※詳細についてはお問い合わせください。

…予約が必要です予

10／11 ㈬ 13：00～15：00障がい者巡回相談 役場　住民課
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保健福祉
総合施設
「やすらぎ」

保健福祉
総合施設
「やすらぎ」

保健福祉
総合施設
「やすらぎ」

町内各所

保健福祉
総合施設
「やすらぎ」

運動のできる服装
飲み物（お茶、水など）
靴、バスタオル

①～③は約1ヶ月後に結果の
説明会を実施します

認知症の方や家族、認知症
に関心のある方など 参加費:100円カフェ“だんらん” 27日㈮ 13：30～15：00

からだ改革！血液さらさら教室 18日㈬ 　9：15～12：00

てんとうむしくらぶ 　9：45～11：45

シニアのからだすっきり教室 4日㈬ 　9：15～12：00

交
流

健
康
づ
く
り

健
診
・
検
診

健
診
・
検
診

申込者

成人健診
①20、30代健診
②特定健診
③ぎふ・すこやか健診
④大腸がん検診
⑤前立腺がん検診
⑥肝炎ウイルス検診

①20～39歳の方
②40～74歳の国民健康
　保険加入者
③後期高齢医療保険加入者
④40歳以上の方
⑤50歳以上の男性
⑥主に40、45、50、55、60
　歳の方

いきいき健幸教室 24日㈫ 10：00～11：30 音楽レクリエーション

13：00～15：45筋肉しっかりトレーニング教室 5日㈭

個別に案内した
時間にお越しく
ださい

個別に案内した
時間にお越しく
ださい

前期乳児健診
後期乳児健診
1歳6ヵ月児健診
3歳児健診

母子健康手帳、問診票、
1歳6ヵ月・3歳児健診対象者：
フッ化物塗布問診票(希望者)、
3歳児健診対象者：目と耳の
アンケート、検尿

10日㈫
23日㈪

9：00～15：30結核・肺がん検診 ①40～64歳の方
②65歳以上の方

①500円
②無料

①600円
②③700円

胃カメラ検診
（経鼻内視鏡検査） 50歳以上の方12日㈭

17日㈫
個別に案内した
時間にお越しく
ださい

4,650円

4日㈬
11日㈬
18日㈬
25日㈬

①子宮がん検診
②乳がん検診～超音波検査
③乳がん検診～マンモグラフィ検査

①20歳以上の女性
②30歳以上の女性
③40歳以上の女性

個別に案内した
時間にお越しく
ださい

3日㈫

5日㈭
19日㈭
26日㈭

26日㈭

令和5年5月・6月生まれ
令和4年12月・令和5年1月生まれ
令和4年2月・3月生まれ
令和2年8月・9月生まれ

　「薬と健康の週間」は、医薬品を正しく使用することの大切さを一人でも多くの方に知ってもらうために、
積極的な啓発を行う週間です。

10月17日～23日は　薬と健康の週間 です

薬の使い方　～薬を使う前にチェックしましょう～ 参考：厚生労働省ホームページ

① 用法・用量を確認しましたか？
１日に飲む回数は？薬を飲むのは食前？食後？1回に飲む量は？薬を飲む前には、説明文を読みましょう。
また医師から処方された薬は、指示された服用期間を守ることが大切です。

② 薬の副作用を確認しましたか？
どんな薬でも、副作用が生じる可能性があります。人によってはアレルギー反応などが起こる場合もありま
す。医師や薬剤師などに薬の副作用について確認しましょう。

③ 薬の飲み合わせを確認しましたか？
医師や薬剤師などに、薬同士の飲み合わせや薬と食品の組み合わせに問題な
いか確認しましょう。

④ 他人の薬を使ってはいけないことを知っていますか？
医師から処方された薬は一人ひとりに合わせて処方されています。また、市販の薬についても、薬剤師や登録
販売者に相談して、適切な薬を選ぶことが大切です。安易に人にあげたり、もらった薬を使ってはいけませ
ん。

⑤ 薬の個人輸入の危険性を知っていますか？
インターネット等で海外から購入する薬は、日本で有効性や安全性の確認がとれていないものや、品質確認
が行われていないもの、偽造されたものの可能性があります。海外から薬を購入する前に、医師や薬剤師など
の専門家と相談するなど、あらかじめ必要性などを十分に検討しましょう。

お口の健康を見直して心身の虚弱を予防しようお口の健康を見直して心身の虚弱を予防しよう

高齢者の８割が歯周病
　高齢者の約8割の人が歯周病であることが分かっています（厚生労働省　歯周疾患の有病状況参照）。
　歯周病は歯を失う原因のひとつです。歯を失うと食べにくい、話しにくいなどの支障を来し心身の虚弱
を引き起こします。

歯周病はさまざまな病気の前兆
　糖尿病・心筋梗塞・脳梗塞・誤嚥性肺炎・骨粗しょう症・認知症といった、高齢者が気を付けたい病気と
歯周病が深く関係していることが分かっています。お口の健康を見直し全身疾患を予防しましょう。

歯周病は予防できる
　歯周病を防ぐには、毎日の歯磨きが大切です。磨き方が自己流だと、磨き残しができ歯周病のリスクが
高くなります。少なくとも半年に１回は歯科受診を行い、磨き残しがないか確認し、正しい歯磨きの指導
を受けましょう。

さわやか口腔検診を受けましょう
　後期高齢者医療保険加入者を対象にした「ぎふさわやか口腔検診（後期高齢者歯科検診）」が町内の歯
科医院で受診できます。さわやか口腔検診では歯の健康だけでなく、お口の機能検査も行うことができま
す。対象の方には受診票を送付しています。ぜひこの機会に検診を受け、お口だけでなく心身の虚弱・病
気を予防しましょう。受診票が手元にない、または失くしてしまった場合は再発行が可能です。関ケ原町
役場 住民課までお問い合わせください。
※実施期間については直接受診される歯科医院にお問い合わせください。

　「食べること」「話すこと」など、お口の機能には全身の健康を支えるうえで必要不可欠な機能があります。お
口の健康が損なわれると全身の健康を支えることができず、心身に悪影響を及ぼします。普段のお口のセルフ
ケアに加えて歯科検診でご自分のお口の健康を守りましょう。

内　容 日　程 時　間 場　所 問い合わせ先

10／　7 ㈯ 　9：00～12：00 中央公民館　本館障がい者相談員よろず相談

10／10 ㈫ 13：30～16：00心配ごと相談 ・ 人権相談

しあわせ相談センター
（関ケ原診療所北棟1階）

やすらぎ　2階 やすらぎ健康増進センター
　43‐3201

住民課　障がい福祉係
　43‐1113☎

☎

10／25㈬ 10：00～15：00 役場　地域振興課消費生活相談 関ケ原町消費生活相談窓口
　43‐0070☎

【弁護士 ・ 結婚・心配ごと相談】
社会福祉協議会 　43‐2943
【人権相談】
住民課 　43-1113
【行政相談】
岐阜行政監視行政相談センター
　 0570‐090110

☎

☎

☎

プレママ ・ お子さん
何でも相談
すくすく相談

10／11 ㈬ 10：00～11：00
予

10／　6 ㈮ 　9：30～11：30おとなの健康 ・ 介護
なんでも相談

予

予
10／21 ㈯ 13：30～16：00

弁護士相談
行政相談 ・ 結婚相談

の相談窓口10月 ※詳細についてはお問い合わせください。

…予約が必要です予

10／11 ㈬ 13：00～15：00障がい者巡回相談 役場　住民課
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診療所からのお知らせ

国保関ケ原診療所　健康講演会　意外に身近な病気の話

整形外科専門外来のご案内

● 休診のお知らせ ●

内　　科　森島医師

整形外科　後藤医師

10月　6日㈮
7日㈯
24日㈫
25日㈬

10月19日㈭

国保関ケ原診療所の外来診察と担当医師
診療科 月診察室 水火 木 金 土

午前
一診

二診

五診

五診

六診

六診

三診

午後

午前

午前

午後

午後

内　　科

外　　科

整形外科

休
　診

一診

森島 森島 森島

森島
（隔週）

森島

森島森島

森島

森島

堀谷

松尾

楊
（予約制）

後藤
(第1･3・5週）

寺林
（肩・スポーツ肘）
（第2･4週）

岩田
（リウマチ）
（第1･3週）
10：00～

大学医師
（第2･4･5週）
10：00～

山田
（脊椎専門）

秋山
（股関節専門）
（予約制・月1回）

岩田
（リウマチ）
（月1回）

楊
（予約制）

楊（予約制）
（第2・4・5週）

楊
（予約制）

寺林
（肩・スポーツ肘）
（第1･3週）
9：30～

楊（予約制）
（第2･4･5週）

後藤
9：30～

後藤

楊
（予約制）

大学医師
（交代制）

大学医師
（月1回）

松尾 松尾

松尾 松尾 松尾
（隔週）

松尾

松尾

松尾

※都合により休診になる場合は、他の医師が対応いたします。患者さまに休診の連絡ができない場合はご了承ください。
※午前中は電話が大変混み合います。予約変更のお電話は午後にお願いします。
※診察時間以外は、透析業務や訪問診療などのため対応ができません。

《受付時間》火曜日～土曜日　8：30～11：30／１3：00～16：00［11：30以降の来所は、午後の診察となります］　
《診察時間》火曜日～土曜日　8：45～12：00／１3：30～16：30［予約以外の方は待ち時間をいただくことがあります］
《休　診　日》日曜日、月曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

月10

二次検診を希望する方（健診結果で要診察となった方）は、来所前に必ずお電話ください

43‐1122予約受付・予約変更・ ☎

インフルエンザ予防接種について 健康診断二次検診のご案内

接種期間　10月17日(火)～12月下旬
予約受付　10月3日(火)～
　　　　　火～土曜日　13：30～16：00

日　　時　11月18日(土)　14：00～15：30
会　　場　国保関ケ原診療所1階
講　　演

※入場無料。事前申込み不要です。直接会場へお越しください。
※11月18日（土）午後の診療は休診となります。

共　　催　国保関ケ原診療所　不破郡医師会　大正製薬株式会社

イベントコーナー 　（12：30～１４：00）
認知症判定・体組成測定など　※受付にて整理券を配布します。

　インフルエンザ予防接種は完全予約制です。ご
希望の方はお電話にて必ず予約をお願いします。
また、接種の際は自己負担額が発生しますのでご
注意ください。

　国保関ケ原診療所ではさまざまな専門医師が診療を行っています。気になる症状がある、専門の医師
の診療を希望される方はご相談ください。  ※予約制

　健康診断にて判定が再検査・要精密検査・要治
療となった方は、かかりつけ医にご相談ください。
かかりつけ医がいない方で当診療所での二次検診
を希望される方は事前にご相談ください。

国保関ケ原診療所 ☎問 43‐1122

国保関ケ原診療所 ☎問 43‐1122

「中高年の肩痛～診断と治療～」
岐阜大学大学院医学系研究科　地域医療運動器医学講座　特任准教授　寺林　伸夫　先生

「骨粗鬆症と腰痛」
岐阜大学大学院医学系研究科　地域医療運動器医学講座　特任助教　山田　一成　先生

「運動器不安定症って何？」 岐阜大学医学部附属病院　病院長　秋山　治彦　先生

「認知症について～知っておきたい基本的なこと～」
　　国保関ケ原診療所　所長　森島　眞理子　先生

秋山治彦 医師
（岐阜大学医学部附属病院　病院長・教授）
専門／股関節外来・骨粗しょう症
土曜午前（月1回）

寺林伸夫 医師
（岐阜大学特任准教授）
専門／肩関節・スポーツ肘関節
第2・4火曜日午前　第1・3木曜日午前

岩田崇裕 医師
（岐阜大学　臨床講師・助教）
専門／関節リウマチ
第1・3水曜日午前

山田一成 医師
（岐阜大学医学部特任助教）
専門／脊椎脊髄外科
毎週金曜日午前

後藤篤史 医師
（岐阜大学臨床助教・医員）
専門／股関節　整形一般
第1・3・5火曜日午前　毎週木曜日午前午後

楊中仁 医師
整形一般
毎週火曜日午前午後　第2・4・5木曜日午前午後
毎週金曜日午前午後
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内　　科　森島医師

整形外科　後藤医師

10月　6日㈮
7日㈯
24日㈫
25日㈬
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松尾

楊
（予約制）
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岩田
（リウマチ）
（第1･3週）
10：00～

大学医師
（第2･4･5週）
10：00～

山田
（脊椎専門）

秋山
（股関節専門）
（予約制・月1回）

岩田
（リウマチ）
（月1回）

楊
（予約制）

楊（予約制）
（第2・4・5週）

楊
（予約制）

寺林
（肩・スポーツ肘）
（第1･3週）
9：30～

楊（予約制）
（第2･4･5週）

後藤
9：30～

後藤

楊
（予約制）

大学医師
（交代制）

大学医師
（月1回）

松尾 松尾

松尾 松尾 松尾
（隔週）

松尾

松尾

松尾

※都合により休診になる場合は、他の医師が対応いたします。患者さまに休診の連絡ができない場合はご了承ください。
※午前中は電話が大変混み合います。予約変更のお電話は午後にお願いします。
※診察時間以外は、透析業務や訪問診療などのため対応ができません。

《受付時間》火曜日～土曜日　8：30～11：30／１3：00～16：00［11：30以降の来所は、午後の診察となります］　
《診察時間》火曜日～土曜日　8：45～12：00／１3：30～16：30［予約以外の方は待ち時間をいただくことがあります］
《休　診　日》日曜日、月曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

月10

二次検診を希望する方（健診結果で要診察となった方）は、来所前に必ずお電話ください

43‐1122予約受付・予約変更・ ☎

インフルエンザ予防接種について 健康診断二次検診のご案内

接種期間　10月17日(火)～12月下旬
予約受付　10月3日(火)～
　　　　　火～土曜日　13：30～16：00

日　　時　11月18日(土)　14：00～15：30
会　　場　国保関ケ原診療所1階
講　　演

※入場無料。事前申込み不要です。直接会場へお越しください。
※11月18日（土）午後の診療は休診となります。

共　　催　国保関ケ原診療所　不破郡医師会　大正製薬株式会社

イベントコーナー 　（12：30～１４：00）
認知症判定・体組成測定など　※受付にて整理券を配布します。

　インフルエンザ予防接種は完全予約制です。ご
希望の方はお電話にて必ず予約をお願いします。
また、接種の際は自己負担額が発生しますのでご
注意ください。

　国保関ケ原診療所ではさまざまな専門医師が診療を行っています。気になる症状がある、専門の医師
の診療を希望される方はご相談ください。  ※予約制

　健康診断にて判定が再検査・要精密検査・要治
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消防署だより
Fire Station

43-0119☎不破西消防署問

関ケ原町防災訓練を実施しました
　8月26日、関ケ原中学校グラウンドにおいて、関ケ原町防災訓練を実
施しました。訓練は「伊勢湾を震源とする大地震が発生し、関ケ原町では
震度6弱を観測。町内各地で、家屋の倒壊や火災が発生」という想定で行
われました。
　本番さながらの緊迫した雰囲気で、初期消火訓練・応急手当訓練・火災
防御訓練などを行い、参加地区の住民や関係者など約350人が、大災害
が発生した際の心の備えを新たにするとともに、防災力と防災意識の向
上を図りました。

　毎年10月1日～7日は、日本公証人連合会が設定し、法務省が後援する公証週間です。
　この機会に法律上のトラブルを未然に防止し、権利を擁護保全するため、遺言や大切な契約を公正証
書（※）で作成することを考えてみませんか。
　公証週間中は無料公証相談窓口を設けています。お気軽にご利用ください。

※公正証書とは・・・法務大臣から任命された法律専門家である公証人が、法律に基づいて作成する公文書のこと

●消防署 令和5年 8月分

7
3
25
9
44

36
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◎火災時における災害情報は
　テレホンサービス ☎24-1090
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計
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車　　両

林　　野

そ　の　他

計

累 計

ガス機器に対する火災と事故防止
　住宅火災の出火原因として多いものに、台所のガスコンロがあります。毎年全
国で約3,000件以上のddコンロが原因となる建物火災が発生しており、その半
分が消し忘れによるものです。私たちの暮らしに身近で毎日使うものなので、取
扱いには十分に気をつけましょう。

１ 閉め切った室内で火を取り扱うと有害な一酸化炭素が発生します。
　 ガスコンロを取り扱う際は、換気扇を回したり、窓を開け換気を行いましょう。
２ ガスコンロの周りは整理整頓し、燃えやすい物は置かないようにしましょう。
３ 来客や電話で調理中にその場から離れる場合は、必ず火を止めましょう。
４ ガスコンロに火がついたまま、奥にあるものを取らないようにしましょう。
５ 地震が発生した時は慌てずに火を消し、元栓を閉めましょう。

地震に対する備えと出火防止
　台風や集中豪雨の激甚化や、南海トラフ巨大地震の発生が危惧されるなど、災
害に対する備えの必要性が求められています。いつ発生するか分からない災害
に備えるため、日頃から個人や家庭において最低限の対策をしておきましょう。

備蓄品・非常持出品の準備
　災害時に備えて、非常持出品、備蓄品の準備を行いましょう。
　例えば地震を想定した場合、電気やガス、水道、通信などのライフラインや流通の回復に時間がかかってしまう可
能性があります。日頃からおおむね7日分程度の食糧等を備蓄しましょう。避難する場合に備えて、そのうちの3日分
程度を非常持出品として準備してください。

家具の転倒防止等の実施
　阪神・淡路大震災では、倒れてきた家具に押しつぶされたり、割れたガラスでケガをした人がたくさんいました。建
物が無事でも家具が転倒すると、ケガをしたり、室内が散乱状態になるため火災からの避難が遅れてしまうなど、被
害が大きくなることも想定されます。家具の転倒防止対策を専用の器具などを用いてしっかりと行いましょう。ま
た、スペースに余裕があれば寝室などには家具等を置かず、安心して就寝できる部屋としましょう。

通電火災について
　東日本大震災で、原因が特定された火災のうち約3分の2が電気関係の出火でした。感震ブレーカーは、地震発生
時に設定値以上の揺れを感知した場合に、ブレーカーやコンセントなどの電気を自動的に止める器具です。感震ブ
レーカーの設置は、不在時やブレーカーを切って避難する余裕がない場合に電気火災を防止する有効な手段です。

「関ケ原町防災行政情報アプリ」では防災行政無線の放送内容や、避難場所情報などの確認ができます。
いざというときに備えて、ぜひご利用ください。

Apple,Appleのロゴ、iPhoneは米国もしくはその
他の国や地域におけるApple Inc.の商標です。
App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。

Google PlayおよびGoogle Playロゴ、
Androidは、Google LLCの商標です。

アプリは無料でダウンロードでき
ますが、ご利用の回線によっては
通信料がかかる場合があります。

総務課 ☎問 43-1111

関ケ原町防災行政情報アプリが配信中です

消費生活
だより
消費生活
だより 発泡ポリスチレン製容器の変質・破損に注意

10月の消費生活相談

43-0070関ケ原町 10月25日（水）☎

相談会場 予約電話 専門相談員配置日
27-3111神　戸　町 10月10日（火）、23日（月）☎

22-1152垂　井　町 10月11日（水）☎ 68-0185輪之内町 10月　5日（木）、19日（木）☎

32-1108養　老　町 10月　2日（月）、16日（月）☎ 64-3111安　八　町 10月12日（木）、26日（木）☎

相談会場 予約電話 専門相談員配置日

188☎
消費者ホットライン問

43-0070☎ 058-277-1003☎
役場　地域振興課問 県民生活相談センター問

【トラブル事例】
　2種類の即席カップめんにMCTオイルを入れたところ、いずれも容器が破損し、中身が漏れて食べら
れなかった。　　　
　MCTオイルは身体に良いオイルと言われプレゼントされたもので、コーヒーやスープに混ぜてお召
し上がりくださいと書いてあったので、入れても大丈夫だと思った

【ひとこと助言】
　MCTオイル、ココナッツオイル、えごま油、アマ
ニ油などを、容器が発泡ポリスチレン製の即席カッ
プめん等に入れると、容器が変質し、破損して、湯が
漏れることがあります。添付以外の食用油等は加え
ないようにしましょう。
　加えたい場合は、即席カップめんの中身を、別の
容器（陶磁器製など）に移してから加えるようにし
ましょう。

　西濃6町のどこでも相談ができます。専門相談員による面談は、電話による事前予約も受けますので、希望日に面談を
実施する町へご連絡ください。各会場とも10：00～12：00、13：00～15：00です。

日　時 10月2日（月）～7日（土）　9：30～12：00、13：00～18：00
※7日(土)は10：00～12：00、13：00～15：00

場　所 大垣公証役場（大垣市丸の内一丁目35番地）
相談例 遺言・任意後見契約・離婚・金銭貸借・土地建物貸借

そのほか公正証書作成の手続や内容に関する相談など

公証相談窓口

10月1日～7日は公証週間です

大垣公証役場 78‐6174☎問

・ 電話、来庁いずれでも相談できますが、来庁の場合は事前予約が必要です。
・ 秘密は厳守します。
・ 詳細については、大垣公証役場へお尋ねください。
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町内で商店・事業所等を営む同一中小企業（商工会加入の法人を含む）に通算して10年以上（特別
表彰は通算して30年以上）勤務し、その成績が優良と認められる方（特別表彰はその成績が特に
優良と認められる方）で、その所属長または関ケ原町商工会長の推薦を受けた方

町内の法人組織による同一事業所および官公庁に通算して10年以上（特別表彰は通算して30
年以上）勤務し、その成績が優良と認められる方（特別表彰はその成績が特に優良と認められる
方）で、その所属長の推薦を受けた方

町内で農林業等に通算して10年以上（特別表彰は通算して30年以上）勤務し、その振興に業績
が著しい方（特別表彰はその振興の業績が特に著しい方）でその所属長または西美濃農業協同組合
関ケ原支店長の推薦を受けた方

受付開始日

問合せ・申込み先

はじめての
スマートフォン体験型講習会

10月2日（月）

☎ 0120-121-525
【受付時間】9：00～18：00（平日のみ）

※ 受付の際に5132（問合せ番号）をお伝えください

歴
史
を
語
る
会
だ
よ
り

日
　時
／
十
月
十
七
日（
火
）

　
　
　
　
　午後
一
時
〜
午
後
三
時

場
　所
／
中
央
公
民
館

テ
ー
マ
／「
徳
川
家
康
ゆ
か
り
の
地
」

　『
関
ヶ
原
　
桃
配
山
　
陣
場
野
』

　
司
馬
遼
太
郎
の「
関
ヶ
原
」に
次
の
よ
う
な
一

節
が
あ
る
。

　「
家
康
の
本
陣
は
、桃
配
山
で
あ
る
。…

。そ
の

馬
印
の
前
に
、源
氏
の
素
性
を
表
す
総
白
の
十

二
本
の
旗
を
並
べ
、さ
ら
に
そ
れ
と
は
別
に『
厭

離
穢
土
欣
求
浄
土
』と
の
八
文
字
を
大
書
き
し

た
大
旗
を
霧
の
中
に
翻
し
た
。」

　「
家
康
の
新
し
い
本
陣
は
、思
い
切
っ
た
前
線

に
捉
え
ら
れ
た
。関
ケ
原
村
を
通
り
越
し
、北
へ

行
き
、石
田
陣
や
島
津
陣
ま
で
わ
ず
か
五
、六
百

メ
ー
ト
ル
と
い
う
地
点
で
あ
っ
た
。こ
の
地
点

に
は
地
名
は
な
く
、戦
後
、陣
場
野
、床
几
場
と

い
う
通
称
が
で
き
、徳
川
期
を
通
じ
て
神
聖
な

場
所
と
し
て
保
護
さ
れ
た
。」

　「
岐
阜
関
ケ
原
古
戦
場
記
念
館
」の
西
側
に
あ

る
陣
場
野
公
園
の
南
端
の
電
柱
に「
関
ケ
原
豆

知
識
」厭
離
穢
土
欣
求
浄
土
の
簡
単
な
解
説
文

が
あ
る
。

　
ふ
る
さ
と
関
ヶ
原
に
於
け
る
徳
川
家
康
の
ゆ

か
り
の
地
に
つ
い
て
、検
証
し
、語
り
ま
す
。

自 衛 官 等 募 集 案 内自 衛 官 等 募 集 案 内

※各試験日程は変更される場合があります。変更事項については、自衛官募集HP等でお知らせします

自衛隊岐阜地方協力本部　大垣地域事務所　大垣市林町５－18光和ビル2階 ☎問

募集種目 受験資格
（令和6年4月1日現在）

受付期間 試験期日 合格発表　

男子で中卒
（見込含）
17歳未満の者

　令和6年1月18日

【１次】
　令和６年１月１９日
【最終】
　令和６年２月８日

10月1日～
　　　12月1日

10月1日～
令和6年1月5日

令和6年1月6日～8日の
いずれか1日

【１次】
　令和６年１月１３日～１４日
【２次】 
　令和６年１月２５日～２８日
※いずれか１日を指定

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒

73-1150

地域振興課 ☎問 43-1112 43-２１２０

推 

薦

一

　般

　関ケ原町では、優良勤労者を表彰することにより勤労意欲を高め、豊かな町づくりの振興に資することを
目的に、勤労者表彰を行っています。表彰を受けられる方は、令和５年１１月１日現在で次に該当する方です。
※令和5年度から表彰基準を変更しています

　ご自身の理解度にあわせて、自由に組み合わせて受講できるスマートフォン体験講習
会を、以下のとおり開催します。各講座の内容については、広報せきがはら9月号12ペー
ジ、または配布チラシをご覧ください。

優良勤労者を推薦しませんか

1

2

3

提出期限　10月13日（金）

一般表彰及び特別表彰

※推薦をお考えの事業所は、地域振興課までお問い合わせください

参加無料

Android ◇貸出用スマートフォンを使用します　　◇各講座定員７名（先着順）
日程 場　所 時　間

中央公民館
談話室2

ふれあいセンター
会議室3

ふれあいセンター
会議室3

ふれあいセンター
会議室3

講座内容

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

基本講座①

基本講座②

基本講座③

応用講座①

基本講座①

基本講座②

基本講座③

応用講座②

基本講座①

基本講座②

基本講座③

応用講座③

10/

（月）
23

10/

（火）
24

10/

（水）
25

10/

（木）
26

日程 場　所 時　間

ふれあいセンター
会議室3

北部集落センター

野上転作促進
技術研修施設

旧今須小中学校

講座内容

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

基本講座①

基本講座②

基本講座③

応用講座④

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

10/

（金）
27

iPhone ◇貸出用スマートフォンを使用します　　◇各講座定員７名（先着順）
日程 場　所 時　間

ふれあいセンター
会議室3

講座内容

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

11/

（木）
2

日程 場　所 時　間

中央公民館
談話室2

講座内容

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

11/

（月）
6

10/

（月）
30

10/

（火）
31

11/

（水）
1

お
ん

り
え
ど
ご
ん
ぐ
じ
ょ
う
ど

お
ん
り
え
ど
ご
ん
ぐ
じ
ょ
う
ど
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町内で商店・事業所等を営む同一中小企業（商工会加入の法人を含む）に通算して10年以上（特別
表彰は通算して30年以上）勤務し、その成績が優良と認められる方（特別表彰はその成績が特に
優良と認められる方）で、その所属長または関ケ原町商工会長の推薦を受けた方

町内の法人組織による同一事業所および官公庁に通算して10年以上（特別表彰は通算して30
年以上）勤務し、その成績が優良と認められる方（特別表彰はその成績が特に優良と認められる
方）で、その所属長の推薦を受けた方

町内で農林業等に通算して10年以上（特別表彰は通算して30年以上）勤務し、その振興に業績
が著しい方（特別表彰はその振興の業績が特に著しい方）でその所属長または西美濃農業協同組合
関ケ原支店長の推薦を受けた方

受付開始日

問合せ・申込み先

はじめての
スマートフォン体験型講習会

10月2日（月）

☎ 0120-121-525
【受付時間】9：00～18：00（平日のみ）

※ 受付の際に5132（問合せ番号）をお伝えください

歴
史
を
語
る
会
だ
よ
り

日
　時
／
十
月
十
七
日（
火
）

　
　
　
　
　午後
一
時
〜
午
後
三
時

場
　所
／
中
央
公
民
館

テ
ー
マ
／「
徳
川
家
康
ゆ
か
り
の
地
」

　『
関
ヶ
原
　
桃
配
山
　
陣
場
野
』

　
司
馬
遼
太
郎
の「
関
ヶ
原
」に
次
の
よ
う
な
一

節
が
あ
る
。

　「
家
康
の
本
陣
は
、桃
配
山
で
あ
る
。…

。そ
の

馬
印
の
前
に
、源
氏
の
素
性
を
表
す
総
白
の
十

二
本
の
旗
を
並
べ
、さ
ら
に
そ
れ
と
は
別
に『
厭

離
穢
土
欣
求
浄
土
』と
の
八
文
字
を
大
書
き
し

た
大
旗
を
霧
の
中
に
翻
し
た
。」

　「
家
康
の
新
し
い
本
陣
は
、思
い
切
っ
た
前
線

に
捉
え
ら
れ
た
。関
ケ
原
村
を
通
り
越
し
、北
へ

行
き
、石
田
陣
や
島
津
陣
ま
で
わ
ず
か
五
、六
百

メ
ー
ト
ル
と
い
う
地
点
で
あ
っ
た
。こ
の
地
点

に
は
地
名
は
な
く
、戦
後
、陣
場
野
、床
几
場
と

い
う
通
称
が
で
き
、徳
川
期
を
通
じ
て
神
聖
な

場
所
と
し
て
保
護
さ
れ
た
。」

　「
岐
阜
関
ケ
原
古
戦
場
記
念
館
」の
西
側
に
あ

る
陣
場
野
公
園
の
南
端
の
電
柱
に「
関
ケ
原
豆

知
識
」厭
離
穢
土
欣
求
浄
土
の
簡
単
な
解
説
文

が
あ
る
。

　
ふ
る
さ
と
関
ヶ
原
に
於
け
る
徳
川
家
康
の
ゆ

か
り
の
地
に
つ
い
て
、検
証
し
、語
り
ま
す
。

自 衛 官 等 募 集 案 内自 衛 官 等 募 集 案 内

※各試験日程は変更される場合があります。変更事項については、自衛官募集HP等でお知らせします

自衛隊岐阜地方協力本部　大垣地域事務所　大垣市林町５－18光和ビル2階 ☎問

募集種目 受験資格
（令和6年4月1日現在）

受付期間 試験期日 合格発表　

男子で中卒
（見込含）
17歳未満の者

　令和6年1月18日

【１次】
　令和６年１月１９日
【最終】
　令和６年２月８日

10月1日～
　　　12月1日

10月1日～
令和6年1月5日

令和6年1月6日～8日の
いずれか1日

【１次】
　令和６年１月１３日～１４日
【２次】 
　令和６年１月２５日～２８日
※いずれか１日を指定

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒

73-1150

地域振興課 ☎問 43-1112 43-２１２０

推 

薦

一

　般

　関ケ原町では、優良勤労者を表彰することにより勤労意欲を高め、豊かな町づくりの振興に資することを
目的に、勤労者表彰を行っています。表彰を受けられる方は、令和５年１１月１日現在で次に該当する方です。
※令和5年度から表彰基準を変更しています

　ご自身の理解度にあわせて、自由に組み合わせて受講できるスマートフォン体験講習
会を、以下のとおり開催します。各講座の内容については、広報せきがはら9月号12ペー
ジ、または配布チラシをご覧ください。

優良勤労者を推薦しませんか

1

2

3

提出期限　10月13日（金）

一般表彰及び特別表彰

※推薦をお考えの事業所は、地域振興課までお問い合わせください

参加無料

Android ◇貸出用スマートフォンを使用します　　◇各講座定員７名（先着順）
日程 場　所 時　間

中央公民館
談話室2

ふれあいセンター
会議室3

ふれあいセンター
会議室3

ふれあいセンター
会議室3

講座内容

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

基本講座①

基本講座②

基本講座③

応用講座①

基本講座①

基本講座②

基本講座③

応用講座②

基本講座①

基本講座②

基本講座③

応用講座③

10/

（月）
23

10/

（火）
24

10/

（水）
25

10/

（木）
26

日程 場　所 時　間

ふれあいセンター
会議室3

北部集落センター

野上転作促進
技術研修施設

旧今須小中学校

講座内容

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

基本講座①

基本講座②

基本講座③

応用講座④

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

10/

（金）
27

iPhone ◇貸出用スマートフォンを使用します　　◇各講座定員７名（先着順）
日程 場　所 時　間

ふれあいセンター
会議室3

講座内容

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

11/

（木）
2

日程 場　所 時　間

中央公民館
談話室2

講座内容

　9:30～10:30

11:00～12:00

14:00～15:00

15:30～16:30

基本講座①

基本講座②

基本講座③

相談会

11/

（月）
6

10/

（月）
30

10/

（火）
31

11/

（水）
1

お
ん

り
え
ど
ご
ん
ぐ
じ
ょ
う
ど

お
ん
り
え
ど
ご
ん
ぐ
じ
ょ
う
ど
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43-3053☎水道環境課問

野焼きは法律で禁止されています!野焼きは法律で禁止されています!
野焼きには罰則があります! 
　廃棄物の野焼きは『廃棄物の処理及び清掃に関する法律』により禁止されています。 
　行為者は5年以下の懲役もしくは1千万円以下の罰金に処せられます。

野焼き禁止の例外
　野焼き禁止の例外として規定されているものに以下のものが挙げられていますが、煙や悪臭など、
近隣の迷惑となるような焼却はやめましょう。
　苦情が出た場合は、ただちに消火するなど適切な対応をお願いします。

●落ち葉たき・暖をとるためのたき火・ 
　キャンプファイヤー

農業耕作上必要とみなされるもの 
(周辺の環境に配慮してください。)

●あぜの草焼き　田での籾殻焼き等

個人の家などの廃材の
焼却は禁止。

●枯材等の焼却

事業所で発生したごみ
は禁止。事業系のごみと
して適切に処分してくだ
さい。

●事業系の焼却物

一般ごみとして排出して 
ください。

●家庭ごみの田、畑での焼却国または地方公共団体が管理している施設で管理上
必要な場合。

●河川堤防の草焼き

正月などの風俗習慣等の行事を行うために必要な場合。
●かがり火

※ビニール、プラスチック類の焼却は上記に関係なく焼却は禁止されています。
　家庭内や事業所内から出るごみは、絶対に燃やさないでください!

たき火その他日常生活を営むうえで通常行われる軽微
なもの(周辺の環境に配慮してください。)

　野焼き禁止の例外とされていることでも、焼却によって大量の煙や臭いが発生す
れば、近隣の生活環境に支障をきたし「近所で草木を燃やしていて煙たい」「窓があ
けられない」「洗濯物に臭いがついて困る」「体調の悪い人がいるので困る」などの
苦情の原因となります。
　特に田畑等でやむを得ず焼却をする場合は、

◦煙の量や臭いが近所の迷惑にならない程度の少量にとどめる
　(苦情がでない量にとどめる)
◦風向きや強さ、時間帯を考慮する
◦ご近所の理解を得て迷惑にならないようにする
◦延焼の可能性があるので、鎮火までその場を離れないようにする

など配慮が必要になります。みんなで協力して快適な生活環境の維持に努めましょう。

自分のこと、これからのキャリアのことなど、後回しにしていませんか。
再就職やお仕事の継続、キャリアアップに向けた講座を通して、自分を見つめ
直してみませんか。
お子様と一緒に参加できます！ぜひお気軽にご参加ください。

日　　時 11月13日㈪　【講　　座】 10：30～11：20 （４組限定・要予約）
【個別相談】 11：30～ （お1人30分・要予約）

場　　所 関ケ原町子育てコミュニティ（関ケ原町大字関ケ原3132‐8（関ケ原小学校西））

内　　容 「子育ても仕事も。そして私も。～無理をしない自分でいるために～」
　大変だけど、どちらも大切な子育てと仕事。バランスのとり方や
　両立のコツなどについて、事例を交えて考えましょう。
　講師／岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センターキャリアカウンセラー

なりたい自分の実現を応援します！
就労・子育てに関する講座（キャリ☆ナビ）のご案内

43-1113☎住民課問
申込方法 住民課（　43‐1113）へ申込み

申込締切／11月10日㈮　12：00
☎

　来年度、新規入園希望者の入園申込みの受付等を以下の日程で予定していますので、ご案内します。

　申込みに必要な書類は、役場 住民課、東保育園または西保育園にて配布します。役場 住民課 窓口ま
たは各保育園長までお申し出ください。
　なお、ご不明な点がありましたら、役場 住民課、東保育園または西保育園にて個別に説明します。お気
軽にお問合せください。

令和６年度　関ケ原町保育園入園申込みのご案内

住民課 児童福祉係 43‐1113☎問 東保育園 43‐2688☎問 西保育園 43‐2610☎問

入園申込に必要な
書類等の配布

10月23日（月）～

役場 住民課
東保育園
西保育園

入園受付

令和5年
12月 １日（金）
　　～27日（水）

役場 住民課

半日入園

令和6年
2月21日（水）

西保育園

支給認定証等の交付

令和6年2月～3月中

入　園

令和6年4月

警警 察察 署署 だだ よよ りり

全国地域安全運動

期　　間 10月11日（水）～20日（金）
　不破地区防犯協会・地域安全指導員・少年補導員等のボランティアの方々と連携し、各種防犯運動
を実施します。

● 子供と女性の犯罪被害防止　　　　　　　　　　　　　　　● 特殊詐欺の被害防止
● 住宅を対象とした侵入盗(空き巣、忍込み、居空き)、万引き　　● 駅駐輪場における自転車盗

安心して暮らせる地域社会の実現

運動の
重点

4点の未然防止、検挙活動に努めます。
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43-3053☎水道環境課問

野焼きは法律で禁止されています!野焼きは法律で禁止されています!
野焼きには罰則があります! 
　廃棄物の野焼きは『廃棄物の処理及び清掃に関する法律』により禁止されています。 
　行為者は5年以下の懲役もしくは1千万円以下の罰金に処せられます。

野焼き禁止の例外
　野焼き禁止の例外として規定されているものに以下のものが挙げられていますが、煙や悪臭など、
近隣の迷惑となるような焼却はやめましょう。
　苦情が出た場合は、ただちに消火するなど適切な対応をお願いします。

●落ち葉たき・暖をとるためのたき火・ 
　キャンプファイヤー

農業耕作上必要とみなされるもの 
(周辺の環境に配慮してください。)

●あぜの草焼き　田での籾殻焼き等

個人の家などの廃材の
焼却は禁止。

●枯材等の焼却

事業所で発生したごみ
は禁止。事業系のごみと
して適切に処分してくだ
さい。

●事業系の焼却物

一般ごみとして排出して 
ください。

●家庭ごみの田、畑での焼却国または地方公共団体が管理している施設で管理上
必要な場合。

●河川堤防の草焼き

正月などの風俗習慣等の行事を行うために必要な場合。
●かがり火

※ビニール、プラスチック類の焼却は上記に関係なく焼却は禁止されています。
　家庭内や事業所内から出るごみは、絶対に燃やさないでください!

たき火その他日常生活を営むうえで通常行われる軽微
なもの(周辺の環境に配慮してください。)

　野焼き禁止の例外とされていることでも、焼却によって大量の煙や臭いが発生す
れば、近隣の生活環境に支障をきたし「近所で草木を燃やしていて煙たい」「窓があ
けられない」「洗濯物に臭いがついて困る」「体調の悪い人がいるので困る」などの
苦情の原因となります。
　特に田畑等でやむを得ず焼却をする場合は、

◦煙の量や臭いが近所の迷惑にならない程度の少量にとどめる
　(苦情がでない量にとどめる)
◦風向きや強さ、時間帯を考慮する
◦ご近所の理解を得て迷惑にならないようにする
◦延焼の可能性があるので、鎮火までその場を離れないようにする

など配慮が必要になります。みんなで協力して快適な生活環境の維持に努めましょう。

自分のこと、これからのキャリアのことなど、後回しにしていませんか。
再就職やお仕事の継続、キャリアアップに向けた講座を通して、自分を見つめ
直してみませんか。
お子様と一緒に参加できます！ぜひお気軽にご参加ください。

日　　時 11月13日㈪　【講　　座】 10：30～11：20 （４組限定・要予約）
【個別相談】 11：30～ （お1人30分・要予約）

場　　所 関ケ原町子育てコミュニティ（関ケ原町大字関ケ原3132‐8（関ケ原小学校西））

内　　容 「子育ても仕事も。そして私も。～無理をしない自分でいるために～」
　大変だけど、どちらも大切な子育てと仕事。バランスのとり方や
　両立のコツなどについて、事例を交えて考えましょう。
　講師／岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センターキャリアカウンセラー

なりたい自分の実現を応援します！
就労・子育てに関する講座（キャリ☆ナビ）のご案内

43-1113☎住民課問
申込方法 住民課（　43‐1113）へ申込み

申込締切／11月10日㈮　12：00
☎

　来年度、新規入園希望者の入園申込みの受付等を以下の日程で予定していますので、ご案内します。

　申込みに必要な書類は、役場 住民課、東保育園または西保育園にて配布します。役場 住民課 窓口ま
たは各保育園長までお申し出ください。
　なお、ご不明な点がありましたら、役場 住民課、東保育園または西保育園にて個別に説明します。お気
軽にお問合せください。

令和６年度　関ケ原町保育園入園申込みのご案内

住民課 児童福祉係 43‐1113☎問 東保育園 43‐2688☎問 西保育園 43‐2610☎問

入園申込に必要な
書類等の配布

10月23日（月）～

役場 住民課
東保育園
西保育園

入園受付

令和5年
12月 １日（金）
　　～27日（水）

役場 住民課

半日入園

令和6年
2月21日（水）

西保育園

支給認定証等の交付

令和6年2月～3月中

入　園

令和6年4月

警警 察察 署署 だだ よよ りり

全国地域安全運動

期　　間 10月11日（水）～20日（金）
　不破地区防犯協会・地域安全指導員・少年補導員等のボランティアの方々と連携し、各種防犯運動
を実施します。

● 子供と女性の犯罪被害防止　　　　　　　　　　　　　　　● 特殊詐欺の被害防止
● 住宅を対象とした侵入盗(空き巣、忍込み、居空き)、万引き　　● 駅駐輪場における自転車盗

安心して暮らせる地域社会の実現

運動の
重点

4点の未然防止、検挙活動に努めます。
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住民税非課税世帯等に対する
給付金の申請はお済みですか？
　7月10日付で、関ケ原町から給
付対象となる可能性がある世帯
へ「電力・ガス・食料品等価格高騰
重点支援給付金支援要件確認書」
を送付しました。
　確認書がお手元に届いた方は、
書類の内容を確認、記入の上、お
早めに返送してください。
申請期限
10月31日(火)
受付時間
9：00～17：00
(祝日除く月～金曜日)

　 住民課
　 43‐1113

第2回参加型マルシェ
「OTOMARU」を開催します
　昨年大変にぎわいました、関ケ
原の新たな魅力づくり、賑わいの
場の創出を目的として、「音」を
テーマに、飲食や雑貨の販売や
ワークショップなどさまざまな
アクティビティが楽しめるマル
シェを今年も開催します。子ども
から大人まで幅広い年代が楽し
めるイベントになっていますの
で、ぜひお越しください。
　 10月29日(日)
　 10：00～16：00
　 関ケ原ふれあい広場
　 (ふれあいセンター南側)  

　 関ケ原もりあげ隊事務局
　 sekigahara.moriagetai
　 0000@gmail .com

藤秋会津軽三味線合奏部門
全国大会40勝達成記念公演

　 11月26日㈰　13：00
　 関ケ原ふれあいセンター　大ホール
　 前売3,000円／当日3,500円
　 チケットは以下にて販売して
　 います
　 関ケ原ふれあいセンター
　 　 43‐2233
　 大塚京子（加藤訓京）
　 　 090‐4792‐4886
　 藤秋会事務局（加藤訓慶）
　 　 090‐3566‐9080
主催　加藤流三絃道藤秋会
後援　関ケ原町・関ケ原町教育委員会
　　　関ケ原町芸術文化協会

10月17日～23日は
「行政相談週間」です

　暮らしの中で、役所の仕事につ
いて不満を感じたり、よく分から
ないと思ったりしたことはあり
ませんか？そんな皆さんの声を、
総務大臣が委嘱した行政相談委
員がお聴きします。
　相談は無料で、秘密は固く守られ
ます。電話での相談も受け付けてい
ます。お気軽にご相談ください。

　 毎月第3土曜日
　 13：30～16：00
　 しあわせ相談センター
　 （関ケ原診療所北棟1階）
　 行政相談委員 西脇 哲郎さん

　 総務省岐阜行政監視行政相談
　 センター
　 〒500-8114
　 岐阜市金竜町5-13　岐阜合同庁舎

　 0 5 7 0‐0 9 0 1 1 0
　 058‐248‐6755
　 http://www.soumu.go.jp/
　 kanku/chubu/gifu.html

お知らせ

情　報
ひきこもりなど生きづらさを

抱えた方のための交流会のご案内
　NPO法人仕事工房ポポロで
は、岐阜県からの委託事業とし
て、ひきこもりや生きづらさを抱
える方、その家族のための交流会
を開催しています（途中入退室
可）。関心がある方はお問い合わ
せください。オンライン交流会も
実施しています。

　 10月22日㈰　
｢西濃でんでんむしの会｣
　 13：30～16：00
｢西濃家族の会｣
　 14：00～16：00
　 大垣市綾里地区センター

　 NPO法人仕事工房ポポロ
　 058-337-0701
　 info-popolo@qc.commufa.jp

所

時

時

時

所

時

所

時

所

所

時

☎

☎

☎

☎

☎

問

☎
問

問

関ケ原空手道スポーツ少年団
　関ケ原空手道スポーツ少
年団は、現在、保育園児から

中学生まで31人のメンバーで活動をしてい
ます。
　大きい子が小さい子を教えるので、年齢関
係なく仲良く活動することができます。
　関ケ原小学校の体育館や中央公民館3階で
練習しています。お気軽に見学にお越しくだ
さい！

練習日　土曜日　17：00～19：00　　場　所　関ケ原小学校体育館・中央公民館3階

の主なイベント10月 ※イベントによって事前申込が必要な場合があります。
　 詳細についてはお問い合わせください。

イベント 日　程 時　間 場　所 問い合わせ先

軒丸瓦づくり体験 10／　7 ㈯ 13：30～
15：00

和同開珎づくり体験 10／21 ㈯ 10：00～
11：30

☎
歴史民俗学習館
　 43-2665歴史民俗学習館

体
　
験

ス
ポ
ー
ツ

ふるさと関ケ原歴史講座 10／19 ㈭ 10：00～

子どもアート教室 10／21 ㈯ 10：00～

If武将たちの関ケ原
10／　1 ㈰

10／22 ㈰ 10：00～
16：30

14：00～
16：00

ふれあいセンター

第2回せきがはら歴史
オープン講座 10／18 ㈬ 8：30～

講
座
・
学
習

ゆったり楽しむ
ストレッチ＆ヨガ教室

10／14 ㈯
10／28 ㈯ 10：30～ 中央公民館 別館

古文書講座 10／17 ㈫ 10：00～ 中央公民館 本館
中央公民館　　43-1288☎

教育課　　43-1289☎

展
　
示

関ケ原
グラウンド・ゴルフ場9：00～関ケ原グラウンド・ゴルフ場

第4回古戦場大会 10／31 ㈫ 関ケ原グラウンド・ゴルフ場
　 43-0117☎

武者人形絵巻展 ～12／24 ㈰ ー 歴史民俗学習館 ☎
歴史民俗学習館
　 43-2665

町民ゴルフ大会 10／24 ㈫ 9：07～ 養老カントリークラブ ☎
関ケ原町ゴルフ協会
　 090-2576-4021

関ケ原町美術展 10／21 ㈯
～11／　5 ㈰ ー ふれあいセンター

☎
ふれあいセンター
　 43-2233

☎
ふれあいセンター
　 43-2233

おこまりならまる  - まるくじょーひゃくとおばん

重度心身障害者医療費助成制度
受給者証の更新はお済みですか？
　重度心身障害者医療費助成制度
の対象者に、福祉医療制度の更新申
請書を、9月中旬に発送しました。
　郵送された申請書に、必要事項
を記入して、同封の返信用封筒で
郵送してください(窓口での申請
も可能です)。
　町で更新申請書を確認後、順次
新しい受給者証を発送します。

　 住民課
　 43‐1113☎
問

地域福祉・人権について
アンケート調査のご協力
　本町では令和６年度に「第４次
関ケ原町地域福祉計画・第7期地
域福祉活動計画・第3期障がい児
福祉計画」および「第２次関ケ原
町人権施策推進指針」の策定を予
定しています。
　これらの各計画の基礎資料と
なるアンケート調査を令和5年
10月から順次実施予定です。こ
の調査は町内に住所を有する18
歳以上の方で無作為に抽出した
2,000人の方に対し、本町の福祉
行政に関することや人権意識や
施策に関することについておた
ずねし、郵送・無記名でご回答を
お願いするものです。
　皆さまのご協力をお願いします。

　 住民課
　 43‐1113☎
問

問

現地研修等
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住民税非課税世帯等に対する
給付金の申請はお済みですか？
　7月10日付で、関ケ原町から給
付対象となる可能性がある世帯
へ「電力・ガス・食料品等価格高騰
重点支援給付金支援要件確認書」
を送付しました。
　確認書がお手元に届いた方は、
書類の内容を確認、記入の上、お
早めに返送してください。
申請期限
10月31日(火)
受付時間
9：00～17：00
(祝日除く月～金曜日)

　 住民課
　 43‐1113

第2回参加型マルシェ
「OTOMARU」を開催します
　昨年大変にぎわいました、関ケ
原の新たな魅力づくり、賑わいの
場の創出を目的として、「音」を
テーマに、飲食や雑貨の販売や
ワークショップなどさまざまな
アクティビティが楽しめるマル
シェを今年も開催します。子ども
から大人まで幅広い年代が楽し
めるイベントになっていますの
で、ぜひお越しください。
　 10月29日(日)
　 10：00～16：00
　 関ケ原ふれあい広場
　 (ふれあいセンター南側)  

　 関ケ原もりあげ隊事務局
　 sekigahara.moriagetai
　 0000@gmail .com

藤秋会津軽三味線合奏部門
全国大会40勝達成記念公演

　 11月26日㈰　13：00
　 関ケ原ふれあいセンター　大ホール
　 前売3,000円／当日3,500円
　 チケットは以下にて販売して
　 います
　 関ケ原ふれあいセンター
　 　 43‐2233
　 大塚京子（加藤訓京）
　 　 090‐4792‐4886
　 藤秋会事務局（加藤訓慶）
　 　 090‐3566‐9080
主催　加藤流三絃道藤秋会
後援　関ケ原町・関ケ原町教育委員会
　　　関ケ原町芸術文化協会

10月17日～23日は
「行政相談週間」です

　暮らしの中で、役所の仕事につ
いて不満を感じたり、よく分から
ないと思ったりしたことはあり
ませんか？そんな皆さんの声を、
総務大臣が委嘱した行政相談委
員がお聴きします。
　相談は無料で、秘密は固く守られ
ます。電話での相談も受け付けてい
ます。お気軽にご相談ください。

　 毎月第3土曜日
　 13：30～16：00
　 しあわせ相談センター
　 （関ケ原診療所北棟1階）
　 行政相談委員 西脇 哲郎さん

　 総務省岐阜行政監視行政相談
　 センター
　 〒500-8114
　 岐阜市金竜町5-13　岐阜合同庁舎

　 0 5 7 0‐0 9 0 1 1 0
　 058‐248‐6755
　 http://www.soumu.go.jp/
　 kanku/chubu/gifu.html

お知らせ

情　報
ひきこもりなど生きづらさを

抱えた方のための交流会のご案内
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現地研修等
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43-5724
ギャラリー出展者募集中！（使用料無料）

☎

大垣ケーブルテレビ
Ogaki Cable TV

月10
【11ch】

エコミュージアム関ケ原
Eco - Museum

10月のギャラリー

木の実クラフト展
～自然からの贈り物・木の実と遊ぶ～
出展 ： 髙木幸子さん(垂井町在住)
期間 ： 10月4日（水）～２9日（日）
場所 ： エコミュージアム関ケ原

43-2233☎

おはなし原っぱ

ふれあい
図書館 におすすめの絵本月10
テーマ 「秋」

　　

すとうあさえ　文　　織茂恭子　絵
（岩崎書店）

● ざぼんじいさんのかきのき

石黒渼子・梶山俊夫　再話　梶山俊夫　絵
（福音館書店）

● だごだごころころ

　ふれあい図書館内おはなしコーナーにて、
にじっこクラブによる読み聞かせ会を開催し
ています。
　どなたでも参加できます。ぜひお越しくだ
さい。
　10月14日㈯　10：30～11：00
　担当 ： 手作りクラブ
　●「紙芝居　三年ねたろう」
　●「しゅくだい」
　10月28日㈯　10：30～11：00
　担当 ： ばんびーなの
　●「かぜビューン」　●「さつまのおいも」

　すっかり秋となりました。深まる秋を舞台に
した絵本はいかがですか？

0120-301-248
0584-82-1300　  https://www.ogaki-tv.co.jp

joho@ogaki-tv.co.jp

◆岐阜県庁から不二羽島市文化センターまでの11区間
　32.15km を、各郡市から
選抜された小学生から一般の走者が襷を繋ぎます。
◇15日（日）9：15 ～

【12ch】
◆ライスワーク～お米がつなぐ暮らし～
今だからこそ考えたい持続可能な農業と暮らし。1 人
の農家が考える未来へ残したい農業のカタチを見つ
める。
◇21日（土）20：00

◆YouTuber がドライブ旅を提案してみた件
観光名所やホットスポットにお邪魔し、YouTuber 
目線で新たな魅力を再発見！
今回はチャンネル登録者数116万人、『北の打ち師達』
が登場!!
◇8日～（月～土）15：00
　　　　（土）8：30／（日）14：00 他

◆デイリーUP Plus
西濃地域のニュースを発信。毎日に「プラス」になる情
報をお届けします。
◇（月～金）17：00 ※金曜日は生放送＆拡大
◇（土・日）12：00［一週間分まとめて放送］

◆いくぜ！スポ少
芸人・小川のブンちゃんが、スポーツに打ち込む子ど
もたちを応援。
今回は、大垣市ハンドボールスポーツ少年団。
◇1日～（月～土）13：30 
　　　　（土）18：30／（日）14：30 他

◆里見まさとのご町内探訪
◇15日～（月～金）15：30
　　　　（土）22：30／（日）8：30 他

◆岐阜県道の駅めぐり
◇1日～道の駅 パスカル清見
◇16日～道の駅 美濃白川ピアチェーレ
　（月～木）18：20／（土）18：50／（日）11：50 他

◆げんきはなまる
◇（月～日）8：00／（土・日）7：00 他

◆西濃の空から
ドローンで撮影した大迫力そして美しい風景をお楽
しみください。
◇（月）8：15／（土）9：45／（日）11：35 他

◆探求にしみの
西濃地域の魅力を再発見してみませんか？今回は、
「神戸町」を紹介。知らなかった、面白いが目白押し。
◇1日（日）～（月～金）9：00
　　　　　　（土）8：20／（日）20：20 他

※番組は予告なく変更・休止になる場合があります。

関ケ原ふれあいセンターからのお知らせ

せきがはら史跡ガイド
案内件数／　40件　（県内 4件、県外 36件）　
案内人数／273人　（県内 24人、県外 249人）

8月のガイド実績

せきがはら史跡ガイド事務局 ☎問 43-1139

（敬称略）

優　勝
準優勝
第３位
第４位
第５位

（関ケ原町・長浜市）
（養老町）
（米原市）
（神戸町）
（米原市）

167打
169打
180打
181打
181打

大石　義文
村田　ひろこ
坂家　富夫

（長浜市）
（神戸町）
（養老町）

49打
53打
53打

大会結果報告

【団体戦】
チャレンジャー
養老ファイターズ
忠太郎一家
神戸チーム
サンキューA

　【個人戦】
優　勝
準優勝
第３位

関ケ原グラウンド・ゴルフ場オープン記念大会　9月7日　関ケ原グラウンド・ゴルフ場

お詫びと訂正
誤）午前の部　優勝　前川　良光さん（関ケ原町）
正）午前の部　優勝　前田　良光さん（関ケ原町）

関ケ原グラウンド・ゴルフ場第4回定例大会入賞者の
お名前に誤りがございました。関係者の皆様、読者の皆
様に謹んでお詫び申し上げ、ここに訂正いたします。
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Vol.711原
関
ケ

関ケ原合戦祭り2023 開催 Illustration 長野剛

 関ケ原町戦没者追悼式を以下により無宗教による献花方式にて挙行します。事前の申込みは必要あり

ませんので、直接会場へお越しください。

［日時］ 11月9日（木）　 10：00　　［場所］ 関ケ原ふれあいセンター  小ホール

令和５年度関ケ原町　 戦没者追悼式について

不
破
関
物
語

「七
．固
関
使
の
到
着
」

画　長田麻友子

木契(複製)　亀山市博物館

8月の入館者数 ◯歴史民俗学習館　 6,070人　　◯不破関資料館 　726人

　「
都
か
ら
の
固
関
使
で
あ
る
。国
司
は

お
る
か
」と
、荒
々
し
い
声
が
関
所
に
響

き
ま
し
た
。

　「
固
関
使
様
が
来
ら
れ
た
。す
ぐ
に
木

契（
割
符
）を
用
意
せ
い
」と
、国
司
が
叫

び
ま
し
た
。木
契
が
ぴ
た
り
と
合
う
こ

と
を
確
か
め
た
国
司
は
固
関
使
に
尋
ね

ま
し
た
。「
都
で
何
か
ご
ざ
い
ま
し
た

か
？
」

　「
そ
う
じ
ゃ
。●
●
様
が
都
で
謀
反
を

起
こ
さ
れ
た
の
じ
ゃ
。す
ぐ
に
関
所
の

門
を
閉
じ
て
固
め
よ
」と
言
い
切
る
と
、

固
関
使
は
そ
の
場
に
へ
た
り
と
倒
れ
込

み
ま
し
た
。無
理
も
あ
り
ま
せ
ん
。固
関

使
は
都
か
ら
次
々
に
馬
を
乗
り
替
え
て

こ
こ
ま
で
走
り
続
け
て
き
た
か
ら
で

す
。

　「
皆
の
者
、固
関
じ
ゃ
。す
ぐ
に
門
を

閉
じ
よ
。兵
士
は
兵
庫
か
ら
武
器
を
出

し
、四
方
を
固
め
よ
。役
人
は
記
録
の
木

簡
を
倉
に
移
せ
」と
、国
司
は
声
を
大
き

く
し
て
叫
び
ま
し
た
。

　
関
の
中
は
大
騒
ぎ
と
な
り
ま
し
た
。

夜
に
な
り
、篝
火
が
焚
か
れ
、不
審
な
動

き
が
な
い
か
と
見
張
り
の
兵
士
達
は
暗

闇
を
見
つ
め
て
い
ま
す
。

　
翌
朝
、都
か
ら
新
た
な
開
関
使
が
到

着
し
ま
し
た
。

　「
●
●
様
は
捕
ら
え
ら
れ
、謀
反
は
無

事
に
鎮
圧
さ
れ
た
。固
関
を
解
け
」不
破

関
中
の
誰
も
が
安
堵
の
表
情
を
浮
か
べ

て
い
ま
し
た
。

　「
固
関
」は
、関
所
の
仕
事
の
中
で
一

番
緊
張
す
る
場
面
で
す
。天
皇
が
崩
御

さ
れ
た
時
や
都
で
事
件
・
謀
反
が
起
き

た
時
に
発
せ
ら
れ
る「
固
関
」の
命
令

は
、数
年
に
一
度
出
さ
れ
ま
し
た
。

歴
史
と
の
出
逢
い
、東
西
の
出
逢
い

品　目 比　較

令和５年８月分

５年8月の

排出量

4年8月の

排出量

燃やせるごみ

燃やせないごみ

プラスチック類

-3.93％

5.97％

-2.84％

80.61t

4.69t

2.46t

77.44t

4.97t

2.39t

ごみ排出量
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