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会　　　　　場対　　象　　者日　　　　時
時　　刻月　　日

大垣市民会館　３階　大会議室一定の要件に当てはまる家屋等を
購入し、２３年中に居住した方　　１３：００～１６：００２月７日(火)

○住宅ローン控除（住宅借入金等特別控除）の還付申告説明会

◎完成した申告書は、会場で提出することができます。
＜持参していただくもの＞
　認印・筆記用具・計算機・通帳番号（本人のもの）・住民票の写し・登記事項証明書等・平成２３年分給与所得
の源泉徴収票（原本）・請負契約書等の写し・住宅取得資金に係る残高証明書などの関係書類
※認定長期優良住宅を取得した場合の必要書類については、大垣税務署までお問い合わせください。
※住宅資金の贈与に係る贈与税の申告についても説明を行います。必要な書類については大垣税務署までお問
い合わせください。

＊２月２８日（火）　名古屋税理士会大垣支部所属の税理士による無料税務相談及び事業所得のある方の申告相談
を行います。
＊譲渡所得（土地・建物および株式等）・事業所得のある方は，　２月１３日（月）から３月１５日（木）の間（土、
日を除く）の開場時間（午前９時～午後５時）内に，大垣市民会館の確定申告会場をご利用ください。
＊関ケ原町役場　１Ｆ町民ホール（２月２３日から３月１５日の間）の申告会場に　ｅ－Ｔａｘをご利用いただけ
るパソコンを設置します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　大垣税務署　　 　７８－４１０１

　　役場　税務課　 　４３－３０５１
問 

会　　　　　場対象者・対象自治会日　　　　時
時　　刻月　　日

野上転作促進技術研修施設野上一９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月１６日（木） 野上二

竹之尻転作促進研修施設竹之尻・貝戸９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月１７日（金） 新明・下明谷

今須生活改善センター門前・今須中町・平井９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月２０日（月）

〃今須西町・門間・祖父谷９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月２１日（火）

北部集落センター玉東部・玉中部・玉西部９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月２２日（水）

関ケ原町役場　１階　町民ホール山中・藤下・天満９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月２３日（木）

〃松尾・石材社宅９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月２４日（金）

〃若宮・柴井・稲荷町９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月２７日（月）

〃営業所得申告相談
無 料 税 務 相 談

９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月２８日（火）

〃六反田・東野・中山９：００～１２：００
１３：００～１６：００２月２９日（水）

〃小関・池寺９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月１日（木）

〃緑ヶ丘・御祭田・笹尾・宝有９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月２日（金）

〃小池・製作所社宅・瑞竜９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月５日（月）

〃大高・秋葉・東町北９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月６日（火）

〃東町一・東町二・ＴＨＫ社宅９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月７日（水）

〃西町一・西町二・グリーンフィールド９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月８日（木）

〃陣場野・中町９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月９日（金）

〃公門一・公門二・公門三
公門四・公門五

９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月１２日（月）

〃新町・公門六９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月１３日（火）

〃その他（上記日時に都合のわるい方）９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月１４日（水）

〃〃９：００～１２：００
１３：００～１６：００３月１５日（木）

住民税申告相談及び所得税確定申告相談日程表
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　　役場　住民課　　　４３－１１１３ 問 

　国民年金保険料は日本年金機構からお送りする
納付案内書などにより、毎月の保険料を翌月の末
日までに納めていただくことになっています。保
険料の納め忘れがあると、将来受け取る老齢基礎
年金の額が少なくなったり、場合によっては年金
が受けられなくなることがあります。また、万一
のときに障害基礎年金や遺族基礎年金が受けられ
なくなることがあります。 

　そこで、便利で安心な口座振替のご利用をお勧
めします。口座振替にしておくと、毎月、納めに
行く時間と手間がかからず便利で安心です。また、
口座振替のなかには割引のあるお得な振替方法
（早割・一年前納・半年前納）もあります。お申
し込み方法は、口座振替申出書に必要事項を記入・
押印（金融機関の届出印）して大垣年金事務所に
お申し込みされるか、ご郵送ください。また、金
融機関窓口にご提出いただいても結構です。

国民年金保険料の納め忘れはありませんか？

関ケ原町 
平成２４年 

　１月８日（日）、ふれあいセンターで成人式を
開催し、２０歳の門出を祝いました。今年の新成
人は、平成３年４月２日から平成４年４月１日ま
でに生まれた９１人です。式典は、昨年１２月から
準備を進めてきた新成人による実行委員８人の皆
さんによって執り行いました。町長をはじめ来賓
からの祝辞にこたえ新成人を代表し、馬渕貴行さ

ん（西町一）が「歴史豊かな町で生まれ育ったこ
とに誇りを持ち、知識や経験を生かし、社会に対
して積極的な参加を続けていきたい」と述べまし
た。第２部の立食パーティーでは、招待された中
学時代の恩師や懐かしい同級生と思い出話や近況
報告に花が咲きました。 

▲再会した同級生と記念にハイ、チーズ！ ▲取材を受ける新成人 

▼成人式運営委員の皆さん ▼「誓いの言葉」を述べる馬渕貴行さん 
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　昨年８月、関ケ原町に４００年の時を越えて降臨
した６名の戦国武将、－「関ケ原東西武将隊」。
笹尾山でのステージパフォーマンスをはじめ、平
日は、甲冑に馬（自転車）というスタイルで町内
の史跡や施設を巡り、観光客や町内の人々とふれ
あい、輪を広げてきました。その東西武将隊も１２
月をもって活動を終了しました。 
　そこで今回は、武将隊によって選ばれた５つの
パフォーマンス（おもてなし）とともに盛り上が
った５ヶ月間を振り返ります。 

関ケ原交流舞台創造事業 
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　１２月４日（日）、垂井北中学校体育館にて、第５５
回不破郡剣道大会が開催されました。日頃の練習の
成果を十分に発揮することができました。（敬称略）
　一　剣　
団体戦　高学年の部　　　優　勝　一剣
　　　　北村　星莉　西脇　潔希　�永　康太
個人戦　小学５年生の部　優　勝　�永　康太
　　　　　　　　　　　　３　位　北村　星莉

　関ケ原剣道少年団　
団体戦　高学年の部　準優勝　関ケ原チーム
　　　　�木　瑞予　　武藤萌々奈　　田中こと乃
団体戦　低学年の部　３　位　関ケ原Ａチーム
　　　　岩井真之介　　丹羽　遙渚　　�木　美秀
個人戦　小学６年生の部　　　優　勝　田中こと乃
　　　　　　　　　　　　　　３　位　�木　瑞予
個人戦　小学５年生の部　　　準優勝　武藤萌々奈
個人戦　小学３年生の部　　　３　位　岩井真之介
個人戦　小学２年生以下の部　優　勝　田代　欧介
　　　　　　　　　　　　　　準優勝　岩井龍之介

***************************************************************************************************
第５５回不破郡剣道大会を開催

　１２月２０日（火）、ふれあい福寿会館にて「平成２３
年度岐阜県地域子ども支援賞」贈呈式が開催され、
高木弘子さん（柴井）が受賞されました。高木さん
は、平成１１年より教育委員会主催の生涯学習講座「青
少年ふるさと歴史ガイド講座」の指導者として長年
にわたりご活躍されています。ふるさと関ケ原に誇
りと愛着をもった小学校４年生から高校生までの子
どもたちを育み、青少年育成と地域づくりに大きく
貢献されたことが受賞理由です。おめでとうござい
ました。

**********************************************

長年、『青少年ふるさと歴史ガイド』をささえて
岐阜県地域子ども支援賞を受賞

　１２月１８日（日）、ふれあいセンターにて、関ケ原
の２０１１年の総決算として全国の関ケ原ファン、戦国
ファンがふれあう「関ケ原ファンの集い２０１１」を行
いました。この日は、関ケ原東西武将隊も参加し、
場内は満員となりました。会場を東軍・西軍に分け、
観客と武将たちと玉入れ合戦や連想ゲーム合戦など
の参加型のゲームで交流を深めていました。

**********************************************

全国から戦国ファンが結集
関ケ原ファンの集い２０１１

▲熱心にガイド支援をする高木さん（一番左）
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　１月１５日（日）、関ケ原町子ども会　新春かるた
会を中央公民館にて開催しました。参加チーム数は、
３人１チームにて小学１年～３年生の部６チーム、
小学４年～中学生の部１６チームで、かるた取りを３
回対戦で行い、合計枚数を競い合いました。会場で
は熱戦が繰り広げられ、新年を迎えてのかるた会を、
みんなで楽しみました。
小学１年～３年生の部
最優秀賞　グリーンフィールド
　　　　　　　子ども会
優秀賞　松尾①子ども会
　　　　小関子ども会
　　　　松尾②子ども会

　１月６日（金）、町内小学校４年生から中学校２
年生まで４４名の参加で、長野県駒ヶ根高原スキー場
にて体験学習を開催しました。
　当日は快晴で雪質も良く、絶好のコンディション
に恵まれました。午前中は、グループごとにインス
トラクターから２時間みっちり指導を受けました。
午後からの自由滑走では、スキー初体験の子どもた
ちも、積極的にリフトに乗ってチャレンジし、楽し
く滑走していました。

********************************************************************************************

〈スキー体験学習〉
チャレンジする体験を！子ども会　新春かるた会を開催

　関ケ原剣道少年団では、保育園児から中学生ま
で、現在２６名の団員が仲良く、元気に稽古をして
います。稽古の前には、関ケ原剣道少年団１０か条
の心構えを、団員全員で唱和しています。共に稽
古をする仲間、教えてくださる先生、支えてくだ
さる家族への感謝の気持ちを大切にしています。 

　また、異年令の団員全員が、楽しく剣道を続け
られるよう、練習内容を工夫しています。一生懸
命に、真面目に、楽しく稽古をしている子どもた
ちの姿を、保護者が笑顔で見守っています。その
ような温かな空気の中で、団員はのびのびと頑
張っています。是非、体育館へいらしてみてくだ
さい。

～新入団員募集中！～

対　象　町内の保育園児～中学生
練習日　金曜日
　　　　　関ケ原中学校体育館
　　　　　午後６時５０分～

午後８時３０分
　　　　土曜日
　　　　　町民体育館
　　　　　午後５時１５分～

午後７時

小学４年～中学生の部
最優秀賞　松尾Ａ子ども会
優秀賞　公門六Ｂ子ども会
　　　　野上Ａ子ども会
　　　　松尾Ｂ子ども会
　　　　大高Ａ子ども会
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４３－１１２２ 

▲河合翠山書画展 ▲今須保育園４歳児・５歳児「折り紙であそぼう」

　　　　　　腎臓の働きを調べる推算ＧＦＲ検査　　　　　　
‘慢性腎臓病（ＣＫＤ）’が、新たな国民病として注目されています。腎臓の働きが慢性的に低下していく
病気をいいます。日本では、約１３３０万人（成人の約８人に１人の割合）がＣＫＤ患者だといわれています。
高血圧や糖尿病などの生活習慣病や、メタボリックシンドロームとの関連も深く、誰もがかかる可能性の
ある病気のためＣＫＤは増え続けております。また、腎臓だけでなく、脳卒中や心筋梗塞などを引き起こ
し、突然死する危険性が高くなることがわかってきました。
　ＣＫＤの初期には自覚症状がないため、気がつかないうちに進行している患者が多く、腎臓は一度悪く
なると自然に治ることはありません。放っておくと、どんどん進行して取り返しのつかないことになるお
それがあります。ＣＫＤが進行すると夜間に何度もトイレにいく、靴や指輪がきつくなる、立ちくらみや
貧血がたびたび起こる、疲れやすくだるい感じがする、息切れがするなどの症状が現れてきますが、これ
らの症状が自覚されるときには、かなり進行している場合が多いといわれています。つまり、体調の変化
に気を付けているだけでは早期発見は難しいといえます。そこで、定期的に健康診断を受け、尿や血液の
検査をすることが重要となってきます。
　関ケ原町では、平成２２年度の住民健診から腎機能の指標として新たに‘推算糸球体濾過量（推算ＧＦ
Ｒ）’を取り入れています。これは、腎臓にどれくらい老廃物を尿へ排泄する能力があるかを示しており、
この値が低いほど腎臓の働きが悪いということになります。血清クレアチニン値を基にした推算式で計
算されてます。
　ＧＦＲ値から腎臓の働き（ＣＫＤの進行度）をステージ１から５で表示します。　　　

　ステージ３までに気付き、医療機関で診察を受けてください。ステージ１，２でも、尿蛋白が（２＋）以上ま
たは尿蛋白と潜血ともに陽性の場合は、医療機関の受診をお勧めします。

検査科長補佐　高木　桂子

予防の段階症　状腎機能ＧＦＲ値ステージ

予防可能な時期自覚症状ほとんどなし
正常　≧９０１

やや低下６０～８９２

難しい時期

自覚症状がない場合が多いのですが、血圧上
昇や夜間頻尿などがでる場合もあります。半分程度低下３０～５９３

むくみ・疲れやすくなる・貧血などの症状が
出てきます。大きく低下１５～２９４

尿が減る・食欲不振・吐き気など腎不全　＜１５５
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◎急患の場合は、随時診察を行います。（℡４３－１１２２）

※担当医等は都合により変更となる場合があります。

※内科午後救急は、午後救急担当医が救急（夜間）診察室にて診察を行います。

※耳鼻いんこう科の１～５はその週を表しています。

※歯科へ予約外受診される場合は、電話にて来院時間の確認をお願いします。（手術・健診などにより午後休診になる場合があります。）

土金木水火月診療科名等

瀬古瀬古瀬古森島瀬古高野一診

内 科

森島桐井森島桐井桐井二診

循環器外来高野高野三診

斎藤斎藤五診

高野大西桐井土井森島瀬古初診

斎藤（予約外来）斎藤（予約外来）午後

松尾宮宮宮松尾宮一診

外 科 宮佐々木松尾松尾加藤松尾三診・処置

検査・手術等手術等手術等病棟回診・手術等午後

安藤毎週土曜日（午前）外科・二診脳神経外科

毎週月曜日（午前）※月曜日が祭日の場合は火曜日　奥村外科・二診皮 膚 科

（リハビリ）楊楊（リハビリ）楊次田午前整 形 外 科

山田白木午前眼 科

１・３・５　久世
　　　２・４　山田久世午前耳鼻いんこう科

佐木佐木佐木佐木佐木佐木午前
歯 科

佐木佐木病棟往診・手術佐木午後

●国保　関ケ原病院の外来診察と担当医師（平成24年 2 月）※都合により休診になる場合があります。

　　　　　　　器械が入って、抜歯が変った！　　　　　　
　当科で今秋から導入したこの器械はピエゾーサージェリーと言います。今回はこの器械についてのお
話です。
　この器械はイタリアで開発され、ここ数年、口腔外科学会、口
腔インプラント学会においても注目を集めている器械です。そ
の特徴は、従来の器械のように回転するドリルで骨を削るので
はなく超音波振動で骨を削るため、骨は削れても神経、血管、歯
肉は切れない。という点です。したがって、従来抜歯が困難な周
囲の骨を削ることが必要な智歯抜歯や根が曲がっていたり、根
の先端がふくらんだ困難な抜歯においてその性能を発揮してい
ます。神経に接近している歯の抜歯においても神経障害（しび
れ）の発現頻度が低く抑えられます。歯肉が切れないということ
から、従来の器械で行う抜歯と比較すると、歯肉の切開が短くな
り、または切開不要となり、術後の腫れ、痛みが少しになります。
加えて、インプラント関連の手術においても切開を短くするこ
とができ、術後の出血、腫れ、痛みを減少することが可能になり
ました。
　以前に歯科医から智歯の抜歯を勧められた方、疲れがたまった時や風邪をひいた時にじくじく痛くな
る歯を抱えてみえる方、インプラント入れてみたい方は一度相談にみえたらいかがでしょうか。

歯科口腔外科　佐木　宏吉
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　　やすらぎ健康増進センター　　　４３－３２０１ 問 
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平成２４年度　健康短期大学教室はこちら↓
特　　徴教　室　名

横になった状態やイスに座って行うゆったりした運動（ストレッチ）です。
姿勢の改善や筋力維持などによって若返りを目指します。

①アンチエイジング教室
☆体験教室３月１日（水）

しっかり体を動かすことで、減量や筋力アップ、メタボリックシンドローム
の予防、改善に取り組みます。

②本気で３kgスリム教室

エアロビクスを中心に、ボールを使った運動、簡単筋トレ、フットマッサージ
など家で取り組める運動もご紹介します。

③血液さらさら教室

心身のリラックスにより血圧安定を目指します。気功は、気と血液の流れを
良くすることで健康と美容に効果があります

④気功＆ヨーガ教室

イスに座った状態で取り組める運動です。
転倒、骨折、老化予防を目指します。

⑤シルバービクス教室

音楽療法で昔懐かしい歌を歌ったり、手先を使った体験講座などで右脳を
活性化させ、認知症を予防します。

⑥右脳活性化教室
☆体験教室２月２３日（木）

◎エアロビクスでは、
　①インストラクターの動きを目で見る
　②音楽のリズムと動きを同調させる
　③インストラクターの指示する言葉を理解し、それに従う
という３つの行動を同時に行うことにより、前頭前野が活性化
されると言われています。

◎前頭前野のはたらきは…？
・コミュニケーションをとる
・行動や感情を制御する
・記憶をコントロールする
・思考する（考える）
・意欲を出す　　　　　など

受講料　各教室　年間６，０００円
詳細は、２月末に各戸配布されます案内文をご覧ください。
◎体験教室の詳細は、広報せきがはら１月号をご覧ください。

期　間　３月６日（火）～３月１５日（木）　午後５時まで

健康短期大学のお申込み

～各教室のお申込みは３月６日(火)から～ 

◎エアロビクスで脳を活性化？！
　「リズム感がないから不安」「ついていけないから恥ずかしい」など
なんとなく抵抗があるエアロビクスですが、普段の生活では使わない
筋肉や関節を動かし、さらには認知機能を司る脳の前頭前野を刺激す
るという魅力があります。前頭前野を活性化させることで脳の老化予
防が期待できます。
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）

備 考対象者会 場日　時内　容

母
子
関
係

母子健康手帳
生後３～６ヶ月に至るまでの間にある方
生後３～９０ヶ月に至るまでの間にある方

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午後１時１５分～午後１時３０分
午後１時４０分～午後２時００分９日（木）Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

三種混合予防接種
母子健康手帳
※母乳相談・すくすく相談は予約
制です。（申込みは保健師まで）

妊娠中の方・乳幼児希望者午前９時３０分～午前１１時００分１３日（月）プレママさん・お子さん何でも相談
す く す く 相 談

母子健康手帳・問診票
３歳児健診は、目と耳のアン
ケート、尿検査容器

平成２２年６月・７月生まれ
平成２０年１２月・平成２１年１月生まれ

午後１時３０分～午後２時００分
午後２時００分～午後２時３０分１６日（木）１歳６ヶ月児健診

３ 歳 児 健 診
運動のできる服装、
飲み物（お茶、水等）、タオル、
手作り手帳

２歳児（平成２０年４月２日～
平成２１年４月１日生まれ）とその保護者等午前９時３０分～午前１１時３０分２７日（月）キ ッ ズ ビ ク ス

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水等）
靴、バスタオル申込者

保健福祉総合施設 
「やすらぎ」

午前９時１５分～午前１２時００分１日（水）
１５日（水）
２９日（水）

シルバービクス教室

成
人
関
係

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水等）
靴、バスタオル

午後１時００分～午後３時４５分本気で３kgスリム教室

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水等）
靴、タオル、ぼうし、
手袋（必要な方）

希望者午前９時３０分～午前１１時００分
３日（金）
１０日（金）
１７日（金）
２４日（金）

フライデーウォーキング

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水等）
靴、バスタオル

申込者

午後１時００分～午後３時１５分３日（金）
１７日（金）気功＆ヨーガ教室

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水等）
靴、バスタオル

午前９時１５分～午前１２時００分
８日（水）
２２日（水）

アンチエイジング教室

運動のできる服装、
飲み物（お茶、水等）
靴、バスタオル

午後１時００分～午後３時４５分血液さらさら教室
園芸療法（寄せ植え）
眼鏡（必要な方）
作品を入れる袋、材料代１，５００円
音楽療法

午前１０時００分～午前１１時３０分９日（木）
２３日（木）右 脳 活 性 化 教 室

園芸療法（寄せ植え）
眼鏡（必要な方）
作品を入れる袋、材料代１，５００円

申込者
（詳細は、広報１月号をご覧ください。）

午前１０時００分～午前１１時３０分
９日（木）

健康短期大学体験教室

①右脳活性化教室No1

音楽療法２３日（木）②右脳活性化教室No2
眼鏡（必要な方）、エプロン、
材料代５００円午前９時００分～午前１２時００分

２１日（火）③トールペイント
眼鏡（必要な方）、
材料代１，０００円２８日（火）④シャドーボックス

　かわいい赤ちゃんに会えるのを心待ちにして毎日を大切に過ごしているプレママ（妊婦）さん。そし
て待望の赤ちゃんを無事に出産し、赤ちゃんの育児や家事におわれ忙しい毎日を過ごしているひよこマ
マさん。やすらぎにて、妊娠中の方と赤ちゃん（１歳頃までの乳児）を子育て中の方を対象に交流会を
開催します。
　交流会に参加し、かわいいお子さんたちの子育てや妊娠・出産について話をしたり聞いたりして、リ
フレッシュしてみませんか？

日　時　３月６日（火）　午前１０時～午前１２時　
　　　　　　　　　　　　　　
場　所　やすらぎ　健康増進センター　２階
内　容　デコパージュ　
　　　　※手芸の一種で、紙に描かれた絵を切

り抜いてモチーフをつくり、貼り付
けて上からニスを塗って仕上げます。

申し込み＆託児について
　参加を希望される方は、２月２４日（金）までにやすらぎ健康増進セン
ターにお申し込みください。また、デコパージュを作成時は、お子さんの
お世話をさせていただきます。必要な方は申し込み時にお知らせくださ
い。（ 　４３－３２０１）

▲作品例
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問 

　寒い日が続き、背中が丸くなっていませんか？食事の時の姿勢はどうでしょう？背中が丸くな
ったままの姿勢が飲みにくさの原因となっていることがあります。姿勢を整えることで呼吸が楽
になり、飲みにくさが軽減されます。無理のない範囲で首・肩のストレッチをしてみませんか？ 

姿勢を正して食事を楽しみましょう！ 

①後ろを振り返るように、 
　ゆっくり左右に動かす。 

②左右に首を傾ける。 

③首を前後に倒す。 ④ゆっくり左右交互に首を回す。 

首の運動…首の筋肉がこわばると呼吸に 
負担がかかり、飲み込みにくくなります。 

1

①両手を組んでバンザイをする。 
②組んだ手を首の後ろに下ろし、 
　肘を後ろに引いて胸を張る。 

体の上部運動…背中や肩甲骨をほぐすことで、 
良い姿勢がとりやすくなります。 

3

体の側部運動…胸郭（あばら骨） 
の間が引き伸ばされ呼吸が楽になり、 
飲み込みやすくなります。 

4

肩の運動… 2 肩の筋肉をほぐし呼吸 
を楽にします。 

①手を胸の前で組み、前方に 
　突き出し、おなかを覗き込 
　むように背中を丸める。 
 

②手を背中の後ろで組み、 
　腕を後ろに引き胸を張る。 ①バンザイをして手を頭の上で組む。 

②ゆっくりと左に倒し、手を上に引っ 
　張り、右わき腹を伸ばす。 
③真中に戻り、右に倒し、手を上に引 
　っ張り、左わき腹を伸ばす。 

◎痛みがあるときは、無理をせず、 
　　　　　　　痛みのない範囲で行いましょう！ 



　 不破西消防署　　 ４３－０１１９ 問 

　１月７日（土）、ふれあいセンターにて平成２４年関ケ原町消防出初め式が行われました。宝有池におい
て一斉放水、宝有地区では分列行進が行われ、式典では町長の式辞を始め、消防団長の訓辞、来賓の方々
から祝辞をいただきました。式典で挙行された表彰では、次の方々が受賞されました。 

　たばこによる火災は、吸う人自身が普段から注意することで
未然に防ぐことが出来ます。火のついたたばこは中心温度が 
８００度近くまで上がります。火種がふとんなどに落ちた場合、
完全に消火できてないことがあります。特に綿
製品は火がつくとなかなか消えません。ふとん
の場合は、全体を水につけて長時間おいておく
ようにしましょう。 
　寝たばこはしない、
灰皿には水を入れ吸い
殻をためておかない、
燃えやすい物の近くで
使用しないなどの注意
点を守り、火災予防に
努めましょう。 

岐阜県知事表彰（伝達）   
【勤続功労章】 
中部分団　分団長　清本　和純 
【功労章】 
中部分団　部　長　橋本　義光 
【消防団員優秀家族賞】 
本　　部　分団長　�野　正則 
　　　　　　　　　　妻　栄子 
西部分団　団　員　今西　岳志 
　　　　　　　　　　妻　和美 
【社会貢献事業所感謝状表彰】 
株式会社　オーツカ関ケ原工場 
西濃振興局長表彰 
【功労章】 
中部分団　団 員　�木　憲二 
西部分団　団 員　山田　和史 
岐阜県消防協会長表彰（伝達）  
【功績章】                                 
西部分団　団　員　山口　剛史  
西部分団　団　員　山田　和史 
中部分団　団　員　西村　久信 

不破郡消防協会長表彰 
【功績章】 
西部分団　部　長　山根　尚之 
北部分団　班　長　水野　将照 
中部分団　部　長　佐竹　大祐 
中部分団　班　長　坂口　　実 
東部分団　分団長　�木　聖敏 
【１５年勤労章】 
西部分団　団　員　山口　剛史 
【１０年勤労章】 
西部分団　分団長　西村　寿樹 
西部分団　団　員　谷口　佳弘 
北部分団　団　員　上津　成正 
中部分団　団　員　田中　　誠 
東部分団　団　員　南形　仁志 
東部分団　団　員　池田　幸弘 
【５年勤労章】 
中部分団　班　長　�木　貴弘 
中部分団　班　長　桐山　　明 
中部分団　団　員　橋本　淳一 
東部分団　副分団長　古山　彰彦 
東部分団　部　長　小山　泰正 

関ケ原町長表彰 
【功労章】 
西部分団　部　長　三和　智行 
西部分団　部　長　橋本　義寿 
西部分団　班　長　�田　成人 
北部分団　部　長　西村　善一 
中部分団　団　員　有松　幸夫 
東部分団　班　長　毛利　寛司 
東部分団　団　員　澤頭　健一 
東部分団　団　員　岩田　圭司 
【団体表彰】 
女性防火クラブ優良支部　大高支部 
　　　　　　　　　東町一支部 
　　　　　　　　　東町二支部 
関ケ原町長感謝状 
元西部分団　部　長　山田　佳彦 
元西部分団　団　員　�田　　智 
元北部分団　団　員　岩田　　誠 
元北部分団　団　員　澤頭　勇樹 
元北部分団　団　員　若山　裕也 
元中部分団　部　長　宮川　秀夫 
元中部分団　団　員　宮城　茂弘 
元中部分団　団　員　徳永　英俊 
元東部分団　団　員　北村　正幸 
元東部分団　団　員　毛利　和広 
元東部分団　団　員　小寺　功一 
元東部分団　団　員　佐竹　信哉 
元東部分団　団　員　北村　　厚 
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●消防署　平成23年 12月分

出動件数
累計今月

361交 通

536一般負傷

17916急病人

643その他

33226計

◎火災時における災害情報はテレホンサービス　TEL 24－1090
� �����������

◎救急 ◎火災 

件　数
累計今月

10建 物

10車 両

00林 野

30その他

50計
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４３－２２３３ 

　蔵書点検及び図書システム入れ替えのため下記の期間、図
� ��

書館のみ休館します。
� ������������������

 ２月１日（水）～２月５日（日）
（１月３０日は月曜日、３１日は最終火曜日、２月６日は月曜日
のためふれあいセンター全館が休館となります。）
　蔵書点検では、館内にある全ての資料のバーコードを携帯
用端末機で１点１点読み取る作業を行います。その後、読み
取ったデータを目録とつきあわせ、蔵書の所在状況を明らか
にします。休館中は、ご迷惑をおかけしますが、よりよい図
書館運営のため、ご理解いただきますようお願いします。
　返却日が過ぎている本をお持ちの方は、至急返却してくだ
さい。点検後、延滞本をお持ちの方には、督促させていただ
きます。
　今年度よりお一人１０冊まで貸出しています。休館中も図書
館の資料を有効にご活用ください。

ふれあい図書館臨時休館します

自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自 衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛 官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官官 募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募 集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集 案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案 内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内自 衛 官 募 集 案 内
最終合格発表試験期日受付期間受験資格募集種目
陸・海

８月３日（金）
空

９月７日（金）

１次　５月１２日（土）、１３日（日）※飛行要員のみ
２次　６月１２日（火）～１５日（金）のうち１日
３次　※飛行要員のみ
　　　７月９日（月）～８月９日（木）

２月１日（水）～
　４月２７日（金）

２２歳以上２６歳未満一般・技術幹部候補生

８月３日（金）
１次　５月１２日（土）
２次　６月１２日（火）～１４日（木）のうち1日

２０歳以上３０歳未満医科・薬剤科幹部候補生

８月３日（金）５月１８日（金）医師免許または歯科医師免許を保有する者医科・歯科幹部自衛官
 　自衛隊岐阜地方協力本部　大垣地域事務所（大垣市林町５－１８　光和ビル２階）　 　７３－１１５０問 

期　間　２月１５日（水）～２月２４日（金） 
場　所　小ホール 

　昨年９月２５日に開催された関ケ原陣跡制覇
ウォーキングの写真（全日本写真連盟岐阜県支
部協力）を展示します。ぜひお越しください。 

　ふれあい図書館内おはなしコーナーにて、
ボランティアの方と職員による読み聞かせ会
を開催しています。どなたでも参加できます。
 
２月１１日（土）　午前１０時３０分～午前１１時
担当：手づくりクラブ
★ だるまさんが
★ おむすびころりん
 
２月２５日（土）　午前１０時３０分～午前１１時
担当：ばんびーなの
★ ゆきおとこのバカンス
★ ふゆのおばけ

■おはなし原っぱ

 ニュースのひろば 　◇火～日　午後６時～　他
 げんきはなまる 　◇月～日　午後８時３０分～　他
 里見まさとのご町内探訪 
◇１日（水）～５日（日）・２７日（月）～　午後７時～　他
 推理サスペンス劇場 
◇６日（月）～１２日（日）　午後７時４５分～　他
　今回の指定日時は「２月２６日（日）午後１時」
 まるっと 　◇６日（月）～１２日（日）　午後７時～　他
 Local supli（ローカルサプリ） 
◇１日（水）～５日（日）・１３日（月）～１９日（日）・２７日（月）～

午後７時４５分～　他
 暇つぶしＴＶ　マチサガ！ 
◇１３日（月）～１９日（日）　午後７時～　他
 ＴＶ増刊号「みるチャン」
◇２０日（月）～２６日（日）　午後７時４５分～　他
 ＯＣＴてれび学園 　◇２０日（月）～２６日（日）　午後７時～　他
 ぺっとのじかん   やじ馬ちゃんねる 
 風にふかれて   ＴＶギャラリー 　他　好評放送中！
　 　http://www.ogaki-tv.co.jp/　 　oct@ogaki-tv.co.jp

　※身近な情報をお寄せください。

2

ギャラリー使用料無料 
詳しくは 

エコミュージアム関ケ原 
（電話43-5724）まで 

エコミュージアム関ケ原 
　　　　　　今月のイベント 

イベント参加希望の方は電話にてお申込みください 
43－5724 体験教室 

和紙クラフト教室
～かわいい和紙人形のモビールをひなまつりに飾ろう！～
日　時　２月２５日（土）午後１時～午後３時

（午後１２時４５分より受付）
場　所　エコミュージアム関ケ原
講　師　柳原護さん・柳原加代さん

（創作和紙人形　紙楽）
定　員　１５名（小学生以上　親子で参加し

てください。大人のみも可）
材料費　５００円
持ち物　はさみ　洗濯ばさみ２個
☆和紙を使ってかわいいお姫様のモビールを作ります。
 ギャラリー 
写真展　～笹尾山秋冬と滝～
出　展　せきがはら写真クラブ
期　間　２月２日（木）～３月３０日（金）
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　返しきれない借金の支払いに困っ
ている、利息を払い過ぎているかも
しれない、という方、悩む前にご相
談ください。
日　時　２月１８日（土）
　　　　午後１時～午後４時
場　所　県民生活相談センター
　　　　（岐阜市薮田南５－１４－５３

ふれあい福寿会館１棟５階）
相談方法　①面接相談
　　　　（要予約・２月１７日受付締切）
　　　　②電話相談
　　　　（予約不要・時間内に電話）
　 　（申込先）県民生活相談センター
　 　０５８－２７７－１００３

 
契約期間　平成２４年４月１日～

　平成２５年３月３１日
　　　　　基本１年間の契約
使用料（１台につき）
　駅北駐車場　　　　月額２，０００円
　駅東駐車場
　　軽自動車区画　　月額４，０７０円
　　普通自動車区画　月額５，０９０円
使用料の支払　一括または、毎月口座振替
申込方法　新規申込の場合は、役場

総務課へ申し出
申込期限　２月２４日（金）
決定方法　申込者の定数を超えた場

合は抽選
　 　役場　総務課
　 　４３－１１１０

　　　　午前８時３０分～午後５時１５分

 
　新年度新たに中央公民館・働く婦
人の家でクラブ・サークル活動を開
設したい方（代表者）はご連絡くだ
さい。
　 　中央公民館
　 　４３－１２８８ 

無料法律相談（借金問題）

問 

平成２４年度
町営駅北・駅東駐車場使用者募集

問 

平成２４年度
クラブ・サークルを開設される方へ

問 

 
期　間　２月１日（水）～２月２９日（水）
場　所　岐阜県司法書士会会員事務所

（執務時間内）
相談料　無料
　相続登記とは、相続した不動産の
名義を変更することを言います。相
続登記は期限が定められておらず、
また、登記手続を行わなければ罰せ
られるというわけではないため、手
続きが遅れがちであるばかりか、何
代にもわたって放置してしまうこと
もあります。
　不動産の名義を変更していないと、
売却する場合や担保にして融資を受
けようとする場合などに手続きが順
調に進みません。また、長い間放置
しておくと、相続権のある人が次第
に増えて権利関係が複雑になり、
様々なトラブルが発生することも少
なくありません。そのため、できる
だけ早い時期に登記手続を行うこと
が重要となります。　
　 　岐阜県司法書士会事務局
　 　０５８－２４６－１５６８
　 　http://gifu-shihousyoshi.or.jp/

 
　「求職者支援制度」とは、職業訓練
によるスキルアップを通じて、早期
就職を目指すための制度です。（選考
試験あり。受講料無料、テキスト代
など自己負担）ハローワークの積極
的な就職支援の実施や職業訓練受講
給付金（収入、資産など一定要件あ
り）の支給があります。
　 　ハローワーク大垣
　 　７３－９２９４（内２１１・２１２） 

毎年２月は
「相続登記はお済みですか月間」です
相続登記無料相談を実施

問 

平成２３年１０月から
「求職者支援制度」がスタート

問 

 
　昨年４月の森林法改正により、今
年４月以降、森林の土地の所有者と
なった方は市町村長への事後届出が
義務付けられました。
届出対象者　個人・法人を問わず、売買
や相続などにより森林の土地を新
たに取得した方は、面積に関わら
ず届出をしなければなりません。
届出期間　土地の所有者となった日
から９０日以内に、取得した土地の
ある市町村の長に届出をしてくだ
さい。
※詳しくは役場　産業建設課（ 　４３
－３０５４）または県林政課森林調査
担当（０５８－２７２－１１１１（内３０２４））ま
でお問い合わせください。なお、上
記の内容は平成２３年１２月段階の検
討内容です。

森林の所有者届出制度が
４月からスタートします

平成23年 12 月分 

比  較
２２年12月の
排出量

２３年12月の
排出量

品  目

0.81％増83.14ｔ83.82ｔ燃やせるごみ

7.37％増10.03ｔ10.77ｔプラスチック類

34.54％減9.64ｔ6.31ｔ燃やせないごみ

＊もっと減らせる我が家のごみ！
　小さな実践が未来への大きな挑戦！

○歴史民俗資料館入館者数
　　　１２月分　　１，２８１人

せきがはら史跡ガイド

６日　（株）メディア・バスターズ
４名様（東京）【伊藤】

７日　宇和島市文化財保護審議会
８名様（愛媛）【曽我】

１１日　団塊世代の会・大垣３名様（岐阜）【伊藤】
１３日　みろく山の会６名様（神奈川）【細見】
史跡ガイド事務局（歴民内）

１２月ガイド実績　４件

日　時　２月２１日（火） 
　　　　午後１時～午後３時 
場　所　関ケ原町中央公民館 
テーマ　ふるさとの歴史⑦ 
　　　　東山道の宿駅・野上 
　弥生時代や壬申の乱などの歴
史遺産が多く残る野上を史料に
よって再認識する学習会です。
ぜひご来場ください。 
○新規会員募集中 
年会費　２，０００円 
郵送料　１，０００円（町外者の場合） 
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〒５０３－１５９２　岐阜県不破郡関ケ原町大字関ケ原８９４番地の５８ 
　　０５８４－４３－１１１１     　　　０５８４－４３－３１２２ 
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広報せきがはら 

つつしんでおくやみ 
　　　　　申し上げます 末ながくお幸せに おめでとうございます 

平成24年1月1日現在 

人口 

男 

女 

世帯数 

（－19人）　 

（－ 8 人） 

（－11人） 

（－11世帯） 

8，140人 

3，988人 

4，152人 

2，819世帯 

平成23年12月16日から 
平成24年 1 月15日までの 
受付分（敬称略） 

住　所 赤ちゃんの名前 お父さん 
お母さん 

克幸 
知恵美 

和章 
未菜歩 
 

ほだか 

あゆむ 

小関 

秋葉 

住　所 氏　名 

�田　守 
 
岸田　奈美 
 
 
安田　年宏 
 
澤頭　エリカ 

公門二 
 
垂井町 
 
 
六反田 
 
グリーンフィールド 

住　所 氏　名 

小関 

玉中部 

稲荷町 

竹之尻 

竹之尻 

緑ヶ丘 

古山　しづ江 

兒玉　作男 

�橋　すぎを 

伊田　としゑ 

山田　開一 

岡田　安夫 

８５歳 

８６歳 

８８歳 

７４歳 

８５歳 

８５歳 

古山　穂高 

横山　歩 

　現在ご利用の「ぎふっこカード」の有効期限は、
� ���������������
平成２４年３月３１日までです。
� ���������
　新しい「ぎふっこカード」は、保育園、幼稚園、
小・中学校、高等学校などを通じて配布されます。
お子さんが学校などに通われていない世帯の方々は、
役場　住民課で配布しますので、保険証、母子手帳
などをご提示ください。（郵送による交付希望の場合
は、保険証などの写しと８０円切手を同封し、岐阜県
少子化対策課宛郵送）
　なお、現在のカードは、新しい「ぎふっこカード」を受
け取られたら、各自で破棄してください。（返却不要）
配布対象者
◎県内に在住の１８歳未満の子ども及び満１８歳の子ど
もで最初の３月３１日を迎えるまでの方がいる世帯
（日本国籍を持たない者を含む）
◎妊娠中の方がいる世帯
　 　岐阜県環境生活部少子化対策課
　　　（〒５００―８５７０　岐阜市藪田南２－１－１）
　 　０５８―２７２―８０７７
　 　役場　住民課　
　 　４３－１１１３

問 

問 


